
 

ပဲခ ုိုးစုက  ိုးရ ွာအုပ်စ ု

ပခဲ ုိုးစ ုက  ိုး ရ ွာ၊   ျို  ်လတ်မ   ျို ြို့နယ် 

က  ိုးရ ွာဖ  ံြို့မဖ ျိုိုးကရိုးစီ ံ  နိ်ုး 

(၂၀၁၉-၂၀၂၃) 

 

 

 

 

ပ ပျို စုကရိုးဆ ဲသူ 

က  ိုးရ ွာဖ ံြို့မ ဖ ျို ိုးကရိုးအဖ ဲြို့ 

ပဲခ ုိုးစုက  ိုးရ ွာ၊   ျို  ်လတ်မ   ျို ြို့နယ် 

(စ ု ်ပ  ျို ိုးကရိုး၊က  ိုးပ  ြူကရိုးနှင ့်် ဆည်ကပ  ွာင ်ိုးဝန ်က  ီိုးဌွာန၊ 

   က  ိုးလ ်ကေ သဖ ံြို့မ ဖ ျို ိုးတ ုိုးတ  ်ကရိုးဦိုးစီိုးဌ ွာန ှ  ူညီကရိုးဆ ဲသည ် 

 

၂၀၁၉ခုနှစ ်၊  တ်လ 



 ွာတ  ွာ 

 ွာတ  ွာ                     ၁-၄ 

က  ိုး ဇူိုး တင ်လ ွာ              ၅ 

စ  ွာိုး ခ  ီ                                     ၅-၆    

ပ ဲခ ုိုး စ ုက  ိုးရ  ွာသယံဇွာတပ ပ ကပ ပ ံု၊   ျို  လ်တ်မ  ျို ြို့ န ယ်                 ၇           

ပ ဲခ ုိုး စ ုက  ိုးရ  ွာ ရ ွာသခီ င ်ပပ ဇယွာိုး                     ၈ 

ပ ဲခ ုိုး စ ု က  ိုး ရ  ွာတ င ်ိုး နငှ ့်် ပပင ်ပအဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး  ွာိုး ရ ှ  ှု          ၉ 

အပ ုင ်ိုး( ) က  ိုးရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး ဗ  ြူဟွာန ှင ့််အစ ီအစ ဉ်                                                               ၁၀ 

(၁) န  ေါ နိ်ုး -က  ိုးရ  ွာဖ  ံြို့မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး ရ ညရ်  ယ် ခ  ်န ှင ့််လ  ိ်ုး ခခံျို သ ်ကရ ွာ ် ှု                                ၁၀-၁၁ 

( ) ရ ည်ရ  ယ်ခ  န် ှင ့််    ျို ိုး က  ွာင ်ိုး ကဖ ွာ်ပပ ခ   ်  

(ခ) စ ီ  ံ  နိ်ုး ၏ လ  ်ိုး ခခံျို သ ်ကရ ွာ ် ှု         

(၂) က  ိုး ရ  ွာ၏ ပ ထဝဝ ီ အကန အထွာိုး နငှ ့်် လ  ်ိုး ခခံျို သ ်ကရ ွာ ် ှု         ၁၁-၁၂ 

( ) တည်ကနရ ွာ၊ ရ ွာသဦတနု ှင ့်် ကပ    ် နှှာသ င ်ပပ င ်အကန အထွာိုး     

 (ခ) သဘ ွာဝ အရ င ်ိုး အပ စ ်  ွာိုး 

(၃) က  ိုးရ  ွာ၏ လ ူ ှုဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုး တ ိုုး တ ် ှု အကပခအကန           ၁၂-၁၃ 

( ) လူဦိုး ကရ ဆ ုင ်ရ ွာအခ  ်အလ ်  ွာ ိုး 

  (ခ)   န ်ိုး  ွာကရိုး န ှင ့်် အဟွာရ 

(ဂ) ပ ညွာကရ ိုးန ှင ့်် ျွ ်ိုး  င ် ှု  ွာိုး 

(ဃ)   ွာိုး-  ကရိုး ရ ွာဆ ုငရ် ွာ 

(၄)  ဏ္ဍအသီိုး သီိုး၏ လ ရ် ှ ဖ ံြို့မဖ  ျို ိုး တ ိုုးတ ် ှုအကပခအကန                   ၁၃-၁၅ 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး ဆ ုငရ် ွာ စ ီ ံအုပ်ခ ျို ပ ် ှုစ နစ ်



(ခ) သီိုး န ှံ၊သွာိုး င ါိုး ထုတလ်ုပ်ကရ ိုး  ဏ္ဍ 

(ဂ) စ  ု ပ်   ျို ိုး က  ိုးပ ြူကရ ိုး  ဟုတ်ကသွာ အသ ်က  ိုး ဝ  ်ိုး က  ွာင ်ိုး လုပင် န ်ိုး  ွာိုး 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပ တ်ဝန ်ိုး  င ်နငှ ့််သယံဇွာတ စ ီ ံခန ့်် ခ ဲ ှု 

(င) ဘ ဏန် ှင ့််ကင  က  ိုး ဆ ုင ် ရ ွာဝန ်ကဆွာင ် ှု 

(စ) ကရန ှင ့််ပတ်ဝန ်  င ်သန ့််ရ ှင ်ိုး ကရိုး 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့်် ယဉ်က  ိုး  ှု 

(ဇ) အကပခခံအကဆွာ ်အဦိုး   ွာိုး အွာိုး လ ်လ ှ ်ိုး  ီ ှု-လ ိ်ုး တံတွာိုး ၊လျှပစ် စစ်   ်ိုး အွာိုး ၊ 

              သတငိ်ုး န ှင ့်် ဆ ်သ ယ်ကရ ိုး 

(စ  ) တည်မင   ်ကအိုး ခ  ်ိုး  ှုန ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လံခုခံျိုကရ ိုး 

(၅) က  ိုး ရ  ွာဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုး တ ိုုး တ ် ှု   ု အကထွာ ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ ကသွာ အကပခ အကန က ွာင ်ိုး   ွာိုး            ၁၆ 

       အဟန ့်် အတွာိုး နငှ ့်် က  ွာ်လ ွာိုးရ  ည့်် စ  န ်ကခေါ် ှု  ွာ ိုး 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး တ ုိုး တ ် ှု   ုအကထွာ ်အပ ံ့် ပဖ စ ်ကစ ကသွာအကပခအကန က ွာင ်ိုး   ွာိုး 

 (၆) က  ိုးရ  ွာဖ  ံြို့မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး ပန ်ိုး တ ုငန် ှင ့်် ဗ  ြူဟွာ                                                                    ၁၆-၁၇ 

(၇) က  ိုးရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုးရ ည် ှန ်ိုးခ  ် ကရိုးဆ ဲပခင ်ိုး န ှင ့်် ပ ံု ှနစ် စ ်ကဆိုး ပခငိ်ုး        ၁၇-၁၈ 

 ( ) စ  ု ်ပ  ျို ိုး ကပ   ွာိုး ထ ကရွာ ်စ  ွာအသုံိုး ခ န  ုင ်ကရ ိုး 

 (ခ) ကင  က  ိုး နငှ ့်် ဘဏ်လုပ်င နိ်ုး   ွာိုး 

 (ဂ) က  ိုး လ ်အကသိုး စ ွာိုး စ ် ှုလ ် ှုလုပ်င န ်ိုး ပ  ငု ်ိုး ဆ ုင ် ရ ွာအကထွာ ်အပ ံ့် 

 (ဃ) လ ်ိုး ပ နိ်ုး ဆ ်သ ယ်ကရ ိုး 

(၈) ဦိုး စ ွာိုး ကပ ိုး စ ီ ံခ  ်  ွာိုး နငှ ့်် အက ွာငအ်ထည်ကဖ ွာ်ကဆွာင ်ရ   ် ည့်် အခ  န ် ွာလ      ၁၈-၁၉ 

( ) န ှစ ်ပတ်လည် က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး အစအီစ ဉ် 

 (ခ)  ဦိုး စ ွာိုး ကပ ိုး စ ီ ံခ  ်  ွာိုး 



ကန ှာ ်ဆ ်တ ဲ (၁) က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး  င ်ိုး ဆ ်                                                             

             (ပပ ဿန ှာ ဆန ်ိုးစ စ ်ပခင ်ိုး  ှ ကပဖရ ှငိ်ုး န ည်ိုး အထ ) 

ကန ှာ ်ဆ ်တ ဲ(၂) က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး က ွာ်  တီစ ွာရင ်ိုး                                                        

ကန ှာ ်ဆ ်တ ဲ (၃) စ ီ  ံ  နိ်ုး ဇယွာိုး   ွာိုး 

 (၁) လူ ှုစိီုး ပ  ွာိုး ကရိုး အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၁ လူဦိုး ကရ န ှင ့်် လူဦိုး ကရ ဆ ုငရ် ွာ အခ  ်အလ ်  ွာ ိုး 

ဇယွာိုး ၂ လုပ်သွာိုး အင်အွာိုးန ှင ့်် ဝင ်ကင  ရ လပု ်င န ်ိုး အ   ျို ိုး အစ ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ လုပ်င နိ်ုး နငှ ့််   ွာိုး ၊  အလ ု  ်အန ည်ိုး ဆုံိုး န ှင ့်် အ  ွာ ိုး ဆုံိုး လပု ်အွာိုး ခန ှုန ်ိုး ထွာိုး 

ဇယွာိုး ၄ က  ိုး ရ  ွာ၏ စ   ု ်ပ  ျိုိုး ကပ  ပ  ုင ်ဆ ုင ် ှု 

ဇယွာိုး ၅ ဓ ါ တ်သတတျို နငှ ့်် အပခွာိုး သဘ ွာဝ အရ င ်ိုး အပ စ ်  ွာ ိုး 

ဇယွာိုး ၆ ဥစ စွာဓန အဆင ့််အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၇ ကခ ိုး င ှွာိုး ပခင ်ိုး ရ ှ ဘ ဲတစ ်ကန့် လျှင ် အန ည်ိုး ဆုံိုး နစှ ်န ပစ် ွာိုးန  ုင ်သည့်် အ  ်ကထွာင ်စ ု  ွာ ိုး 

ဇယွာိုး  ၈  ူညကီစ ွာင ့််ကရ ှွာ ် ှုအထိူုး လ အုပ်ကသွာအုပ်စ ု  ွာ ိုး ၏ ထ ခ  ု ်လ ယ် ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး  ၉ က  ိုး ရ  ွာ၏ ထ ခ  ု ်သ ်ကရ ွာ ်လ ယ် ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး  ၁၀ ထ ခ  ု ်သ ်ကရ ွာ  ် ှု ခံရန  ုငသ်ည့််အပု ်စ ု 

(၂)  ဏ္ဍအသီိုး သီိုး၏ လ ရ် ှ ဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုး ကရိုး အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၁၁ က  ိုး ရ  ွာအတ င ်ိုးရ ှ  လူထုအကပခပပ ျို အဖ ဲြို့ အစ ည်ိုး   ွာိုး 

ဇယွာိုး ၁၂ က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး လုပ်ကဆွာင ်ကန ကသွာ ပပ င ်ပအဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး   ွာိုး 

ဇယွာိုး ၁၃ က  ိုး ရ  ွာစ  ု ်ပ  ျို ိုး ကပ  ပ  ငု ်ဆ ုင ် ှု၊ ကပ ယွာပ  ုင ်ဆ ုင ်သည့်် အ  ်ကထွာင ်စ ု

ဇယွာိုး ၁၄ က  ိုး ရ  ွာ၏ ကရ အရင ်ိုး အပ စ ်နငှ ့်် ကရ သ င ်ိုး ဧရ  ယွာ 

ဇယွာိုး ၁၅ အဓ  သီိုး န ှံ  ွာိုး နငှ ့်် အထ  ်န ှုန ်ိုး 



ဇယွာိုး ၁၆ က  ိုး ရ  ွာ၏ စ   ု ်ပ  ျို ိုး ကရိုး သုံိုး   ရ  ယွာ  ွာိုး ပ  ငု ်ဆ ုင ် ှု 

ဇယွာိုး ၁၇ သီိုး န ှံထုတ်လုပ် ှု တ ုိုး ကစ ရန ်အတ  ် အခ င့််အလ ်ိုး  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၁၈ သီိုး န ှံထုတ်လုပ် ှုအတ  ် ပပဿ န ှာန ှင ့်် စ  န ်ကခေါ် ှု  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၁၉ က  ိုး ပ ြူကရ ိုး န ှင ့်် င ါိုး လုပ်င နိ်ုး ကဆွာင ်ရ    ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာိုး ၂၀ က  ိုး ပ ြူကရ ိုး  ဏ္ဍ ထုတလ်ပု ် ှုတ ုိုး တ ်ကစ ရန ်အတ  ် အခ င ့််အလ ်ိုး   ွာိုး 

ဇယွာိုး ၂၁ က  ိုး ပ ြူကရ ိုး န ှင ့်် သွာိုး င ါိုး ထုတလ်ပု ် ှုအတ  ် ပပဿ န ှာနငှ ့်် စ  န ်ကခေါ် ှု  ွာ ိုး 

ဇယွာိုး ၂၂ စ  ု ်ပ  ျို ိုး က  ိုး ပ ြူကရိုး  ဟုတ်ကသွာ အသ ်က  ိုး လုပ်ငန ်ိုး   ွာိုး 

ဇယွာိုး ၂၃ စ  ု ပ်   ျို ိုး က  ိုးပ ြူကရ ိုး  ဟုတ်ကသွာ စ ီိုး ပ  ွာိုး ကရ ိုး လုပင် န ်ိုး  ွာိုး အတ  ် အခ င့််အလ ်ိုး 

ပပ ဿ န ှာနငှ ့်် အခ ်အခဲ  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၂၄ ကရ  ြို့ ကပပ ွာငိ်ုး သ ွာိုး လွာ ှု ပဖ စ ်ကပ ေါ်လွာပ ံု၊ပ ံုစ ံနငှ ့်် အခ  န ် ွာလ 

ဇယွာိုး ၂၅ ကရ  ြို့ ကပပ ွာင ်ိုး သ ွာိုး လွာရ ပခင ်ိုး ၏ အဓ   အက  ွာငိ်ုး အရ ငိ်ုး 

ဇယွာိုး ၂၆ ကရ  ြို့ ကပပ ွာင ်ိုး လပု ်   ုင ်သူ  ွာိုး  ှ ပပ န ်ပ ု့် ကင   

ဇယွာိုး ၂၇  ုနစ် ည်နငှ ့်် ဝ န ်ကဆွာင ် ှု ၊ကစ  ိုး   ်လ ်လ ှိ်ုး  ီ ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၂၈ ကင  က  ိုး လ ်လ ှ ်ိုး   ီ ှုန ှင ့်် ဘဏ်လုပ်င န ်ိုး 

ဇယွာိုး ၂၉ ကင  က  ိုး လ ်လ ှ ်ိုး ီ ှုနငှ ့်် သဘ ွာဝ အရ ငိ်ုး အပ စစ် ီ ံခန ့်် ခ ဲ ှုအတ  ် လ ်ရ ှ  

အကလ့်အ  င ့််န ှင ့်် အခ ်အခဲ  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၀  ူလတန ်ိုး ၊ အလယ်တနိ်ုး အထ ်တန ်ိုးန ှင ့်် တ ကသ ုလ် အဆင ့််စ ွာတတ်ကပ ွာ ် ှုန ှုန ်ိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၁ က  ွာင ်ိုး တ ်န ှုန ်ိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၂ စ ွာသင်က  ွာင ်ိုး ကဆွာင ် အကပခအကန န ှင ့််ဝန ်ကဆွာင ် ှု  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၃ ပ ညွာကရိုး အခ ်အခဲနငှ ့်် ပပဿ န ှာ  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၄ အပဖစ ်  ွာိုး ကသွာ ကရ ွာဂါ  ွာိုး 



ဇယွာိုး ၃ ၅ လ န ်ခဲ့်ကသွာ ၁၂လ အတ င်ိုး  ွာ  ယ်ကဆိုး ထ ိုုး န ှံ ှု 

ဇယွာိုး ၃ ၆   နိ်ုး  ွာိုး ကရ ိုး အကထွာ ်အပ ံ့် န ှင ့်် ဝန ်ကဆွာင ် ှု  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၇ ကသွာ ်သုံိုး ကရ ရ ရ ှ န  ုင ် ှု 

ဇယွာိုး ၃ ၈ အ  ်သွာ အ   ျို ိုး အစ ွာိုး 

ဇယွာိုး ၃ ၉   ွာိုး-  ကရ ိုးရ ွာ   စ စရ ပ ်ဆ ုငရ်ွာ 

ဇယွာိုး ၄ ၀ က  ိုး ရ  ွာ၏ တံတွာိုး တည်ရ ှ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၄ ၁ က  ိုး ရ  ွာ၏ တံတွာိုး တည်ရ ှ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၄ ၂ ကရ က  ွာင ်ိုး သယ်ယူပ ု့် ကဆွာင ်ကရ ိုး ယွာဉ်  ွာိုး  

ဇယွာိုး ၄ ၃ သယ်ယူပ ု့် ကဆွာင ်ကရ ိုး ယွာဉ်  ွာိုး 

ဇယွာိုး ၄ ၄ လျှပ ်စစ ် ီိုး ရ ရ ှ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၄ ၅ ဆ ်သ ယ်ကရ ိုး န ှင ့်် သတင ်ိုး အခ  ်အလ ် န ညိ်ုး ပ ညွာ အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၄ ၆ ယဉ်က  ိုး  ှုန ှင ့်် လူငယ်ဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး အကပခအကန 

ဇယွာိုး ၄ ၇ ကဘ ိုး င ်ိုး လံခုခံျို ကရ ိုး၊ဝ န ်ကဆွာင ် ှု အကထွာ ်အ ူ  ွာိုး အွာိုး လ ်လ ှ ်ိုး  ီ ှု 

ဇယွာိုး ၄ ၈  ှုခင ်ိုး ပဖ စ ်ပ ွာိုး  ှု အကပခအကန 

  ုိုး  ွာိုး စ ွာရ င ်ိုး 

 

 

 

 

 



က  ိုး ဇူိုး တင ်လ ွာ 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည်  ၂၀၁၈-၂၀၁၉  ဘဏ္ဍွာကရျေးနစှ်မ ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုနှစ် အထ  

(၅)နှစ်က ွာ အက ွာင်အထည် ကဖွာက် ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ပု်တ ုို့ က  ျေးရ ွာ၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  

လူအမ ွာျေးပါဝင် ကရျေး  ွဲထွာျေးသည့်် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစပ်ါသည်။ ကရှျေးဦျေးစ ွာ စီမ ခ   ်

ဖဖစ်ကဖမွာ ်ကရျေးအတ  ်လ ုအပက်သွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ စ  ု်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် 

 ည်ကဖမွာင်ျေးဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင်က  ျေးဇူျေး 

တင်ရှ ပါသည်။   အကရျေးက ီျေး ကသွာ အခ  ်အလ ်မ ွာျေးနှင့်် အက  ဉွာဏ်မ ွာျေး  ု တ ်တ ်က  က   

ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာက  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးနှင့််  သ ်  ုင်ရွာဝန်ထမျ်ေးမ ွာျေး၊ ရပ်မ ရပ်ဖမ ွာျေး၊ပါဝငက် ွာင်ရ  ် 

ကပျေးက ပါကသွာ  က  ျေးရ ွာသူ-က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး အွာျေးလ ုျေး  ုလည်ျေး အထူျေး က  ျေးဇူျေးတငရ်ှ ပါသည်။ 

စ  ွာိုး ခ ိီုး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု စုကပါင်ျေးစစီဉ်ခ မှတ် က ွာငရ်  ်ခွဲ့်က  

ကသွာ်လည်ျေးအွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာငရ်  ်မှုအွာျေးနည်ျေးခွဲ့်ပါသည်။ စနစ်တ  ပူျေးကပါင်ျေး က ွာင်ရ  ် 

နည်ျေး  ုအသ ုျေးဖပ ၍အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုငပ်င်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေးအကဖဖရှွာက ရွာတ င်လ ုအပ်ခ  ်နှင့််အခ ်အခွဲ

မ ွာျေး ကတ ွံ့ရှ ခွဲ့်ရပါသည်။ သ ုို့ပါကသွာ်လည်ျေး ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င်   န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု   ု သ ရှ ရ ုသွာမ  

က  ျေးရ ွာ အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး အခ  ်အလ ် ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး 

က ွာ ်ယူရရှ ခွဲ့်ပါသည်။ ထ ိုု့အဖပငလ် အုပ်ကသွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ  ်အလ ်မ ွာျေးနှင့်် 

နည်ျေးပညွာပ ့်ပ ုျေးမှု တ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် င့်် ဌွာန  ုင်ရွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် လ အုပက်က ွာင်ျေး  ုလည်ျေး 

က ွာင်ျေးစ ွာ သ ရှ ခွဲ့်ပါသည်။ 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစီအစဉ်  ု ထပ်မ ရရှ သည့််   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး ထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််ပ ုမ ုက ွာငျ်ေးလွာသည်မှွာ ကသခ ွာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်   ်လ ်လပု် 

က ွာင်ရမည့်် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငနျ်ေးက ွာင်ရ  ်ကနမှု  တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ တ် င် လုပ်ငန်ျေးတ ျုေး 

တ ်မှု၊ ကပေါ်ကပါ ်သည့်် အခ ်ခွဲမ ွာျေးနငှ့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ ွာျေးနငှ့်် လုပ်ငန်ျေးအစီစအစဉ်မ ွာျေး  ု 

မူကဘွာင် အတ င်ျေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး   ်လ ် လုပ်က ွာင်သ ွာျေးရပါမည်။ 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ု ကဖွာ်ဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး စုကပါင်ျေး က ွာငရ်  ်န ုင်ရန် 

အတ  ် က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ပ် ့်ပ ုျေး 

မှုမ ွာျေး  ်လ ် ရရှ မည်ဟု ျွန်ုပ်တ ုို့ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။   ်လ ်၍  ကနောင်တ ငလ်ည်ျေး  ျွန်ပ်တ ုို့၏ 



ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှု အကဖခအကနမ ွာျေး  ု   န်ျေးစစ်သ ုျေးသပ်ရန်နှင့်် အ ွဲဖဖတ်ရန်အတ  ် 

ပ ့်ပ ုျေး ူညမီှုမ ွာျေး ရရှ န ငု်မည် ဖဖစ်ပါကက ွာင်ျေး ယ ုက ည်ပါသည်။  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ငု်ျေး(၂)ပ ုင်ျေးပါရှ ပါသည်။အပ ုင်ျေး( )တ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအစ ီ

အစဉ်တ ုို့ ပါဝင်ပါသည်။အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့််ဗ ြူဟွာ၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေး အစီအစဉ်မ ွာျေး၊ 

ဘတ်ဂ  ်နငှ့်် ကင ကက ျေး  ုင်ရွာ ရရှ န ုင်မည့််လမ်ျေးကက ွာင်ျေးနှင့်် လုပင်န်ျေးက ွာင်ရ  မ်ှုအ င့်် င့််တ ိုု့  ု 

အဓ   ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။  အပ ုင်ျေး(ခ) သည ် စီမ   န်ျေး  ုင်ရွာအခ  ်အလ ်၊အကက ွာင်ျေးအရွာ 

မ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေးအ  ုဖပ စမီ   နျ်ေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေး၏ အကသျေးစ တ် အခ  ်အလ မ် ွာျေးပါဝငပ်ါသည်။ 

 

 

 

 

 တ်လ၊၂၀၁၉ 

က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး အဖ ြဲို့ 

ပ ဲခ ုိုး စ ုက  ိုးရ  ွာ၊   ျို  ်လတမ်  ျို ြို့ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

  င ်ိုး ကခ ွာငိ်ုး က  ိုး ရ  ွာတ င ်ိုးန ှင ့််ပပင ်ပအဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး   ွာိုးရ ှ  ှု(VENNDIAGRAN)



အပ ုင ်ိုး( ) က  ိုးရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး ဗ  ြူဟွာန ှင ့််လုပ်င န ်ိုး အစ ီအစ ဉ် 

၁။ န  ေါ န ်ိုး 

( ) ရ ည်ရ  ယ်ခ   ်

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပည်တ င်ျေး/ဖပည်ပ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏ န ုငင် ကတွာ်အတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးအကတ ွံ့အက    

မ ွာျေး  ုကလ့်လွာသ ုျေးသပ်ဖပီျေးတစ်န ငု်င လ ုျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင် 

အထည်ကဖွာ်မည် အစီအစဉ် အသစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေး သ ရှ ရပါသည်။ 

က  ိုး ရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး စ ီ ံ  န ်ိုး ကရိုး ဆ ဲပခင ်ိုး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  ု န ုင်င ကတွာ် 

အ ူအညီဖဖင့််ကရျေး  ွဲရွာတ င်က  ျေးရ ွာလထူု  ုယ်တ ုင်တ ်က  စ ွာပါဝငက်ရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည်။ယခင်

 ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲကရျေး အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ ဤအစီအစဉ် ကရျေး  ွဲဖပီျေးကနော  ်

က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ   န်ျေးဂဏန်ျေး    သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ရယူရန်နှင့််  

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏  က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေးအက ွာငအ်ထည်ကဖွာ်ရန် လ အုပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ ရန် 

အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး   ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှု  စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့််  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊ 

က   ကတ ွံ့ ကနရကသွာဖပဿနောမ ွာျေး၊ ထ ဖုပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေးခ ခ  ်မ ွာျေး၊ 

(၅)နှစ်တွာ ွာလအဖပီျေးတ င် ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ရည်မှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး ၊ထ ရုည်မှန်ျေး 

ခ  ်မ ွာျေးရရှ ရန်  ျွန်ုပတ် ုို့က  ျေးရ ွာ အကနနငှ့််က ွာင်ရ  ်မည့်် နည်ျေးဗ ြူဟွာမ ွာျေး၊ စမီ ခ  ်မ ွာျေး  ု 

ရှင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးလင်ျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါ သည်။ ထ ိုု့ဖပင်ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လပု်က ွာင်ရန် 

လ အုပ်ကသွာအရွာမ ွာျေးနှင့်် ကင ကက ျေးရရှ န ငု်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေး မ ွာျေး  ုလည်ျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေး 

ပါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တဖ် ်မ ွာျေးဖဖစက်သွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ အရပ်ဖ ်လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ွာျေး၊ စွာကပပညွာ 

ရှင်မ ွာျေး၊သတင်ျေးနငှ့်် ဖပည်သူူ့   ်သ ယ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏  အွာရ ုစ  ု်မှု   ု ရကစဖပီျေး 



က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့်် ပတ်သ ်သူ မှနသ်မ တ ုို့သည် ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ျေး၏ အသ ုျေးဝင်မှု 

မ ွာျေး  ုသ ရှ ကစရန် ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။ 

န  ုင ်င ံကတွာ်အစ  ုိုးရ အဖ ြဲို့   ွာိုး အ တ  ် အသုံိုးဝ င ် ှု 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာအ င့််အွာျေးထုတမ်ှုမ ွာျေးအတ  ်မူဝါေနှင့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ အ အူညီ 

မ ွာျေး  ုစစုည်ျေးက ွာင်ရ  ်ကပျေးန ုင်ရန်   ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   စီမ ခ  ်  ု  ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််၊ ဖပည်နယ် 

အ င့််၊တ ုင်ျေးအ င့််၊ ဖပည်ကထွာင်စုအ င့်် အစ ုျေးရအဖ ွဲွံ့ အစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေး တင်ဖပမည် 

ဖဖစ်ပါသည်။ 

ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ   ် အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးရ ွာလူထု၏ လ လုွာျေး 

ခ  ်နှင့််၎င်ျေးတ ုို့၏ စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ခ  တ်  ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန ် ဗ ြူဟွာ 

ကဖမွာ ်က ွာင်ရ  ်လွာန ငု်မည်ဖဖစ်သည်။ 

 အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး(NGOs)၊အရပ်ဖ ်လမူှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး((CSOs)

နှင့််အလှြူရှင်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးသည် က  ျေးရ ွာလူထုအမှန်တ ယ် လ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးနငှ့်် 

ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာင်ရ  ် ရမည့်် လုပင်န်ျေးမ ွာျေး  ု ပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ငု်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ျေးရငှ်မ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ် 

ကေသရှ ကင ကက ျေး  ုင်ရွာ လ အုပ်ခ  ်မ ွာျေးအတ  ်သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုင် 

မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်ကပျေးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် တ ကသ ုလ်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် 

 ျွန်ကတွာ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာနငှ့်် က  ျေးလ လ်ူထု၏ တ   ကသွာလ ုအပ်ခ  ်အွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေး 

ကက ွာင့်် ျွန်ကတွာ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာနှင့််   ုင်ကသွာ  ၎င်ျေးတ ုို့၏ သုကတသနလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  စီစဉ် 

က ွာင်ရ  ်န ငု်မည်ဖဖစပ်ါသည်။ 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် ဖပည်သူူ့အကရျေး ရပ်တည်မှုကပျေးသည့်် အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ယ ုက ည်ရကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး   ု ရရှ န ုင်မည် 

ဖဖစ်ပါသည်။ 



 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး မ တ်ဖ မ် ွာျေးဖဖစ်သည့််  ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

န ုင်င တ ွာ ကင ကက ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊ န ငု်င တ ွာ 

အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််အလှြူရှင်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့ 

အခ င်ျေးခ င်ျေးကပါငျ်ေးစည်ျေးက ွာင်ရ  ်မှု က ွာင်ျေးမ န်ကစဖပီျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စမီ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေး 

မ ွာျေး  ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုငျ်ေး ဖပ လုပ်လွာ န ုင်ပါသည်။ 

(ခ) စ ီ  ံ  နိ်ုး ၏ လ  ိ်ုး ခခံျို သ ်ကရ ွာ ် ှု 

 ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င ် အခ  န် ွာလတစ်ခုတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလထူု 

ဦျေးက ွာင် ပါဝငက်သွာ လုပ ် ုင်နည်ျေးဖဖင့်် စုကပါင်ျေးကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမငရ်ှင်ျေးလင်ျေးမှု 

ဖဖစ်ကစ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုဖဖစစ်ဉ်အတ  ် လူထု  ုယ်တ ုင်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည်။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု လူထုပါဝငစ်ုစည်ျေးဖခင်ျေးဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် 

က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ပ်ါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ုအက ွာင်အထည်ကဖွာ်ရွာတ င် ပစစညျ်ေးအခ အ်ခွဲ၊ 

ကင ျေးကက ျေးအခ ်အခွဲ၊ နည်ျေးပညွာအခ အ်ခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည်။သ ုို့ဖဖစ်ပါ၍ လ ်ကတ ွံ့အက ွာင် 

အထည်ကဖွာ်ရွာတ င်  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအွာျေးအမ ွာျေး  ုျေးနှင့်် 

အထ ကရွာ ်  ုျေး ဖဖည့်် ည်ျေးကပျေးန ငု်မည့််စီမ   နျ်ေးမ ွာျေး  ု ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်        

ပါမည်။ ျွန်ုပါတ ုို့၏စ မ်ျေးရညန်ှင့်် လ အုပ်ကသွာအရင်ျေးအနှီျေးမ ွာျေးဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည်၍ ကနောင်တ င် 

တဖဖည်ျေးဖဖည်ျေး တ ုျေးခ ွဲွံ့က ွာင်ရ   ်သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ်မ   ျေးဖဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပ ထဝီအကန အထွာိုး န ှင ့်် သဘ ွာဝ သယံဇွာတအရ င ်ိုး အပ စ ်   ွာိုး 

( ) တည်ကနရ ွာ၊ ရ ွာသဦတနု ှင ့်် ကပ    ်နှှာသ င ်ပပ င ်အကန အထွာိုး 

 က  ျေးရ ွာသည်     ်လတဖ်မ  ွံ့နငှ့််(၁၈)မ ုငက်  ွာ်  ွာကဝျေးဖပျီေးအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရ ုျေးစ ု ်ရွာ

     ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နှင့််   ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရန်ခ ်ခွဲပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည် ကဖမဖပန်ို့ကေသ 

တ င်တည်ရှ ဖပီျေး အဓ  အသ ်ကမ ျေး ဝမျ်ေးက  ွာင်ျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးနငှ့်် 

ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ ် ုင်က သည်။  ကေသတစ်နှစ်ပ မ်ျေးမ  မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀မ ှ

၁၂၀ ဝန်ျေး  င်တ င်ရှ ဖပျီေး စ ု ပ်   ျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေး အတ  ်  အသင့််အတင့်် အကထွာ ်အ ူ 



ဖပ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်ဖမစ်၊ ကခ ွာင်ျေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမဖပင်အကနအထွာျေးမှွာ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေး 

စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ရနန်ှင် အသ က်မ ျေး ဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေးရန်အတ  ် အဓ  အွာျေးထွာျေးရွာ 

ဖဖစ်သည်။နှစ်စဉ် ကရက ီျေးနစ်ဖမ  ပ်ဖခင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့်် ပ  စ်ီျေးမှုမ ွာျေးက   ကတ ွံ့ခ စွာျေးရ 

ကသွာ်လည်ျေးစီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  စ်ီျေးသည် အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က    ရကသျေးပါ။ 

(ခ) သဘ ွာဝ အရ င ်ိုး အပ စ ်

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည်။ က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝ 

သယ ဇွာတမထ  ်ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမွှာကခ ွာင်ျေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ  (၁၁၂၈) ဧ     ု

ကရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ  ၊မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ် စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ ထ န်ျေးယ ်စ ု ပ်   ျေးန ုငသ်ည့််ဧ  

(၁၁၂၈)ဧ ရှ ဖပီျေး မ ုျေးစပါျေးနှင့််ကန စပါျေး  ု အဓ  စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ ရွာသီကပေါ်သီျေးနှ  

စ ု ်ပ   ျေးမှုမ ွာျေးလည်ျေးရှ သည်။ 

၃ ။ က  ိုး ရ  ွာ၏ လူ ှုဖ ြံို့ မဖ  ျိုိုး တ ုိုး တ ်ကရ ိုး အကပခအကန 

( ) လူဦိုး ကရ ဆ ုင ်ရ ွာ အခ  ်အလ ်  ွာိုး 

 အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး  (၁၉၈)စုနှင့််    ွာျေး(၃၉၈)၊ မ(၄၀၄)ဦျေးဖဖင့််  လူဦျေးကရကပါင်ျေး 

(၈၀၂)ဦျေးရှ  ွာတစ် အ မ်ကထွာင်လ င်ပ မ်ျေးမ  လူဦျေးကရ(၄.၁)ဦျေးနှုနျ်ေးရှ ဖပီျေး န ငုင် ကတွာ်၏ 

တစ်အ မ်ကထွာင် ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ  ၅ဦျေးထ ် ကလ ွာ့်နည်ျေးသည်။  က  ျေးရ ွာတ င်ဗမွာလူဦျေးကရ 

အမ ွာျေး  ုျေးကနထ ငု်ဖပျီေး ရင် လူမ   ျေးမ ွာျေးအနည်ျေးငယ်ကနထ ငုပ်ါသည်။  က  ျေးရ ွာတ ငအ်လုပ်လုပ် 

န ုင်ကသွာလဦူျေးကရမွှာလူဦျေးကရ ကပါင်ျေး ၏ ၇၁  % ခန်ို့ရှ သဖဖင့််လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်က ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ ်ွာ လူငယ်မ ွာျေး  ု ကလ့်  င့်် သင်က ွာျေး ကပျေးဖပျီေး  ကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးတ ျုေးတ ်ကအွာင် 

စ မ်ျေးက ွာင်န ငု်သည်။ အလုပ်လုပ်န ုငက်သွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည် အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် 

ပ ုမ ုမ ွာျေးသည်။ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ   ်အ မ်တ င်ျေးမှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး က ွာင်ရ  ်ကပျေးသင့််သည်။ 

(ခ)   န ်ိုး  ွာိုး ကရ ိုး နငှ ့််အွာဟွာရ 

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး 

အွာဟွာရဖပည့််ဝက ပါသည်။  ကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမှွာလည်ျေး   န်ျေးမွာက ပါသည်။  ီျေးခ   ကသ ျေး 

တ ုျေးမ ွာျေးရှ သူအနည်ျေးငယ်ရှ သည်   ု ကတ ွံ့ရပါသည်။ အမ   ျေးသမီျေး၊လငူယ်လရူ ယ်၊ သ ်က ီျေးပ ငု်ျေး 



တ ုို့သည်လည်ျေးတစ်  ုယ်ကရသန်ို့ရှင်ျေးမှု အသ အဖမင်မ ွာျေး ရှ က ပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည် 

     ်လတ် ဖမ  ွံ့နယ်နငှ့်် (၁၈)မ ုငက်  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးသဖဖင့်် အခ  နမ်ကရ ျေး   န်ျေးမွာျေးကရျေး 

ကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုင်ရန်ခ ်ခွဲ ပါသည်။(၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ   မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသ က ရပါသည်။အကရျေးကပေါ်  န်ျေးမွာကရျေး  စစမ ွာျေး 

ဖဖစ်ပ ွာျေးပါ  မအပူင်ဖမ  ွံ့နယ်က ျေးရ ုသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည်။ ထ ိုု့ကက ွာင့််က  ျေးရ ွာတ င် 

  န်ျေးမွာျေးကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနငှ့်် အစ ုျေးရ  န်ျေးမွာကရျေး ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ပါ  က  ျေးရ ွာဖပည်သူ 

မ ွာျေး၏  န်ျေးမွာကရျေးအတ   ် ပ ုမ ုအကထွာ ်အ ူဖပ န ုင်ပါသည်။   န်ျေးမွာကရျေး က ျေးကပျေးခန်ျေး 

ရရှ ရန် ကမ ွာ်လင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကနပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ င် ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ုျေးကရကလှွာင် နန်ှင့်် သ ုျေးကရအတ  ် ကခ ွာင်ျေးကရ 

  ုအသ ုျေးဖပ က ပါသည်။  တစ်ခါတစ်ရ  ဝမ်ျေးပ  ်ဝမျ်ေးကလ ွာ   ကရွာဂါဖဖစပ် ွာျေးသည်နှင့််   

အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည်။ 

(ဂ) ပ ညွာကရ ိုးန ှင ့်် ျွ ်ိုး  င ် ှု  ွာိုး 

 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည်အကတွာ်အသင့််ရှ ကက ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရ 

ပါသည်။က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေး အမ ွာျေးစုလ ုလ  ု အကရျေးအဖ ် ျွမ်ျေး  င်က ပါသည်။ အလယ်တန်ျေး 

ပညွာ  ု(၁)မ ငု် က  ွာ်ခန်ို့ ကဝျေးကသွာ  မွာခ   င့်် က  ျေးရ ွာနှင့်် အထ ်တန်ျေးပညွာ  ု 

(၃)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ ကပကခ ွာင်အထ ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ် ပညွာသင်က ွာျေး 

က ပါသည်။   ပ င့််လင်ျေးရွာသမီှသွာ  နု်ျေးလမ်ျေးဖဖင့်် သ ွာျေးလွာန ုင်ဖပီျေး မ ုျေးတ ငျ်ေးအခါတ င် ကရလမ်ျေး 

ခရီျေးဖဖင့််သွာ က  ွာင်ျေးတ က် ရပါသည်။ ထ ိုု့ကက ွာင့််အလယ်တန်ျေး က  ွာင်ျေးရရှ ရန် ကမ ွာ်လင့်် 

ပါသည်။ဘ ွဲွံ့ရအကရအတ  ်မှွာ သင့််အတင့််ရှ သည်။ ပညွာအရည် အခ င်ျေးမ ွာျေး အသင့််အတင့်် 

တ ်ကဖမွာ ်က ကသွာ်လည်ျေး အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမျ်ေး  ငမ်ှုမ ွာျေးမှွာ န မ့််   ွဲ ဖဖစ်ဖပီျေး 

လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးအတ  ် အလုပ် အ  ငုအ်ခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေးပါျေးသည်။ 

(ဃ)   ွာိုး- ကရိုး ရ ွာဆ ုငရ် ွာ 

 က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေး-မ ကရျေးရွာ   စစ  ုင်ရွာအကနအထွာျေးမှွာ လ တလ်ပ်မှုရှ သည်။   ွာျေးမ 

ကရျေးရွာ   ုင်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ုင်ျေးတ င်လည်ျေး က  ျေးရ ွာတ င် လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏ စ နှုန်ျေးမ ွာျေးအရ 

က ွာင်ျေးစ ွာ သတ်မှတ်ထွာျေးက သည်။ က  ျေးရ ွာတ င ် ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာ အ မ်တ င်ျေး 



အက မ်ျေးဖ မ်ှုနှင့််ခ ွဲဖခွာျေး  ်  ဖခင်ျေး  စစမ ွာျေး မကတ ွံ့ရပါ။က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊ အမ   ျေးသမီျေး 

မ ွာျေးသည်   သွာမန်အွာျေးဖဖင့််ပညွာကရျေးနှင့်် အဖခွာျေးနယ်ပယ် မ ွာျေးတ င်အခ င့််အကရျေးတူညီစ ွာ 

ရရှ သည်ဟု ကယဘုယ ကဖပွာန ုင်ပါသည်။ ပညွာကရျေးနှင့််  ုင်ကသွာ  န်ျေးဂဏန်ျေးမ ွာျေးတ င ်

အလယ်တန်ျေးအ င့််၌ မ န်ျေး ကလျေး အကရအတ  ်သည် ကယွာ ် ွာျေးကလျေးအကရအတ  ်ထ ် 

မ ွာျေးကနကသွာ်လည်ျေး မူလတန်ျေးနှင့််အထ ်တန်ျေး မ ွာျေးတ င်မအကရအတ  မ်ှွာ   ွာျေးအကရ 

အတ  ်ထ ် ပ ုမ ွာျေးကန၍အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် ပညွာသင်ယူ ကရျေး  ုင်ရွာ အခ င့််အကရျေးမှွာ 

အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနှင့််အတူအတပူင်ဖဖစ်သည်။ သ ုို့ကသွာ် က  ျေးရ ွာတ င ် ကနို့တ  ်လပု်အွာျေးခမ ွာျေးမှွာ 

အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး ပ ုမ ုရက ပါသည်။ ဥပမွာအွာျေးဖဖင့််လုပ်အွာျေးခ သဘွာဝနငှ့််အင်အွာျေး 

စ ု ်ထတု်ရမှုတူညီကသွာ်လည်ျေးအမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည်အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးထ ်လပု်အွာျေးခနည်ျေးဖပီျေးရ

က ပါသည်။အပု်ခ  ပက်ရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်မူ အမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှုတ ုို့မှွာ အလ နက်လ ွာ့်နည်ျေး 

လ  ်ရှ သည်။   ွာျေး-မတန်ျေးတူ ညီမ မှုနငှ့်် ပတ်သ ်၍ အသ ပညွာကပျေး ဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် 

က ွာင်ရ  ်ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််   ွာျေး-မ တနျ်ေးတူညီမ မှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ုို့အတ  ် ပ ုမ ု အကထွာ ် 

အပ ့်ဖဖစ်လွာန ငု်ပါသည်။ 

၄ ။  ဏ္ဍအသီိုး သီိုး ၏ လ ရ် ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျိုိုး  ှုအကပခအကန   ွာိုး 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး ဆ ုငရ် ွာစ ီ ံအပု ်ခ ျို ပ ်  ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် လမူှုကရျေး  ုင်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၅)ဖ ွဲွံ့၊  န်ျေးမွာကရျေး  ုင်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

(၂)ဖ ွဲွံ့တ ုို့ရှ ပါသည်။အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေးလ ုျေးစ မ်ျေးက ွာငန် င်မှုက ွာငမ် န်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာရှ  

အ  ုပါအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးမှွာ တစဖ် ွဲွံ့နငှ့်် တစ်ဖ ွဲွံ့အက ွာျေးခ  တ်  ် က ွာင်ရ  ်မှု၊အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

  ုင်ရွာသကဘွာတရွာျေးတ ုို့နငှ့်် ပတ်သ ်၍အွာျေးနည်ျေးပါသည်။ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစ မ်ျေးက ွာင်ရည် 

ဖမ င့််တင်ကရျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေး ရရှ န ုင်ပါ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစီမ အုပ်ခ  ပ်မှုပ ုမ ုတ ျုေးတ ် က ွာင်ျေးမ န် 

လွာန ုင်ပါသည်။ 

 (ခ) သီိုး န ှ၊ံသွာိုး င ါိုး ထုတလ်ုပ်ကရ ိုး  ဏ္ဍ 

 က  ျေးရ ွာတ င ် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး   ု အဓ  ထွာျေးစ  ု်ပ   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးစ  ု်ဧ  

(၁၁၂၈)ဧ  ရှ ဖပီျေး သီျေးထပ်အဖဖစ် ကန စပါျေး(၁၁၂၈)ဧ   ု စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ  

အထ  ်မှွာ (၄၀)တင်ျေးနှင့်် ကန စပါျေး (၁၂၀)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည်။  ကန စပါျေးဧ  

(၁၁၂၈)ဧ   ုကခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ ငျ်ေး စ  ုပ်   ျေးက သည်။ 



 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှနည်ျေးပညွာဝနက်တွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေးစ  ု်ပ   ျေးကရျေးပစစညျ်ေး မုပ

ဏီမ ွာျေး မှလည်ျေး ကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ဝ်န်က ွာင်မှုမ ွာျေးကပျေးသည်။ ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည် 

လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေး ခ င်အတ  ် အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနငှ့််ဖပည့််စ ုလ ုကလွာ ်ကသွာလုပ်အွာျေး 

ခမကပျေးန ငု်ဖခင်ျေး ဖပဿနောမ ွာျေး   ုရင်  ုငရ်သည်။  ုန်  စရ တ်ဖမ င့််တ ်မှုတ ုို့  ု က  ွာ်လ ွာျေး 

န ုင်ရန ်နည်ျေးစနစ်မ ွာျေးလ အုပ်ကနက သည်။ နှစစ်ဉ်ကရက ီျေး ကရလ  မှုသည ်စ ု ပ်   ျေးမှုမ ွာျေးအတ  ် 

အကရျေးက ီျေးကသွာ ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်ကနသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ ငက်ေသထ  ်မ   ျေးရင်ျေးမ ွာျေးဖဖစက်သွာဝ ်၊က  ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမြူက သည်။

ရွာသအီလ ု ်ဖဖစ်တ ်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့််ကသ  ုပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးရှ ပါသည်။ နည်ျေးပညွာ 

ဝန်က ွာင်မှု  ု ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့််  ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ရရှ န ုင်ပါသည်။ သ ုို့ကသွာ်လည်ျေး 

ဝန်ထမ်ျေးမလ ကုလွာ ်မှုကက ွာင့်် လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  ်ကပျေးန ုင်မှု အွာျေးနညျ်ေးသည်။ ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးပ ငု်ျေး  ုင်ရွာ  အဟန်ို့အတွာျေး မ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပင်န်ျေး တညက်ထွာင် 

တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန်ကခ ျေးကင    ုအလ ယ်တ ူမရရှ န ငု်ပါ။ 

(ဂ) စ  ု ပ်   ျို ိုး က  ိုးပ ြူကရ ိုး  ဟုတ်ကသွာ အသ ်က  ိုး ဝ  ိ်ုး က  ွာင ်ိုး လုပင် နိ်ုး   ွာိုး 

 က  ျေးရ ွာတ င ် အ မ်တ င်ျေးမှု နု်ထတု်လပုင်န်ျေးမရှ ပါ။ အဖခွာျေးဝင်ကင ရလပုင်န်ျေးမ ွာျေးမှွာ 

ကနို့စွာျေးအလုပ်မ ွာျေး၊ ကခါင်ျေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေး ဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေး၊ကစ ျေးကရွာင်ျေး၊ 

အစ ုျေးရ ဝန်ထမ်ျေးလုပ် ငန်ျေးတ ုို့ဖဖစ်က ပါသည်။ အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစုမွှာ ရွာသဦတုနှင့်် 

အမ   ျေးအစွာျေးအလ ု  ် တ  က်ဖခ   ု်မှု အနည်ျေးအပါျေးမ ှ အသင့််အတင့်် အကနအထွာျေးတ င် 

ရှ သည်။ လ ်လပု်လ ်စွာျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ်ပ   ျေး ရွာသမီ ွာျေးတ င်သွာအလပု်အ  ုင်မ ွာျေးဖပီျေး 

  န်အခ  နမ် ွာျေးတ င် အလုပ်အ  ုင်နငှ့််ဝင်ကင မမနှ်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ  ု မ်ှု နည်ျေးပါျေး 

ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် အလုပ်လုပန် ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာ 

က ွာင်ျေး တစ်ရပ်ဖဖစ်သည်။ 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပ တ်ဝန ်ိုး  င ်နငှ ့်် သယံဇွာတ စ ီ ံခန ့်် ခ ဲ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ င် စပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ  ု်ခင်ျေးမ ွာျေးတ င် ပ ုျေးသတ်က ျေးနှင့်် ဓါတုဓါတ်ကဖမ 

ကသဇွာသ ုျေးစ ွဲမှု မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေး   င်ျေးလွာန ုင်သည်။ ကတွာင်သူမ ွာျေး 

အကနဖဖင့််ဘ ်စ ပု ုျေးမ ွာျေး နှ မန်ှင်ျေးကရျေးနညျ်ေးစနစ်အွာျေး အသ ုျေးဖပ မည်  ုပါ  အ င်ကဖပန ုင် 

ပါသည်။ စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေး မ ွာျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုတ င်  ပလ ်စတစ်အ တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ ဗူျေးခ   ၊က ွာ်နှင့်် 



  ်စပ်ကသွာပစစညျ်ေးမ ွာျေး စနစ်တ   မစ န်ို့ပစ်က သဖဖင့်် သဘွာဝ ပတဝ်န်ျေး  င်  ုင်ရွာ 

အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် က ွာင်ရ  ်  ကပျေးသင့််သည်။ 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကရက ီျေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  ုနစှ်စဉ်က   ကတ ွံ့ရသည။် ဖမစ်ဝ 

 ျွန်ျေးကပေါ်ကေသဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လည်ျေး မုန်တ ုင်ျေးဝင်ကရွာ ်မှု  ုက   ကတ ွံ့ရပါသည။် နှစ်စဉ် 

ဖဖစ်ကပေါ်ကနကသွာ  ကရွာ ်ဖမွဲဖဖစ်ကသွာ ကရက ီျေးဖခင်ျေးသည်လည်ျေး သဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ် 

တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစပ်ါ သည်။ 

(င) ဘ ဏန် ှင ့််ကင  က  ိုး ဆ ုင ်ရ ွာ ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ု အစ ုျေးရဘဏ်(ဖမန်မွာ့်လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်မှ 

(၆.၇)  ပ်ဖပွာျေး တ ျုေးနှုန်ျေးဖဖင့််တစ်ဧ (၁၅၀၀၀၀)  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ် 

ကခ ျေးယူန ုင်ပါသည်။ မ တ်က  နှင့်် က  မ   ျေးမ ွာျေးထ မ ှ  ွာလတ ုကခ ျေးကင မ ွာျေး ကခ ျေးယူက ရဖပီျေး 

ကင ကခ ျေးကပျေးသမူ ွာျေးထ မှလည်ျေး  ွာလတ  ု အတ င်ျေး ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ု ရယူသ ုျေးစ ွဲ ကနရပါသည်။ 

အတ ျုေးနှုန်ျေးဖမင့််မွာျေး၍ ကပျေး ပ်ရကသွာ  ွာလမှွာလညျ်ေး အလ န်တ ုကတွာငျ်ေးလ နျ်ေးပါသည်။ 

ထ ိုု့ကက ွာင့်် က  ျေးရ ွာတ င်အတ ုျေးနှုနျ်ေးသ သ်ွာဖပီျေး ကခ ျေးကင စီမ   န်ျေးမ ွာျေး ရရှ ပါ  ပ ုမ အု င်ကဖပ 

န ုင်ပါသည်။ တစ်ခ   ွံ့ကသွာ အ မ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှမ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ ကခ ျေးယူ 

က ပါသည်။ 

(စ) ကရ န ှင ့််ပ တ်ဝန ်ိုး  င ်သန ့််ရ ှငိ်ုး ကရ ိုး 

 ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ုျေးကရကလှွာင ်န်မှရရှ ဖပီျေး လ ကုလွာ ်မှုအသင့််အတင့််သွာ 

ရှ ပါသည်။ အခ   ွံ့အ မက်ထွာင်စမု ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး  ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေးရပါသည်။ 

အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသည် ယင်လ ုအ မ်သွာမ ွာျေး  ု က ွာ ်လပု်သ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ တစ်ရ ွာလ ျုေး 

ယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ ထ ကုက ွာင့််ကရကက ွာင့််  ်စပ် ဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်ကသွာ ကရွာဂါ 

ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။ ဘုန်ျေးကတွာ်က ျီေး က  ွာင်ျေးတ င်လ ုကလွာ ်ကသွာ အ မ်သွာမ ွာျေး    ု

စနစ်တ   က ွာ ်လပု်ထွာျေးပါသည်။ 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့််ယဉ်က  ိုး  ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ် က  ျေးရ ွာတ င် အပနျ်ေးကဖဖအနောျေးယူန ငု်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ 

အဖခွာျေးအွာျေး စွာျေး   ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်ရန် လ အုပ်ကနပါကသျေးသည်။ 

က  ျေးရ ွာရှ လမူူကရျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေး တ ငတ် ်က  စ ွာပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ဖပျီေး ဘွာသွာကရျေး 



ပ ွဲကတွာ်မ ွာျေးတ င်လည်ျေး စ တ်ပါဝငစ်ွာျေးစ ွာ  င်န ွဲက ပါသည်။ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

တ င်လည်ျေး ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က  ပါသည်။ 

(ဇ) အကပခခံအကဆွာ ်အဦိုး -လ ်ိုး တံတွာိုး ၊လျှပ်စ စစ်   ်ိုး အွာိုး ၊သတင ်ိုးန ှင ့််ဆ ်သ ယ်ကရ ိုး 

 က  ျေးရ ွာတ ငျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်ကနဖပီျေး အခ   ွံ့ကနရွာမ ွာျေးတ င် 

တပ ုင်တန ုင်ခင်ျေးထွာျေးကသွာ   န် ရစလ်မ်ျေးရှ ပါသည်။ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစက်နကသွာကက ွာင့်် 

ရွာသမီကရ ျေး သ ွာျေးလွာကရျေးခ ်ခွဲပါသည်။ ပွဲခ ုျေးစ-ု မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေးရှ ဖပီျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ကနပါသည်။ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေးအွာျေး  န ်ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်လွာပါ  

ပညွာကရျေး၊ လူမှုကရျေး၊   န်ျေးမွာကရျေး   စစမ ွာျေးအ င်ကဖပလွာ န ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ စ ဘ်ီျေး၊ 

  ုင် ယ်မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ  ကမွာငျ်ေးနှင် က ပါသည်။ ကရလမ်ျေးခရီျေး    ု အသ ျုေးဖပ က ဖပီျေး  

စ ်ကလှ၊ကလှ တ ုို့  ုအသ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည်။  ုန်လမ်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး အတ  ် 

ကမွာ်ကတွာ်  ုင် ယ်(၂)စီျေး၊ စ ်ဘီျေး(၄)စီျေး   ု အသ ုျေးဖပ လ  ်ရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် 

လ ပ်စစ်မီျေး  ုေီဇယ်သ ုျေးအင်ဂ င်၊  ုလွာစနစ်တ ုို့  ု အသ ုျေးဖပ က ပါသည်။ လ ပ်စစ်မီျေးမှွာ 

က  ျေးရ ွာ၏ အဓ  လ အုပ်ခ  ်ဖဖစ်ဖပီျေး မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေး နှင့််(၁၈)မ ုင်က  ွာ ်   ွာကဝျေး 

ပါသည်။လ ပ်စစ်ဓါတ်အွာျေးရရှ ပါ  က  ျေးလ ်ကန ဖပည်သူမ ွာျေး၏လူကနမှု အ င့်် 

အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာန ုငပ်ါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် မ ုဘ ုင်ျေးဖုန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး  ု လ ်လမှ်ျေးမီစ ွာ 

အသ ုျေးဖပ  ကနက ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င ် အင်တွာန ် အသ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် 

က ွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး သတင်ျေး အခ  ်အလ ်ခ  တ်  ်မှုမ ွာျေးအတ   ်မ ွာျေးစ ွာအသ ုျေးဝင်လပှါသည်။ 

(စ  ) တည်မင   ်ကအိုး ခ  ်ိုး ကရိုး န ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လံခုခံျို ကရ ိုး  

က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝင်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနည်ျေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့််  ုနစ်ည် 

နှင့်် ူျေးသနျ်ေးကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည်။ သ ုို့ကသွာ်ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး 

  ်သ ယ်ကရျေး  ုအသ ုျေးဖပ န ငု်က ဖပီျေး လ အုပ်ကသွာ သတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေးအတ  ် 

လ အုပ်သလ  ု   ်သ ယ်သ  ရှ န ုင်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ် 

ကလ ွာ့်ပါျေးကရျေးအစီအစဉ် သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေးပါ။ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည်ရွဲစခန်ျေးသ ုို့ 

အလ ယ် တ ူ ခ  တ်  ်န ုင်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတ်မှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးသည်။ 

 

 



၅။ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး အတ  ် အကထွာ ်အပ ံ့်ပဖစက်စ  ည့်် အကပခအကန က ွာင ်ိုး   ွာိုး ၊အဟန ့််အတွာိုး န ှင ့်် 

စ  န ်ကခေါ် ှု  ွာ ိုး 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး အတ  ် အကထွာ ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အကပခအကန က ွာင ်ိုး   ွာိုး 

 က  ျေးရ ွာတ င်  လ ပ်စစ်မီျေး  ု  မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးမှ ခ  တ်  ်သ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေး မရှ ကသျေး 

ကသွာ်လည်ျေးဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့််(၁၈)မ ုင် က  ွာ်  ွာကဝျေးကသွာ် ပွဲခ ုျေးစုက  ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစ်မီျေး 

ရရှ ရန်ကမ ွာ်လင့််ခ  ်တစ်ခုထွာျေးရှ ပါသည်။ရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေးအတ  ်ဇီဝကလွာငစ်ွာ၊ ေီဇယ် 

အင်ဂ င်၊  ုလွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် က  ွာငျ်ေးသွာျေး က  ွာင်ျေးသူတ ုို့အတ   ် စွာဖတ်ခ  န ် အကထွာ ်အပ ့် 

ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနငှ့်် လူကနမှုအ င့်် အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာကရျေးအတ  ် က ွာင်ရ  ်ကနက ပါသည်။ 

လူငယ်ပညွာတ ်မ ွာျေးရှ ဖပီျေးလူဦျေးကရအွာျေးလ ျုေး၏ (၇၁)ရွာခ ုင်နှုန်ျေးသည် အလုပ်လပု် 

န ုင်ကသွာအရ ယ်မ ွာျေး ဖဖစ်က သည်။ လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ လ်ွာကစရန် 

 ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့်် အသ က်မ ျေး ဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေး သင်တန်ျေးမ ွာျေး   ု လူငယ်မ ွာျေးအွာျေး ကလ့်  င့််ကပျေး 

ဖခင်ျေးဖဖင့််တ ျုေးတ ်လွာကစန ုင်ပါသည်။က  ျေးရ ွာလူထု၏   န်ျေးမွာကရျေးအကဖခအကနမှွာ ကယဘုယ  

အွာျေးဖဖင့််က ွာင်ျေးမ န်က ဖပျီေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ကသွာကက ွာင့််   န်ျေးမွာ 

ကရျေးပ ့်ပ ုျေးပစစညျ်ေးမ ွာျေးနှင့််ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  အုလ ယ်တ ူလ ်လမှ်ျေးမမီန ငု်က ပါ။ က ျေးဝါျေး ုသ 

လ မုှု အတ  ် မအပူင်ဖမ  ွံ့နယ် က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့သ ွာျေး ကရွာ ် ုသမှု ခ ယူက  ရပါသည်။ 

 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေး အကနတ င်  လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး  ကဖမ ီကသဇွာ 

အကတွာ်အသင့််က ွာင်ျေးမ န်သည်။ ကတွာငသူ်မ ွာျေးလည်ျေး လယ်ယွာထ  ် ုန်မ ွာျေး   ု အလ ယ် 

တ ူသယ်ယူပ ုို့က ွာင် ကပျေးန ငု်သည်။ မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ  စပါျေးစ  ု်ပ   ျေးထုတ်လုပမ်ှုအတ  ်  

အကထွာ ်အ ူဖဖစ်ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င ် ကခ ွာငျ်ေးကရသ င်ျေး၍ ကန စပါျေး(၁၁၂၈)ဧ   ု 

စ ု ်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည ်    ်လတဖ်မ  ွံ့၊ရန ်ုန်ဖမ  ွံ့တ ုို့သ ုို့  ွာျေးလမ်ျေး၊ကရလမ်ျေး 

တ ုို့ဖဖင့််  ူျေးသန်ျေးသ ွာျေးလွာန ုင်ပါသည်။ ကေသထါ ် နု်မ ွာျေး  ုကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့်် သယ်သူပ ုို့ 

က ွာင်ရဖပီျေး သွာကရျေး၊နောကရျေး၊လမူှုကရျေး  စစ အခ   ွံ့အတ  ်သွာ  နု်ျေးလန်ျေးခရီျေးဖဖင့််သ ွာျေး 

လွာန ုင်ပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတ်ဖဖစပ် ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုနစ်ည် 

 ူျေးသန်ျေး ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည်။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး  သ် ယ်ကရျေး  ု 

အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး လ အုပ်ကသွာသတငျ်ေးအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအတ  ် လ အုပ်သလ  ု ်သ ယ် 



သ ရှ န ုင်ပါသည်။မ ုဘ ုငျ်ေးဖုန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး  ုကစ ျေး   န်ှင့််ဝန်က ွာင်မှုလုပင်န်ျေးမ ွာျေးအတ  ်

လ ်လမှ်ျေးမီအသ ုျေးဖပ န ုင်က ပါသည်။အငတ်ွာန ်အသ ုျေးဖပ မှုမှွာလည်ျေးက ွာင်ျေးမ န်ပါသည်။ 

၆။ ပ န ်ိုး တ ုငန် ှင ့််  ဟွာဗ  ြူဟွာ 

 က  ျေးရ ွာလူထု အွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝငဖ်ပီျေး လွာမည့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလအတ  ် က  ျေးရ ွာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ပနျ်ေးတ ုင် မ ွာျေး   ုကအွာ ်ပါအတ ုင်ျေးခ မှတ်ထွာျေးပါသည်။ 

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  ုန်ထတု်လပု်မှု ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး၊အလုပ်အ  ုင်မ ွာျေး 

ဖန်တီျေးဖခင်ျေး၊ သ ်ကမ ျေးပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမှ ဝင်ကင ရွှာကဖ န ငု်စ မျ်ေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေး အကန 

အထွာျေးတ ုျေးတ ်  ရရှ လွာကစ ရမည်။ 

( .၂)    ျွန်ပု်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည ်  စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှင့််  ပ ုမ ုက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ  

ပညွာကရျေးမှတ င့််  ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏ လသူွာျေး  ုင်ရွာ စ မျ်ေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ်   ု  ယ်ဝန်ျေး 

လွာကစရမည်။ 

( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည် သ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

အပု်စုမ ွာျေးဖ ွဲွံ့ဖပီျေး က  ျေးရ ွာ အကဖခဖပ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏ စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှတ င့်် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ယနတရွာျေးတ ုျေးတ ် လွာကစ ရမည်။ 

( .၄)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာရှ  လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် အကဖခခ အက ွာ ်အဦျေးမ ွာျေး 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကအွာငက် ွာင်ရ  ်ဖပျီေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ ကစ ျေး   ်က ီျေး  ု ဖန်တီျေး တည်က ွာ ် 

မည်။ 

( .၅)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ဖဖစ်ကပေါ်လွာန ုင်ကသွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ ် က   တင် 

 ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး  ု ခ မှတ်ဖပီျေးက  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မ်စည်ျေးစ မ်   ု  ွာ  ယ် 

ကစွာင့််ကရှွာ ်မည်။ 

( .၆)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကခတ်မီလယ်ယွာမ ွာျေးကဖွာ်ထုတ်ဖပီျေး အရည်အကသ ျေးဖမင့်် စ  ု်ပ   ျေးကရျေး 

ထုတ ်ုန် မ ွာျေးထုတ်လုပ်မည်။ 

၇ ။  က  ိုး ရ  ွာဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုး ကရိုး ရ ည် နှ ်ိုး ခ  ် ကရ ိုးဆ ဲပခင ်ိုး န ှင ့်် ပ ံု ှနစ် စ ်ကဆိုး ပခငိ်ုး  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  အစီအစဉ်လပုင်န်ျေးအွာျေး  နညျ်ေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  

ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှု သည်အလ န်အကရျေးပါသည်။ အနောဂတ်တ င်လည်ျေး ကရရှညတ်ည်တ ့်မည့်် အကထွာ ် 



အပ ့်မ ွာျေး  ု န ငု်င ကတွာ် အစ ျုေးရထ မှ လည်အကထွာ ်အပ ့် ရရှ မည်ဟုကမ ွာ်လင့််ပါသည်။ 

 ျွန်ကတွာ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ သွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်  အွာျေးထုတ်လုပ်  ုင်   ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု  

ဖပန်လည်စ စစ်ဖခင်ျေး၊ကနော ်  ုျေးအတညဖ်ပ ထွာျေးသည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  ုလည်ျေး 

သတ်မှတ်  ွာလအတ ငု်ျေး ပ ုမနှ်စ စစ်သ ွာျေးန ုင်ပါမည်။ အကရျေးက ီျေးသည့်် အခ  ်မှွာ 

ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမ ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဘတ်ဂ  ်ပမွာဏပါဝင်သည့်် နှစ်ပတ်လည် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စမီ ခ  ်  ု 

ဖပင် င်ရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

( ) စ  ု ်ပ  ျို ိုး ကပ   ွာိုး ထ ကရွာ ်စ  ွာ အသုံိုးခ န  ုင ်ကရ ိုး 

 က  ျေးရ ွာတ ငမ် ုျေးစပါျေး၊ က ွာငစ်ပါျေး၊ အဖခွာျေးသီျေးနှ မ ွာျေး  ု စ ု ပ်   ျေးပါသည်။ 

စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးရွာတ င ် ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေးသည် အဓ  ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစ်သည်။ ကရက ီျေး 

နစ်ဖမ ပ်မှုနငှ့််သဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ ်  ွာ  ယ်ရန် ကခတ်မှီလယ်ယွာ ကဖွာထ်ုတဖ်ခင်ျေးနှင့်် 

ကရစီျေးကရလွာက ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် သ ်  ုငရ်ွာ အစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနငှ့်် ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ရ်ပါမည်။ 

ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး အနတရွာယအ်တ  ်လည်ျေး နှ မ်နင်ျေးကရျေး ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး လ အုပ်ကနပါသည်။ 

စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး   င်ျေးမှုကက ွာင့််ကတွာင်သူမ ွာျေး အရ ှုျေးနငှ့်် ရင်  ုင်ရပါသည်။ စ ု ပ်   ျေးန ုင်ကသွာ 

ကဖမကနရွာမ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေးဝင်ကင က ွာင်ျေးမ နက်သွာ စ ု ပ်   ျေးကရျေးမ ွာျေး လုပ်က ွာင်န ုင်ရန ်

နည်ျေးပညွာမ ွာျေးနှင့်် ကစ ျေး   ် ကဖွာ်က ွာငက်ရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု သ ်  ုင်ရွာ အစ ျုေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် 

ဖပည်သူတ ုို့ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်သင့််ပါသည်။ 

(ခ) ကင  က  ိုး နငှ ့််ဘ ဏ်လုပင် နိ်ုး   ွာိုး 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးကခ ျေးကင ၊ အကသျေးစွာျေး 

စ ်မှုလ မ်ှု လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်ကခ ျေးကင နှင့်် အ မ်တ င်ျေးမှုစျီေးပ ွာျေးကရျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ကခ ျေးကင မ ွာျေး ွာလရှညန်ငှ့်် အတ ျုေးနှုန်ျေးသ ်သွာစ ွာ   ကခ ျေးယူရရှ န ငု်ပါ  က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်မှု ဖမန် န်လွာန ုင်ပါသည်။ အထူျေးသဖဖင့်် လယ်သမွာျေးမ ွာျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေး 

လုပ်ငန်ျေးရှငမ် ွာျေးသည် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနှင့်် အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ်အထ  ု် 

အကလ ွာ ် မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် ကခ ျေးကင လ ုအပပ်ါသည်။  

(ဂ) က  ိုး လ ်အကသိုး စ ွာိုး စ ် ှုလ  ် ှု လုပ်င န ်ိုး ပ  ငု ်ိုး ဆ ုငရ် ွာအကထွာ ်အပ ံ့် 

 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေး စ ်မှုလ မ်ှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး လွာန ုင်မည့််အလွာျေး 

အလွာရှ ဖပီျေးအလုပ်အ  ုင်နငှ့်် အဖမတ်အစ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့်် လူငယ်နငှ့််အမ   ျေးသမီျေး 



မ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ပါမည်။ သ ုို့ကသွာ် ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လပု်ငန်ျေး  ုင်ရွာ စီမ အပု်ခ  ပ်မှု 

နည်ျေးပညွာ၊ ကစ ျေး   ်၊ သတင်ျေးအခ  အ်လ ်မ ွာျေး လ ်လမှ်ျေးမီမှုတ င် အွာျေးနည်ျေးပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာတစ်ခုလ ုျေး၏ အမ   ျေးမ   ျေး   ွဲဖပွာျေးကနကသွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ( ုန်ထတု်ဖခငျ်ေး၊ စ ်မှု၊လ ်မှု 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး)အတ  ် လုပ်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေး ကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ုက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

တ င်ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန်ခ ်ခွဲပါသည်။  ျွန်ကတွာ် တ ုို့က  ျေးရ ွာမှ အကသျေးစွာျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အတ  ် အ    ျေးဖဖစ်ထ န်ျေးကစမည့််လုပ်ငန်ျေးသစ်မ ွာျေးလုပ်န ငု်ရန် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး ရှ ကနပါသည်။ 

န ုင်င ကတွာ်အစ ုျေးရ အကနဖဖင့််လည်ျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပ်ငနျ်ေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကရျေး အကထွာ ် 

အ ူဖပ အဖ ွဲွံ့တစ်ခုတည်ကထွာင်ဖပီျေးဖမ  ွံ့နယ်အ င့််စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င်တစ်နစှ်ပတလ် ျုေးဝန်

က ွာင်မှုရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန်လ အုပ်ပါသည်။ ထ အုဖ ွဲွံ့တ င်  ျွမ်ျေး  င်ပညွာရှင် 

အခ   ွံ့နှင့်် တ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေး ဝနထ်မ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝင်မည်ဖဖစ်ဖပျီေး၊ ဖမ  ွံ့နယ်ကေသမှသည် 

က  ျေးရ ွာအထ လ ု အပ်ကသွာစီျေးပ ွာျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုအကထွာ ်အ ူဖပ  လုပင်န်ျေးမ ွာျေး  ု 

က ွာင်ရ  ်ရန်အတ  ် လ ကုလွာ ်ကသွာရန်ပ ုကင လည်ျေးရှ ရပါမည်။ 

(င) လ ိ်ုး ပ န ်ိုး ဆ ်သ ယ်ကရ ိုး 

 က  ျေးရ ွာရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာအခ   ွံ့ကနရွာမ ွာျေးတ င်  န် ရစ်လမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ဘ်ီျေး၊ 

  ုင် ယ် မ ွာျေး  ုအသ ုျေးဖပ ၍ သ ွာျေးလွာကနပါသည်။   န်ရှ ကနကသွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ျေး 

စနစ်တ   ခင်ျေး  င်ျေးရန် လ အုပ်ပါသည်။ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ျုေးတ ်မှုနှင့််အတူ လမ်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ် လွာကစရန် က ွာင်ရ  ်ကပျေးရနလ် အုပ်ပါသည်။ 

၈။ စ ီ ံ  နိ်ုး ၊စ ီ ခံ  ်  ွာိုး န ှင ့်် အက ွာင ်အထည်ကဖ ွာ် ည့်် အခ  န ် ွာလ 

 စီမ ခ  မ် ွာျေးသည်  အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့်် ဗ ြူဟွာမ ွာျေး  ု  လုပင်န်ျေးက ွာင်ရ  ် 

မှုမ ွာျေးအဖဖစ် သကဘွာထွာျေးနောျေးလည်န ုင်ကစမည့်် ကဖွာ်ထုတ်ထွာျေးခ  မ် ွာျေးဖဖစ်သည်။ ထ ိုု့ကက ွာင့်် 

စီမ ခ  မ် ွာျေးသည်ငါျေးနှစ်တွာ စီမ ခ   ်ွာလအတ င်ျေး ခ မှတ်ထွာျေးကသွာ ပနျ်ေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ 

ကရွာ ်ရှ ရန်ပါဝင်ကပျေးမည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးအက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ှု  ုင်ရွာ အဓ  ကသွာ့်  

ခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည်။  

( ) န ှစ ်ပတ်လည်က  ိုးရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး စ ီ ံ  န ်ိုး ကရိုး ဆ ဲပခင ်ိုး 

 က  ျေးရ ွာလူထု  ငါျေးနှစ်တွာစီမ ခ  ် ွာလအတ  ် ဖပင် င်ဖပ စုက သည့််  ွာလ  

ကဖွာ်ထုတ် ဦျေးစွာျေးကပျေး တန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် မည်သ ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ 



ဤသည်မှွာက  ျေးရ ွာလူထသုည် နှစ်နစှ်၊ သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလစီမ ခ  ်မ ွာျေးအတ   ် ကမ ွာ်မှန်ျေး 

ကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွာ်လည်ျေး ငါျေးနှစတ်ွာ ွာလ တစ်ကလ ွာ ်လ ုျေးတ င် ကနော ်ထပ ်

က ွာင်ရ  ်မည့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ျေး ကဖွာ်ထုတ်သ ွာျေးက ပါမည်။ ထ ကုက ွာင့်် 

ငါျေးနစှ်တွာ  ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်၏ ဗ ြူဟွာကဖမွာ  ် မူကဘွာင်အတ င်ျေး နှစ်ပတ် 

လည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်  ုက ွာင်ရ  သ် ွာျေးက ပါမည်။ 

(ခ) ဦိုးစ ွာိုး ကပ ိုးစ ီ ံခ   ်  ွာိုး 

 စီမ ခ  မ် ွာျေးအလ ု ် ဦျေးစွာျေးကပျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာလူထုမှ နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတ င် 

စီမ ခ  မ် ွာျေး ဦျေးစွာျေးကပျေးအစီအစဉ်   ု  ကဖွာ်ထုတ်ထွာျေးပါသည်။  တစ်ခ   ွံ့စမီ ခ  ်မ ွာျေး 

  ုကရျေး  ွဲရွာတ င် ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန   ငု်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနငှ့်် အဖခွာျေးကအဂ ငစ်ီမ ွာျေးထ မှ 

လည်ျေး နည်ျေးပညွာအ ူအညီမ ွာျေးရရှ ရန်လည်ျေး လ အုပ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



န ှစ ်ပတ်လည်ဖ ြံို့ မဖ  ျိုိုး ကရ ိုး အစ ီအစ ဉ်(ပ ဲခ ုိုးစ ုက  ိုး ရ  ွာ) 

စ ဉ် စ ီ ံခ  ် 
ဦိုးစ ွာ ိုးက ပ ိုး  

အဆင့်် 
၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၃ 

၁ 
ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

(၁၆၃၅'×၄'*၆") 
၁ 

 
 

✓ 

 

 
   

၂ ကခ ွာင်ျေးက ွာမ ွာျေးတူျေးကဖွာ်ဖခင်ျေး ၂  
 

✓ 
   

၃ 
စွာသင်က  ွာင်ျေးကသွာ ်ကရ န် 

ဖပ ဖပင်ဖခင်ျေး 
၃  ✓ ✓   

၄ 
က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ တွာျေးမ ွာျေး 

အ င့််ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 
၄  

 

 

 

✓ 
 

 

 

၅ 

လ ပ်စစ်မီျေးလင်ျေးကရျေး(သ ုို့မဟုတ်)

  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေးရရှ ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၅   ✓ ✓  

၆ 

  န်ျေးမွာျေးကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့်် 

  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင် ရ  ်ဖခင်ျေး 

၆  
 

 

 

 ✓  

၇ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ  

အသ ုျေးဖပ တ ုျေးတ ်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၇  
 

 
 ✓  

၈ 

ပွဲခ ုျေးစု-လ ်ပ ကခ ွာင်ျေး 

က  ျေးရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး 

  န် ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

၈    ✓  

၉ 
လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၉     ✓ 

 

 

 

 

 



ဦိုး စ ွာိုး ကပိုး စ ီ ံခ  ်  ွာ ိုး(ပ ဲခ ုိုးစ ုက  ိုးရ  ွာ) 

 ဏ္ဍွာ ခ ဲ စ ီ ံခ  ် 
ရ ှတ ် 

က ပ ါင ်ိုး 

ဦိုးစ ွာ ိုး 

က ပ ိုးအ

ဆင့်် 

က ဖ ွာ ်ပပ ခ  ်  ှတ ်ခ  ် 

က  ျေးရ ွာ 

အက ွာ ် 

အဦ 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာ

င ်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၁၀၀ ၁ 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေး 

(၁၆၃၅'×၄'*၆") 

 

က  ျေးလ

 ်ဦျေးစီျေး 

၂။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာ

င ်က ွာင်ရ  ်ဖခ 

၇၇ ၄ 
က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ တွာျေးအ င့််

ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 

 

၃။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာ

င ်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၃၀ ၈ 

ပွဲခ ုျေးစု-

လ ်ပ ကခ ွာင်ျေးက  ျေးရ ွာခ င်ျေး

  ်လမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေးဖခ

င်ျေး 

 

၄။လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ကအွာင်

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၇၀ ၅ လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ကရျေး 

 

  န်ျေးမွာ 

ကရျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး ဏ္ဍ 

တ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၅၀ ၆ 

  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှ

င့််  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

ပညွာကရျေး 
ပညွာကရျေး ဏ္ဍဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး

တ ်လွာကစရန ်
၈၀ ၃ 

စွာသင်က  ွာင်ျေးကသွာ ်ကရ 

 န် ဖပ ဖပင် ဖခင်ျေး 

 

စ ု ်ပ   ျေး

ကရျေး 

၁။စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ဏ္ဍဖ  ွံ့

ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၉၀ ၂ 

ကခ ွာင်ျေးက ွာမ ွာျေးတူျေးကဖွာ်ဖခ

င်ျေး 

 

၂။စ ု ်ပ   ျေးကရျေး ဏ္ဍဖ  ွံ့

ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၄၅ ၇ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေး

ရရှ အသ ုျေးဖပ တ ုျေးတ ်ကအွာ

င ်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

လူငယ် 
လူငယ်မ ွာျေးစ မ်ျေးက ွာင်ရ

ည်တ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၂၀ ၉ 

လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေးရရှ 

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 





ဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုးကရ ိုး ဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာ  ် ှုအကပခပပဇယွာိုး(ပဲခ ုိုးစ ုက  ိုးရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက   ွာ င ်ိုးအရင ်ိုး အက ပခအက န က  ွာင ်ိုး  ွာ ိုး 
အဟန ့်် အတ ွာ ိုးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ိုး 
က ပဖ ရှင ်ိုး ည့််န ည်ိုးလ ်ိုး  ွာ ိုး 

အဆ ုပပ ျို စ ီ ံခ  ်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ိုး  ွာ ိုး 

၁။ က   ိုး ရ ွာအ က ဆွာ အ် ဦ ဏ္ဍ 

 မ ုျေးရွာသီသ ွာျေးလွာ 

 ကရျေးခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေး 

ဖဖစ်ကနဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေး 

ဖဖင့််ထည့််ဝင်န ငု်ဖခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င်  င်ျေးရွဲကသွာ 

အ မ်ကထွာင်စု မ ွာျေးသေကက ွာင့်် 

ကင ကက ျေးမတတ်န ုင်ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်ကဖမွာ ် 

    ကရျေးက ွာမ်တီဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး 

    က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌွာနသ ုို့ 

    တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န်

 ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေးစီမ  

ခ  ် 

 မီျေးအလင်ျေးကရွာင ်

က ွာင်ျေးစ ွာအသ ုျေးမဖပ  

န ုင်ကသျေးဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာမှထည့််ဝင်ကင ခ   ွံ့ရှ ဖခင်ျေး 

   ုလွာဖပွာျေးငယ်မ ွား အသ ုျေးဖပ  

ကနကသွာအ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ရန် 

မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့််အ 

လှမ်ျေးကဝျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေးက ွာမ်တီ

ဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး 

ဖပင်ပအ အူညီမ ွာျေးရှွာကဖ ဖခင်ျေး 

 
က  ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေး 

   စီမ ခ  ် 

 က  ျေးရ ွာတ င်ျေး 

  ်သ ယ်သ ွာျေးလွာကရျေး

ခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

တ တွာျေးမ ွာျေးနှစ် 

ရှည်တ တွာျေးမဟုတ်၍မ

က ွာခဏဖပြူဖပင် 

ကနရဖခင်ျေး 

တ တွာျေးလ ုအပ် 

ဖခင်ျေး 

ဝါျေးတ တွာျေးဖဖစ်ကန

ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်တ တွာျေးဖဖစ်လွာပါ 

ပညွာကရျေး၊  န်ျေး 

မွာကရျေး၊လူမှုကရျေး  စစမ ွာျေး 

 အ င်ကဖပလွာန ုင်ဖခင်ျေး 

 

ဖပင်ပအလှြူရှင်မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး

ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

နှင့််မ  ်သ ယ်တ ်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမလ ုျေးကလွာ ဖ်ခင်ျေး 

သ ်  ငု်ရွာဌွာနမ ွာျေးတင်ဖပ

ကတွာင်ခ ဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးကခ ွာင်ျေး ူျေး

တ တွာျေးအွာျေး  န် ရ

စ် 

 တ တွာျေးအ င့်် 

  ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 

 ရွာသီမကရ ျေးသ ွာလွာ

ကရျေးခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ် 

   ကနဖခင်ျေး 

 

က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး 

  သ ွာျေးလွာကရျေးအ င်ကဖပ 

   လွာန ုင်ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးလူမှုကရျေး 

     စစမ ွာျေးအ င်ကဖပလွာဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမလ ုကလွာ ဖ်ခင်ျေး သ ်  ငု်ရွာဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး 

နှင့််ခ  တ်  ်ဖခင်ျေး 

ပွဲခ ုျေးစု-လ ်ပ  

ကခ ွာင်ျေးရ ွာခ င်ျေး 

  ်လမ်ျေး  န ်

   ရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုးကရ ိုး ဗ ြူဟ ွာတည် ကဆ ွာ ် ှုအကပခပပဇယွာိုး(ပဲခ ုိုးစ ုက  ိုးရ  ွာ) 
 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက   ွာ င ်ိုးအရင ်ိုး အက ပခအက န က  ွာင ်ိုး  ွာ ိုး 
အဟန ့်် အတ ွာ ိုးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ိုး 

က ပဖ ရှင ်ိုး ည့််န ည်ိုးလ ်ိုး

  ွာ ိုး 

အဆ ုပပ ျို စ ီ ံခ  ်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ိုး  ွာ ိုး 

၂။ ပ ည ွာက ရိုး  ဏ္ဍ 

 

စွာသင်က  ွာင်ျေးတ င် 

 ကသွာ သ် ုျေးကရ အခ ် 

  အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

ကသွာ က်ရ န်  

  တ မ်က ွာကနဖခင်ျေး 

က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေး၏ 

    န်ျေးမွာကရျေးအတ  ် 

 အကထွာ အ် ူဖပ န ုင်ဖခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေးနှင့််က  ျေးရ ွာ 

ကသွာ က်ရ န်အလှမ်ျေးကဝျေးဖခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေးကသွာ ်

ကရ န်ရရှ ကရျေးအစီ 

အစဉ်မ ွာျေးရှွာကဖ ဖခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေး   

ကသွာ  ်ကရ န် ဖပ ဖပင် 

တူျေး ကဖွာ ်ဖခင်ျေးစီမ ခ  ် 

၃ ။   န ်ိုး ွာက ရိုး  ဏ္ဍ      

 

အကရျေးကပေါ်  န်ျေးမွာ 

  ကရျေးအကဖခအကနတ င ်

  အခ  န်မီက ျေး ုသရန ်

  ခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးအသ  

   ပညွာအွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

က ျေးရ ုက ျေးကပျေး 

ခန်ျေးသ ုို့သ ွာျေးလွာရန် 

လမ်ျေးမက ွာင်ျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်က ျေးကပျေး

ခန်ျေးမရှ  ဖခင်ျေး 

 

က ျေးကပျေးခန်ျေးက ွာ ် 

 လုပ်ရန်ကဖမကနရွာအလှြူရှင ်

ရှ ဖခင်ျေး 

က ျေးကပျေးခန်ျေးဖ င့််လှစ်ကပျေး 

   ဖခင်ျေးဖဖင့််က  ျေးရ ွာကနလူထ ု

၏အကသျေးစွာျေး  န်ျေးမွာကရျေးအ 

တ  ်အ င်ကဖပလွာန ငု်ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့်် 

    န်ျေးမွာကရျေးမှြူျေးမရှ ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနနှင့်် 

  ခ  တ်  ်၍က ျေးကပျေးခန်ျေး၊ 

  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးရ

ရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

က ျေးကပျေးခန်ျေး  န်ျေးမွာ

ကရျေးဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

၄ ။ စ  ု ်ပ   ျို ိုးက ရိုး      

 

စ ု ပ်   ျေးကရျေးနည်ျေး 

 ပညွာမ ွာျေးအသ ုျေးဖပ  

 န ုင်မှုအွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

ပ ုျေးနှင့််ကရွာဂါ  ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာဝန်က ွာငမ်ှု

အွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

သဘွာဝအရကရွာဂါ ပ ုျေး 

မ ွာျေး  န ုင်သည့််အကဖခအ

ကနမ ွာျေးကပါင်စ ုဖဖစ်ဖခင်ျေး 

စ ု ပ်   ျေးကရျေးဌွာနရှ ဖခင်ျေး ဖမ  ွံ့နှင့််ကဝျေးဖခင်ျေး၊လ ယ် ူနီျေးစပ ်

  ကသွာ စ ု ပ်   ျေးကရျေးရ ုျေးမရှ ဖခင်ျေး 

  ကက ွာင့််နည်ျေးပညွာမ ွာျေးအလ ယ ်

  တ ူမရရှ န ုင်ဖခင်ျေး 

စ ု ပ်   ျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေး    

  ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ဖပည့််ဝစ ွာ    

ရရှ ကရျေးစ ု ပ်   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန

၊ပုဂဂလ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

နှင့််ခ  တ်  ်ဖခင်ျေး 

စ ု ပ်   ျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေး 

ရရှ အသ ုျေးဖပ တ ုျေးတ ် 

ကအွာင်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ိုးကရ ိုးဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာ ် ှုအကပခပပဇယွာိုး(ပဲခ ုိုးစ ုက  ိုးရ  ွာ 

 

 

 

 

စ ဉ် 
 

ပပ ဿ နှာ အက   ွာ င ်ိုးအရင ်ိုး အက ပခအက န က  ွာင ်ိုး  ွာ ိုး 
အဟန ့်် အတ ွာ ိုးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ိုး 

က ပဖ ရှင ်ိုး ည့််န ည်ိုးလ ်ိုး

  ွာ ိုး 

အဆ ုပပ ျို စ ီ ံခ  ်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ိုး  ွာ ိုး 

  စ ု ပ်   ျေးကရရရှ မှု 

   အွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

 ရွာသီမကရ ျေးသ ွာျေး     

    လွာရခ ်ခွဲဖခင်ျေး  

ကခ ွာင်ျေးကဖမွာင်ျေး

မ ွာျေးက ွာကနဖခင်ျေး 

စ ု ပ်   ျေးကရအခ  န်မကရ ျေး 

  ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး 

လုပ်အွာျေးဖဖင့််ထည့််ဝင ်

   န ုင်ဖခင်ျေး 

  ်သ ယ်သ ွာျေးလွာ 

   ကရျေးလ ယ် ူလွာန ုင်ဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမလ ုကလွာ ်

ဖခင်ျေး 

အ  ်အသ ယ် 

က ွာင်ျေးမ ွာျေးမရှွာကဖ  

တ ်ဖခင်ျေး 

 ည်ကဖမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန

 ွဲ့်သ ုို့ကသွာသ ်  ငု်ရွာ

ဌွာနမ ွာျေးနှင့််ခ  တ်  ် 

ဖခင်ျေးပုဂဂလ  အလှြူရှင်

မ ွာျေး ရှွာကဖ ဖခင်ျေး 

 

ကခ ွာင်ျေးက ွာမ ွာျေးတူျေး

ကဖွာန် ုင်ကရျေးစီမ ခ  ် 

 

၄  လ ူင ယ ် ဏ္ဍ 

  အွာျေး စွာျေးဖပြူလုပ် 

  ရန်အခ ်အခွဲ 

  ဖဖစ်ဖခင်ျေး 

အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

  မရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာလူငယ်မ ွာျေးမှ 

  အွာျေး စွာျေး  ုစ တ်ဝင် 

  စွာျေးဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာပ ုင်ကဖမကနရွာ 

   မရှ ဖခင်ျေး 

အွာျေး စွာျေးကလ့်  င့််

ကရျေးက  ွာင်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ်

  ်ဖခင်ျေး 

လူငယ်မ ွာျေးအွာျေး 

စွာျေးထူျေးချွန်ကအွာင်ကလ့်

  င့််သင်က ွာျေးကပျေးဖခင်ျေး 



     ပ ဲခ ိုုး စ ုက  ိုးရ  ွာအုပစ် ု၊ပ ဲခ ုိုးစ ု က  ိုးရ  ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျို ိုး ကရ ိုး က ွာ် တီဝ င ်  ွာိုးစ ွာရ ငိ်ုး 

စ ဉ် အ ည် အဘ အ ည်  ှတ်ပံုတင ်အ ှတ ် အသ ် တွာဝ န ် ဖ ုန ်ိုး နပံ ါ တ်   ှတ်ခ   ်

၁ ဦျေးက  ွာ ် ဦျေးစ လင်ျေး ၁၄/ လန(န ငု်)၀၅၂၃၉၂ ၆၃ ဉ ကဌ ၀၉-၇၆၇၂၀၇၁၈၁ J 

၃ ဦျေးတင်ဖမင့်် ဦျေးခ န်ထ န်ျေးစ  ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၇၉၅၉ ၆၇ အတ င်ျေးကရျေးမှြူျေး ၀၉-၇၇၉၇၅၇၇၀၁   

၂ ဦျေးစ ုျေးသူ ဦျေးမ ုျေးက ည ် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၇၉၀၄ ၃၃ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၇၆၁၆၀၅၃၉၂  J 

၄ ဦျေးကအွာင်သူ ဦျေးက  ွာ ် ၁၄/ လန(န ငု်)၁၁၈၀၈၈ ၃၂ ဘဏ္ဍွာကရျေးမှြူျေး ၀၉-၇၈၂၁၈၅၁၄၇ J  

၅ ဦျေးသန်ျေးထ ု  ်   ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၅၇၀၆ ၄၀ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၄၅၃၀၀၆၈၆၃   

၆ ဦျေးက ည်ကအျေး ဦျေးက  ွာ်ခင ် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၅၂၃၂၉ ၄၅ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၄၄၂၅၀၉၂၂၈   

၇ ဦျေးတင်ဦျေး ဦျေးထ န်ျေးဖမတ ် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၅၂၂၂၉ ၆၅ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၂၆၀၆၆၃၈၄၆   

၈ ကေေါ်ဖမဖမကအျေး ဦျေးက  ွာ ် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၅၇၂၃ ၄၂ အဖ ွဲွံ့ဝင ် ၀၉-၇၆၇၂၃၃၇၈၆   

၉ ကေေါ်ကရွှေစင ် ဦျေးမ ုျေးက ည ် ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၇၉၀၁ ၃၅ စွာရင်ျေး  ငု ် ၀၉-၇၉၀၄၄၉၆၀၁   
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က န ှာ  ်ဆ ်တ  ဲ (ခ) 

က   ိုးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုးအက ထွာ  ်အ ူပပ ျို ဇယွာ ိုး  ွာ ိုး 

(၁)   က   ိုးရ ွာ လူ ှုစ ီိုးပ  ွာ ိုးက ရိုး အက ပခအက န 

( )  လူဦိုးက ရန ှင ့််လူဦိုးက ရဆ ုင ်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရ  ငု်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အ သ ်အ ုပ ်စု   ွာိုး   စုစုက ပ ါင ်ိုး 

၁ နှစ် ကအွာ ် န ုို့စ ုို့အရ ယ ် ၆ ၃ ၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထ  ၅နှစ်ကအွာ  ်ကလျေးငယ ် ၁၇ ၂၃ ၄၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထ  မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃၃ ၂၈ ၆၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထ  အလယ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၅၂ ၄၃ ၉၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထ  အလုပလ်ုပ်န ငု်သည့််အရ ယ ် ၂၈၂ ၂၉၄ ၅၇၆ 

၆၅ နှစ်အထ  ် သ ်က ီျေးရ ယ်က ီျေး ၈ ၁၃ ၂၁ 

စုစုက ပ ါင ်ိုး ၃ ၉ ၈ ၄ ၀၄ ၈ ၀ ၂ 

စုစုက ပ ါင ်ိုး အ   ်ကထ ွာင်စု    (၁၉ ၅)              ပ   ်ိုး  ျှ လ ူဦိုးက ရ    ၄. ၁% 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  ွာျေးမအခ   ျေးမှွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည်အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် ပ ုမ ွာျေး 

ပါသည်။ ဖမန်မွာန ငင် ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရကအွာ ် ကလ ွာနည်ျေးပါသည်။ က  ွာင်ျေးတ ်န ုင်ကသွာ အရ ယ်ရှ  

က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် (၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာရှ  အလယ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးနှင့်် 

(၃)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ ကဝျေးကသွာကပကခ ွာင် အထ ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးတ င် ပညွာသင်က ွာျေးက ပါသည်။ 

အမ   ျေးသမီျေး ဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးကသွာကက ွာင့်် အလုပ်အ  ုင် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး၊ အ မ်တ င်ျေးလ ်မှု ပညွာမ ွာျေး 

ရရှ န ုင်ပါ က  ျေးရ ွာရှ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအလုပ်အ  ုင်မ ွာျေး ရရှ လွာန ုင်မည် ဖဖစ်ပါသည်။ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ု 

မ ွာျေးရှ ကသွာကက ွာင့်် သ ်က ီျေးရ ယ်အ ုကစွာင်ကရွှာ ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး ဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ုင်ရန် လ ုအပ်ပါသည်။ 

(ခ)     အလုပ ်လုပ ်န  ုင ်သူ အင ်အွာ ိုး 

(ခ-၁) လုပ ်သွာ ိုးအင ်အွာ ိုးန ှင ့်် ဝ ငက် င  ရလုပ ်ငန ်ိုး အ   ျို ိုးအစ ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ် လ ုပ ်င နိ်ုး   ွာိုး 

အ ဓ    အလ ုပ ်အ   ငု ် အ ဓ   ဝင ်က င  ရလပု ်င

န ်ိုး ဟုတ်က သွာအ

ပခွာိုး ဝ င ်က င  ရလပု ်ငန ်ိုး

အ ပဖ စ်လ ုပ ်  ငု ်သူ 

(ဦိုးက ရ) 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု 

 (မှတ်ခ  ်   ု

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ   ်က ထ ွာ

င ်စု 

  သွာိုးစု 

ဝ င ် 

လ ုပ ်အ ွာိုး 

စ ု ပ်   ျို ိုး စီိုးပ  ွာိုး  လ ုပ ်ငန ်ိုး  ွာိုး 

၁ လ ယ ်ယ ွာစ ု ပ်   ျို ိုး က ရိုး 
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စဉ် လ ုပ ်င နိ်ုး   ွာိုး 

အ ဓ    အလ ုပ ်အ   ငု ် အ ဓ   ဝင ်က င  ရလပု ်င

န ်ိုး ဟုတ်က သွာအ

ပခွာိုး ဝ င ်က င  ရလပု ်ငန ်ိုး

အ ပဖ စ်လ ုပ ်  ငု ်သူ 

(ဦိုးက ရ) 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု 

 (မှတ်ခ  ်   ု

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ   ်က ထ ွာ

င ်စု 

  သွာိုးစု 

ဝ င ် 

လ ုပ ်အ ွာိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး ၁၁၁ ၂၂၉  ဖမင့််  လတ✓် န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၆၆ ၁၁၂  ဖမင့််  လတ✓်    န မ့်် 

၂ 

တ ရစဆွာန ် က   ိုးပ ြူက ရိုး   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၃ 

င ါိုး လ ုပင် န ်ိုး (က ရခ  ျို /က ရင န ်င ါိုး /ပ ုစ န ် စက သွာ က ရသတတဝ ါ  ွာိုး ဖ  ်ိုးပခင ်ိုး၊က   ိုးပ ြူပခင ်ိုး) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၄ 

သစ်က တွာလ ုပ ်င န ်ိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

စ ု ပ်   ျို ိုး က   ိုးပ ြူက ရိုး ဟုတ်က သွာ အ ပခွာိုး ဝ ငက် င  ရလပု ်င န ်ိုး  ွာိုး 

၅ 

သတတျို တူိုးက ဖ ွာက် ရိုး ၊ က   ွာ ထ် ုတ်လ ုပ ်က ရိုးန ှင ့်် သဘွာဝ ရင ်ိုးပ စ်  ွာိုး ထ ုတ်လ ုပ ်ပခင ်ိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၆ 

ထ ုတ် ုန ်လ ုပ ်ငန ်ိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၅ ဖမင့််လတ✓်န မ့်် 

၇ 

လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ွာတ်က င  ြို့  နငှ ့်် က ရက ပိုး က ဝက ရိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၈ 

က ဆွာ လ် ုပ ်က ရိုး ၊ လ  ်သ ွာိုး၊ ပ နိ်ုး ရံ လ ုပ ်ငန ်ိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး ၁ ၁ ၂ ဖမင့််လတ်န မ့််✓ 

၉ 

ယ ွာဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာန ှင ့်် တွာရှည ်ခံအ   ်သုံိုးပ စစည ်ိုး  ွာိုးပပ င ်ဆင ်က ရိုး   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၀ 

 ျွ ်ိုး  င ်ပ ည ွာရှင ်  ွာိုး (ဆံပ င ် ၊ အလ ှပပ င ်၊ အ ပ ်ခ ျိုပ ်၊ အ င ်ဂ င ်နယီ ွာ၊ သင ်တန ်ိုးက ပိုး သူ စသည ်) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၁ လ  ်လ ီ-လ  ် ွာိုး  က ရွာင်ိုးဝ ယ ်က ရိုး 
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စဉ် လ ုပ ်င နိ်ုး   ွာိုး 

အ ဓ    အလ ုပ ်အ   ငု ် အ ဓ   ဝင ်က င  ရလပု ်င

န ်ိုး ဟုတ်က သွာအ

ပခွာိုး ဝ င ်က င  ရလပု ်ငန ်ိုး

အ ပဖ စ်လ ုပ ်  ငု ်သူ 

(ဦိုးက ရ) 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု 

 (မှတ်ခ  ်   ု

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ   ်က ထ ွာ

င ်စု 

  သွာိုးစု 

ဝ င ် 

လ ုပ ်အ ွာိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး ၁ ၁  ဖမင့််လတ✓်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၂ 

ဟ ုတယ ် န ှင ့်် စွာိုးက သွာ ဆ် ုင ် လ ုပ ်ငန ်ိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၃ 

ပ  ု့် က ဆွာငက် ရိုး ၊ သ ုက လ ှွာငက် ရိုး န ှင ့်် ဆ ်သ ယက် ရိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၁ ဖမင့််လတ်န မ့််✓ 

၁၄ 

က င  က ခ ိုး  ဝန ်က ဆွာင ် ှု လ ုပ ်ငန ်ိုး (ဘဏ် န ှင ့်် ကင  က ခ ိုး ပခင ်ိုး အ ပ ါအ ဝ င ် က င  က   ိုးဝ နက် ဆွာင ် ှု လ ုပ ်ငန ်ိုး) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၅ 

အ   ်ခခံက ပ ၊ ယ ွာဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာ၊ က ရွာင်ိုး ဝ ယ ် ငှွာိုး ရ ်ိုးပခင ်ိုးန ှင ့်် ဆ ်စပ ် က သွာ လ ုပင် န ်ိုး  ွာိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၆ 

ပပ ည ်သူဝ နက် ဆွာင ် ှုလပု ်ငန ်ိုး  ွာိုး (အ ုပ ်ခ ျိုပ ်က ရိုး ၊  ွာ  ယ ်က ရိုး န ှင ့််က ဘိုး  င ်ိုးလ ံုခခံျိုက ရိုး) 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၇ 

ပ ည ွာက ရိုး   

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး   ၁ ဖမင့််လတ✓်န မ့်် 

၁၈ 

  န ်ိုး ွာက ရိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၁၉ 

လ ူ ှုက ရိုး  လပု ်င နိ်ုး   ွာိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

၂၀ 

အ   ်  ွာိုးတ င ် အ င ှွာိုးလ  ု လ် ုပ ်သူ  ွာိုးန ှင ့်် အ   ျို ိုး အ ည ်  ကဖ ွာပ်ပ န  ုငက် သွာ လ ုပ ်ငန ်ိုး  ွာိုး 

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    

 
အလုပ်သမွာျေး /   ပန်ျေး / 

ရွာသီအလ ု  ်

အလုပ်သမွာျေး 

၁၆ ၃၃  
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စဉ် လ ုပ ်င နိ်ုး   ွာိုး 

အ ဓ    အလ ုပ ်အ   ငု ် အ ဓ   ဝင ်က င  ရလပု ်င

န ်ိုး ဟုတ်က သွာအ

ပခွာိုး ဝ င ်က င  ရလပု ်ငန ်ိုး

အ ပဖ စ်လ ုပ ်  ငု ်သူ 

(ဦိုးက ရ) 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု 

 (မှတ်ခ  ်   ု

ကသခ ွာစ ွာ ဖတ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ   ်က ထ ွာ

င ်စု 

  သွာိုးစု 

ဝ င ် 

လ ုပ ်အ ွာိုး 

၂၁ 

ပပ င ်ပ အဖ  ဲြို့ အ စည ်ိုး  ွာိုးန ှင ့််  ု ပဏီ  ွာိုးတ င ် လ ုပ ် ုင်သ ူ  ွာိုး  

  ုယ်ပ ုင် လပု်ငန်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင့််လတ်န မ့်် 

 စုစုက ပ ါင ်ိုး ၁၉ ၅ ၃ ၇၄ ၉  

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။“အ ပခွာိုး ဝ င ်က င  ရလ ုပင် န ်ိုးအ ပဖ စ်လ ုပ  ် ုင်သ ူ  ွာိုး”အကရအတ  ်တ င်“  သွာိုးစုဝ င ်လ ုပအ် ွာိုး ” ထပ်မ  

ထည့််သ င်ျေးက ွာ ်ယူဖခင်ျေး မဖပ ရပါ။ “ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု (န   ့််၊ လ တ်၊ ပ င ့််)”   ုသည်မှွာ ကဖွာဖ်ပပါ 

လုပ်ငန်ျေးတစ်ခုတ င်   ုယ်ပ ငု်လုပင်န်ျေးလပုလ် ုသူ (သ ုို့မဟုတ်) အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေးအဖဖစ် 

လုပ်  ငု်လ ုသူမ ွာျေးအတ  ် အလုပအ်  ုင်အခ င့်အ်လမ်ျေးရရှ န ုင်မှုအကဖခအကန   ု   ုလ ုပါသည်။ ဥပမွာ -

“စ ု ပ်   ျို ိုး က ရိုး ”  ဏ္ဍ ၏ “  ုယ်ပ  ငု ်လ ုပ ်င နိ်ုး ”တ င်ရပ်တည်န ုင်မှု“ပ င ့််”   ုပါ  အ  ုပါလုပ်ငန်ျေးတ င် 

  ုယ်ပ ုင်လပု်ငန်ျေး တည်ကထွာင်လုပ်  ငု်ရန်  အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟု   ုလ ုပါသည်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။      ။က  ျေးရ ွာတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရျေး  ုသွာ အဓ  လုပ်  ုင်က ပါသည်။ ကခတ်မီ 

စ ု ်ပ   ျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ ရန် အကထွာ ်အပ ့်အ ူအညီမ ွာျေးလ ုအပ်ပါသည်။ တ ရစဆွာန်ကမ ျေးဖမြူကရျေး  ု 

စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် မကမ ဖမြူန ုင်က ပါ။စ ်ရ ုအလုပရ် မု ွာျေးတ င်လုပ်သွာျေးအဖဖစ် သ ွာျေးကရွာ ်လုပ ် ုင်သူ(၅)ဦျေး 

ရှ ပါသည်။  ုယပ် ုင် အ မ်  ုင်ကရွာင်ျေးဝယ်လပု်  ုင်သူ(၁)ဦျေး၊ လ ်သမွာျေး၊ပန်ျေးရ လုပ်ငန်ျေးလုပ်  ုင်သူ 

လုပ်သွာျေး(၂)ဦျေး၊  ွာျေးကမွာင်ျေး လုပ်ငန်ျေးလုပ်  ုင်သူလုပ်သွာျေး(၁)ဦျေး၊ ပညွာကရျေးဝနထ်မ်ျေး(၁)ဦျေးရှ ပါသည်။ 

  ပန်ျေးလုပ်သွာျေး(၃၃)ဦျေးရှ ပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့်် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးပညွာနှင့်် အလုပ်အ  ုင် 

အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် လ ုအပ်ပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ ်င န ်ိုးနငှ ့််   ွာ ိုး၊  အလ ု ် အန ည်ိုး ဆံုိုးန ှင ့်် အ  ွာ ိုးဆံုိုး လုပ ်အွာ ိုးခန ှုန ်ိုးထွာ ိုး  

ဇယွာျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင့််   ွာျေး၊ မအလ ု ် အနည်ျေး  ုျေးနှင့်် အမ ွာျေး  ုျေး လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ်
က ရတ  ်

ပ ံု 

အ   ွာိုးဆံုိုး (  ပ ်) အ န ည ်ိုးဆ ံိုုး (  ပ ်) 

  ွာိုး     ွာိုး   

၁ လယ်ယွာစ ု ပ်   ျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန်ကမ ျေးဖမြူကရျေး ကနို့စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (ကရခ   /ကရငန် 

ငါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ ကမ ျေးဖမြူဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး     

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊က  ွာ ထ်ုတ်

လုပ် ကရျေး နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ်မ ွာျေး 

ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

ကနို့စွာျေး     



37 

 

စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ်
က ရတ  ်

ပ ံု 

အ   ွာိုးဆံုိုး (  ပ ်) အ န ည ်ိုးဆ ံိုုး (  ပ ်) 

  ွာိုး     ွာိုး   

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
က ွာ လ်ုပ်ကရျေး၊ လ ်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရ လုပင်န်ျေး 
ကနို့စွာျေး ၈၀၀၀  ၆၀၀၀  

၇ 
ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ 

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး ဖပင် င်ကရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ လ ်လီ-လ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၉ 

 ျွမ်ျေး  င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး (  ပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန်ီယွာ၊ 

သင်တန်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ 
ဟ ုတယ်နှင့်် 

စွာျေးကသွာ  ် ုင်လုပ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စု။ 

 ှတ ်ခ  ်  (၁) လခစွာျေး အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရတီ  ်ဖဖင့်် ရကသွာ အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်နောရဝီင်ကင  × ၈) 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာရှ လုပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေးမှွာ လယ်ယွာလပု်ငန်ျေးတ င် အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး 

အတ  ်အမ ွာျေး  ုျေး(၅၀၀၀)  ပ်နှင့်် အနညျ်ေး  ုျေး(၄၀၀၀)  ပ် ရရှ ပါသည်။ င်ျေးရွဲကသွာ မ သွာျေးစု 

မ ွာျေးတ င် ရရှ ကသွာ ဝင်ကင နှင့််လ ုကလွာ ်မှုမရှ ပါ။  

(ဂ)  သဘွာ ဝ ရင ်ိုးပ စ ်  ွာ ိုး 

(ဂ-၁)  စ  ု ်ပ   ျို ိုးန  ုငက် သွာ က ပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုငမ်ှု 

က ပ အ    ျို ိုးအ စွာိုး ဧ ရ ယ ွာ (ဧ  ) က ပ ဆီလ  ွာ အ ရညအ် က သ ိုး(မနှ်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

လယ်ကဖမ ၁၁၂၈ က ွာင်ျေး ✓           သင့််           ည ့်  

ယွာကဖမ / ကတွာင်ယွာကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခ ကဖမ ၁၉၆.၅ က ွာင်ျေး            သင့််✓           ည ့်  

  ုင်ျေး/ ျွန်ျေးကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဓန ကတွာကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စွာျေး   ်ကဖမ  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ကဖမလ တ် ကဖမလပ ်  က ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စုစုက ပ ါင ်ိုး ၁၃ ၂၉  

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကဖမစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 
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 ှတ်ခ  ်။       ။ကဖမလ တ်ကဖမလပ်   ုသညမ်ှွာ ယခင်  သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ်  ငု်လွာခွဲ့်ဖပီျေး အကက ွာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး 

ကက ွာင့်် စ န်ို့လ တ်ထွာျေးသည့်် သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ်  ငု်သူမရှ ကသွာ စ ု ပ်   ျေးကရျေး (သ ုို့) ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်  ငုန် ုင်သည့်် 

ကဖမနှင့်် န ငု်င ကတွာ ် သီျေးသန်ို့လ ွာထွာျေးသတ်မှတ်သည့်် ကဖမမ ွာျေး  ု   ုသည်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးတ င် ကဖမ ကီဖမကသဇွာမ ွာျေး က ွာင်ျေးမ နက်သွာ်လည်ျေး 

စ  ်ုပ   ျေးနည်ျေး မမှန်ဖခင်ျေး၊ ဓါတက်ဖမကသဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့််  ကဖမ လီ ွာမ ွာျေး ပ  ်စီျေးယ ုယ င်ျေး 

လွာရပါသည။်မ ုျေးရွာသီတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရအတ  ် လ ုကလွာ ်မှုရှ ကသွာ်လည်ျေး ကခ ွာင်ျေးမ ွာျေးက ွာကနဖခင်ျေး 

ကက ွာင့််ကန ရွာသီ၊ ကရကသရ ် မ ွာျေးတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရအတ  ်အနည်ျေးငယ်အခ ်အခွဲရှ ပါသည်။ 

ဉယ ွာဉ်ခခ ကဖမမ ွာျေး  စု ု ်ပ   ျေးကသွာ်လည်ျေး နညျ်ေးပညွာနှင့်် စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာ ပ   ျေးပင်မ ွာျေး ဖန်တီျေး 

န ုင်ပါ ဝင်ကင တ ုျေးလွာန ုငပ်ါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓ ွာ တ ်သတ တျို န ှင ့််အပခွာ ိုးသဘွာ ဝ ရ င ်ိုးပ စ ်  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အဖခွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးဖမစ်မ ွာျေး 

အ    ျို ိုး အ စွာိုး 

က   ိုး ရ ွာန ှင ့်် အ န ီိုးပ တ်ဝ နိ်ုး   င ်တ င ် 

သဘွာဝ အ တ ုင ်ိုး က တ ြို့ ရှ န  ုင ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ သုံိုးခ န  ုင ် ှု  

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

သတတ နှင့်် အဖခွာျေးတ င်ျေးထ  ်သယ  

ဇွာတမ ွာျေး (ဓွာတ်ကင ွံ့၊ ကရန ၊ 

က  ွာ မ်  ် စသည်။) 

မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓    လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုင်ပါ 
 

က  ွာ ၊် သွဲ၊ က  ွာ ်စရစ် 

စသည်မ ွာျေး 
မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓ လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုင်ပါ  

သဘွာဝ အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊က ျေးဘ ်ဝင်အပင်မ ွာျေး)  
မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓ လ ယ် ခ ် အသ ုျေးမဖပ န ုင်ပါ  

သဘွာဝ တ ရစဆွာန်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး မ ွာျေး  သင့််  နညျ်ေး    မရှ ✓  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င် ဓါတသ်တထ ထ  ်ရှ မှုမရှ ပါ။သွဲ၊က  ွာ ်စရစမ် ွာျေး မထ  ်ရှ ပါ။ 

(ဃ) ဥစ စွာ ဓန အဆင့်် အက ပခအက န 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအ င့်် အကဖခအကန 

အ က   ွာင ်ိုး အ ရွာ 

သတ် ှတ်စံန ှုန ်ိုး 

အ ဆင ်က ပပက သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

 က ပပ လည ်က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ  န ် က ပပလ ည ် 

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

ကဖမယွာပ ုင်  ုငမ်ှု 
၁၀ ဧ မ ၃၃ 

ဧ က ွာျေး 

၅ဧ မှ၁၂.၅ 

ဧ က ွာျေး 

၂.၅ဧ မှ ၇ 

ဧ က ွာျေး 

၂.၅ဧ ကအွာ ် 

ကဖမယွာမွဲ့် 
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အ က   ွာင ်ိုး အ ရွာ 

သတ် ှတ်စံန ှုန ်ိုး 

အ ဆင ်က ပပက သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

 က ပပ လည ်က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ  န ် က ပပလ ည ် 

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ မ်အကဖခအကန  
တ ု ၊်သ ပ်မ ုျေး၊ပ ဉ်

ကထွာင်၊ပ ဉ် ွာ 

သ ပ်မ ုျေး၊ပ ဉ်ကထွာင်၊

ဓန မ ုျေး 
ဓန မ ုျေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုျေး၊ဓန  ွာ 

 ုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင့်် 

  ုင်ကသွာ ပ ုင်  ုင်မှု 
- - - - 

အဓ  စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 
လယ်၊ဉယ ွာဉ်ခခ  လယ်၊ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

လယ်၊ကမ ျေးဖမြူကရျေး၊ 

  ပန်ျေး 
  ပန်ျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု  ၂၂  (၁၁ %) ၇၇(၃ ၉.၅%) ၅ ၆(၂၉%) ၄ ၀(၂၀.၅%) 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ျေးရ ွာလ ုျေး ျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ဖခင်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာ၏(၂၂)အ မ်ကထွာင်စုသည် ခ မ်ျေးသွာအ င့််၊(၇၇)အ မ်ကထွာငစ်ု 

သည်အလယ်အလတ်ရှ ကသွာအ င့််၊(၅၆)အ မ်ကထွာငစ်ုသည် မဖပလည်ကသွာအ င့်် ၊(၄၀)အ မ် 

ကထွာငစ်ုသည် အလ န်မကဖပလည်ကသွာ အ င့််အဖဖစ်ခ ယူက ပါသည်။  င်ျေးရွဲကသွာအ မ်ကထွာင်စ ု

မ ွာျေးကသွာကက ွာင့််က  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအတ  ်  နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုသင်တန်ျေးမ ွာျေး 

ပ ုို့ခ န ုင်ပါ  လွာမည့််(၅)နစှ်အတ င်ျေး  င်ျေးရွဲမှုကလ ွာ့်ခ န ုငမ်ည်ဖဖစပ်ါသည်။ 

(င)  ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ  ်ိုးစ ွာ ဖ ူလံ ု ှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးဖခင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်ကနို့လ င် အနည်ျေး  ုျေး နှစ်နပ်စွာျေးန ငု်သည့်် အ မ်ကထွာင်စမု ွာျေး 

(ဥစစွာဓနအ င့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ုင်နှုန်ျေးစီမကှ ွာ ်ယူမည်) 

အ ခ  န ် ွာလ 
အ   ်က ထ ွာင ်စု

အ က ရအ တ   ်

က ပဖ ရှင ်ိုးသည ့််နည ်ိုးဗ  ြူဟွာ(ကဖဖရှင်ျေးနည်ျေး တစ်ခုစီအလ ု  ်

အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ  ်မ ွာျေး  ု ကဖွာဖ်ပရန်) 

၃ လကအွာ ် 

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = ___________ 

ကခ ျေးယူ = ___________ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ လက ွာျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = ___________ 

ကခ ျေးယူ = ___________ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= ___________ 

၆လ မှ ၁၂ လအထ  

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုမှု 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး= ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာျေး = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ = ___________ 
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အ ခ  န ် ွာလ 
အ   ်က ထ ွာင ်စု

အ က ရအ တ   ်

က ပဖ ရှင ်ိုးသည ့််နည ်ိုးဗ  ြူဟွာ(ကဖဖရှင်ျေးနည်ျေး တစ်ခုစီအလ ု  ်

အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ  ်မ ွာျေး  ု ကဖွာဖ်ပရန်) 

ကခ ျေးယူ = ___________ 

လုပ်အွာျေးခက   ယူ= ___________ 

ရင်ျေးဖမစ်..ဥစစွာဓနအ င့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ကထွာငစု်ကပါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစီအွာျေးစစ်တမ်ျေးက ွာ ်ယူဖခင်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င် ဝမ်ျေးစွာဖ ုလ မုှုအကဖခအကနက ွာင်ျေးမ န်ပါသည်။ 

 (င-၂)   ူညီက စ ွာ င ့််က ရှွာ  ် ှုအထူိုးလ ုအပ ်ကသွာ အုပ ်စ ု  ွာ ိုး၏ထ  ခ ု ်လ ယ် ှုအက ပခအကန 

ဇယွာျေး (၈)  ူညီကစွာင့််ကရွှာ ်မှုအထူျေးလ ုအပ်ကသွာ အုပ်စုမ ွာျေး၏ထ ခ ု ်လ ယ်မှုအကဖခအကန 

အ က   ွာင ်ိုးအ ရွာ   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ု  ၆၄ နှစ်နှင့််အထ  ် ၁ ၂ ၁ 

မ သွာျေးစု/ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ မသန်စ မ်ျေးသည့်် ပုဂဂ  လ ် - - - 

 အ   ်က ထ ွာင ်စု အ က ရအ တ   ်

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးက ွာင် အ မ်ကထွာင်စု   - 

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည့်် မု  ုျေးဖ ု/ တစ်ခုလပ် အ မ်ကထွာင်စု - 

အဖခွာျေးကေသသ ုို့ က ွာဖမင့််စ ွာ သ ွာျေးကရွာ  ်ကနထ ုင်လုပ်  ငု်ကနသည့်် 

 င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်ကထွာင်စု 
- 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။     ။က  ျေးရ ွာတ င် မ သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမရှ ကသွာ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ု (၆၄)နှစ ်

အထ ်လင်မယွာျေး(၂)ကယွာ ်ရှ ပါသည်။သ ်က ီျေးရ ယ်အ ုကစွာင့််ကရှွာ ်မှုမ ွာျေးလ ုအပ်ပါသည်။ မ သွာျေးစု 

ကစွာင့််မှုမရှ ကသွာ မသနစ် မ်ျေးပုဂဂ  လမ် ွာျေးမရှ ပါ။  

(င-၃)  က   ိုးရ ွာ ၏ ထ ခ ု ်သ ်က ရွာ  ်လ ယ်  ှု အက ပခအက န 

ဇယွာျေး (၉) က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်မှု အကဖခအကန 

စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု အ    ျို ိုးအ စွာိုး ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁ စွာျေးနပ်ရ  ခွာ မဖူလ ုမှု  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််      မရှ   

၂ သဘွာဝရင်ျေးဖမစ် ရှွာျေးပါျေးမှု (ကဖမ၊ စ ု ပ်   ျေးကရ)  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၃ ကရက ျီေးဖခင်ျေး     ဖမင့််      လတ်       န မ့််   ✓   မရှ   

၄ မ ုျေးကခါင်ဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၅ အကအျေးလ န် ွဲဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််      မရှ  ✓ 

၆ မုန်တ ုင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၇ ငလ င ်  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၈ မီျေးကဘျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၉  ွာျေးငန်ကရဝင်ကဖမ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၀ ကဖမဖပ  ဖခင်ျေး၊ ကဖမ ီလ ွာ ပ  ်ယ င်ျေးမှု  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််       မရှ   

၁၁ သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတီျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   
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စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု အ    ျို ိုးအ စွာိုး ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁၂ ငှ ်ဖ ွာျေးကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၃ တီဘီကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၄   ုယ်ခ အွာျေး   င်ျေးမှုကရွာဂါ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၅ ဖပည်တ င်ျေး ပဋ ပ ခ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၆ တ ရစဆွာန်  ူျေးစ ်ကရွာဂါ   ကရွာ ်မှု  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၇ လူ ုန် ူျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််        မရှ  ✓ 

၁၈ 
ကဝျေးလ ကခါင်သီ/လမ်ျေးပန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး 

ခ ်ခွဲ စသည် 

 ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််        မရှ   

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်စွာျေးနပ်ရ  ခွာဖလူ ုမှု အသင့််အတင့််ရှ ၍  န်စပါျေးမ ွာျေး 

တင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါသည်။ ဓါတ်ကဖမကသဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် ကဖမ လီ ွာမ ွာျေးပ  ် ီျေး၍ 

သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေး ကလ ွာ့်နည်ျေးလွာရပါသည။် မ ုျေးဦျေးနှင့်် မ ုျေးကနှောင်ျေး ွာလမ ွာျေးတ င် မနု်တ ုင်ျေးေဏ် 

အသင့််အတင့်် ခ စွာျေးရပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င ် ကလွာင်စွာ မလ ုကလွာ ် မှုကက ွာင့််သစ်ကတွာမ ွာျေး 

ဖပ န်ျေးတီျေးလွာရပါသည်။  

(င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်က ရွာ  ် ှု ခံရန  ုင ်သည့််သူ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်မှုခ ရန ုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ် ထ  ခ ု သ် ်က ရွာ  ် ှု ခံရန  ုင ်သည ့််သူ  ွာိုး ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁ လူငယ ်  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၂ အမ   ျေးသမီျေး ဦျေးက ွာင်သည့််  င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်ကထွာင်စု   ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၃ ကဖမယွာမွဲ့်၊  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၄ 
သဘွာဝကဘျေးေဏ်   ုျေးရ ွာျေးစ ွာ   ကရွာ န် ုင်ကသွာ 

ကေသတ င် ကနထ ုင်သူ 

 ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓     မရှ   

၅ ဖမစ် မ်ျေးကဘျေး ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၆ 
မကတွာတ် မှုဖဖစ်န ုင်ကဖခမ ွာျေးကသွာ ကနရွာ (Prone to 

accident) တ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး 

 ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၇ ဖပည်တ င်ျေးကနရပ်စ န်ို့ခ ွာကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးခ ရသူမ ွာျေး (IDP)  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၈ ကဖမန မ့််ပ ငု်ျေး ကနထ ငု်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၉ ငါျေး န်ပ ငု်ရှင်မ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စွာျေးမ ွာျေး၊   ပန်ျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ် ✓      န မ့််       မရှ   

၁၁ လူနည်ျေးစုလူမ   ျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််  ✓    မရှ   

၁၂ ကေသတ င်ျေးပဋ ပ ခ ဧရ ယွာတ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င် ကနထ ုင်သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၄ ကရွှေတ င်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၅ က ျေးစ ွဲသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 
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စဉ် ထ  ခ ု သ် ်က ရွာ  ် ှု ခံရန  ုင ်သည ့််သူ  ွာိုး ထ  ခ ု လ်  ယ ် ှု (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

၁၆  ူျေးစ ်ကရွာဂါရန ုင်ကဖခရှ ကသွာသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၇ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍ ကစ ျေးကရွာင်ျေးသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၈ ကနရပ်ဖပန် အကဖခခ သူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၁၉ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

၂၀  ွာျေးကမွာင်ျေးဖပီျေး အသ ်ကမ ျေးသူမ ွာျေး  ဖမင့််      လတ်       န မ့််       မရှ  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး ထ ခ ု ်န ုင်မှု အနတရွာယ်မရှ ပါ။  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ 

မ ွာျေးနှင့််  ပန်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေးပါသည်။ လူနည်ျေးစု လူမ   ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ကသွာ  ရင်လမူ   ျေး အနည်ျေးငယ် 

ရှ ပါသည်။  ွာျေးကမွာင်ျေးဖပီျေး အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးဖပ လုပ်သူမ ွာျေးရှ ပါသည်။ 

(၂)       က   ိုးရ ွာ ၏ လ ် ရှ  ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုး အက ပခအက န 

( ) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုးအဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး  ွာ ိုး အက ပခအက န 

( -၁) က   ိုးရ ွာ တ  င ်ိုးရှ  လူထုအက ပခပပ ျို အဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူထုအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး 

အ  ည ်

အ    ျို ိုး အ စွာိုး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င ်ဦိုးက ရ 
လ ုပ ်င နိ်ုး တွာဝ န ်

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ  ်ိုးက ဆွာင ် 

န  ုင ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်

ခု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

  ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

၁ ရပ်မ ရပ်ဖ ၁  ၂✓   ၃ ၁၅ - ၁၅ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး ✓ 

သင့််       

ည ့်         

၂ လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ ၁  ၂✓   ၃ ၉ ၂ ၁၁ 

ပညွာကရျေး✓ကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး  

သင့််     ✓ 

ည ့်         

၃ လယ်သမွာျေး ၁✓  ၂   ၃ ၇ - ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး ✓ 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

၄ 
မ ခင်နှင့်် 

 ကလျေးကစွာ
၁  ၂✓   ၃ - ၅ ၅ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး✓ 

က ွာင်ျေး  

သင့််       
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စဉ် 
အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး 

အ  ည ်

အ    ျို ိုး အ စွာိုး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ င ်ဦိုးက ရ 
လ ုပ ်င နိ်ုး တွာဝ န ်

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ  ်ိုးက ဆွာင ် 

န  ုင ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်

ခု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

  ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

င့််ကရွှာ က်ရျေး စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

ည ့်        ✓ 

၅ အုပ်ခ  ပ်ကရျေး ၁  ၂✓   ၃ ၂၁ ၁ ၂၁ 

ပညွာကရျေး ကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး ✓ 

သင့််       

ည ့်         

၆ က  ်ကဖခနီ ၁  ၂✓   ၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်        ✓ 

၇ 
အမ   ျေးသမီျေး 

ကရျေးရွာ 
၁  ၂✓   ၃ - ၇ ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး✓ 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့်် ွာ  ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု။ 

အ ုပ ်စုအ    ျို ိုး အ စွာိုး 

(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကဖခခ ကသွာအုပ်စု- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥပမွာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယအ်ဖ ွဲွံ့၊   ုယ်ထူ  ယုထ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်် ယဉ်က  ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။     ။က  ျေးရ ွာတ င်ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၇)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖပီျေးရပ်မ ရပဖ်အဖ ွဲွံ့နငှ့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့ 

တ ုို့သည်အင်အွာျေးအက ွာင်ျေး   ုျေးအဖ ွဲွံ့ဖဖစ်ပါသည်။  

( -၂) က   ိုးရ ွာ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုး က ဆွာ င ်ရ  ်ကန က သွာ ပပ င ်ပအဖ  ဲြို့ အစ ည်ိုး  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာင်ရ  ်ကနကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အ  ည ်
အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး အ    ျို ိုးအ စွာိုး 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး၏ လ ုပ ်ငန ်ိုးတွာဝ န ်  ွာိုးန ှင ့်် 

အ စီအ စဉ် 

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်) 

၁ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
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စဉ် အ  ည ်
အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး အ    ျို ိုးအ စွာိုး 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ိုး၏ လ ုပ ်ငန ်ိုးတွာဝ န ်  ွာိုးန ှင ့်် 

အ စီအ စဉ် 

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်) 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

၂ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

၆ - ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့််ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပည်ပ) (ဥပမွာ −ဓမမစ ူျေးလ်ကဖွာင်ကေျေးရငှ်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပည်တ င်ျေး/ဖပည်ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  

(၄)  န ုင်င အမ ွာျေး၏ ရန်ပ ုကင ဖဖင့််က ွာင်ရ  ်ကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ- ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ 

 မ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရဖှ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်င တစ်ခု၏ ရန်ပ ုကင ဖဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပညပ်) 

(၇)  ပုဂဂလ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ုင်င ကတွာ်မ ှ ကေသအ    ျေး၊ ဖပည်သူူ့အ    ျေး  ု ထ ကရွာ စ် ွာထမ်ျေးက ွာင်န ုင်ကစရန်အလ ုို့ငှွာ ဥပကေ၊နည်ျေးဥပကေ၊ 

လမ်ျေးည န်ခ  ်မ ွာျေးဖဖင့်် ဖပဌွာန်ျေး ွာ ဖ ွဲွံ့စည်ျေးကပျေးထွာျေးကနကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥပမွာ - 

သမဝါယမဦျေးစီျေးဌွာန၏ သမဝါယမအသင်ျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာန၏ ဖမစ မ်ျေးကရွာင်  

စသည်) တ ုို့   ုဤဇယွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကဖွာဖ်ပဖခင်ျေး မဖပ ပါရန်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။     ။က  ျေးရ ွာတ င်ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်ကနကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

မရှ ပါ။ 

(ခ)      စ ီိုးပ  ွာ ိုးက ရိုးန ှင ့်် အသ ်က   ိုး ှု အက ပခအက န   

(ခ-၁)  သီိုးန ှံထုတ ်လုပ ်က ရိုး 

(၁)      စ  ု ်ပ   ျို ိုးက ပ ပ  ုင ်ဆ ုင ် ှု 

ဇယွာျေး (၁၃) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုငမ်ှု၊ကဖမယွာပ ုင်  ငု်သည့်် အ မ်ကထွာငစ် ု
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စဉ် က ပ ပ  ုင ်ဆ ငု ် ှုအ ရ ယအ် စွာိုး အ   ်က ထ ွာင ်စု အ က ရအ တ   ် ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုး အ ပ င ် သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကဖမယွာမွဲ့်  ၈ ကဖမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ ကအွာ  ် ၂၃  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  က ွာျေး ၆၆ ကတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ွာျေး  ၈၂ ကတွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၆ ကတွာင်သကူ ျီေး 

က   ိုး ရ ွာရှ အ   ်က ထ ွာင်စု စုစုက ပ ါင ်ိုး ၁၉ ၅  

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င် ကဖမယွာမွဲ့်အ မ်ကထွာငစ်ု(၈)စု၊ င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာငသူ်(၂၃)ဦျေး၊ 

ကတွာင်သူငယ်(၆၆)ဦျေး၊ ကတွာင်သူလတ်(၈၂)ဦျေး၊ ကတွာင်သူက ီျေး(၁၆)ဦျေးရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာ၏ 

ကဖမယွာပ ုင်  ငု်မှုမွှာ က ွာင်ျေးမ နပ်ါသည်။ စ ု ်ပ   ျေးကရျေးအသ ပညွာမ ွာျေး၊ လယ်ယွာကဖမအသ ုျေးခ မှုမ ွာျေး 

က ွာင်ျေးစ ွာနောျေးလည်န ငု်လွာကစရန် လ ုအပ်ပါသည်။  

(၂)   အစ  ုိုးရန ှင ့််ပုဂဂလ   က ရအ ရင ်ိုးအပ စ ်  ွာ ိုး ှ က ရသ င ်ိုးန  ုင ်သည့််ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ ကရအရင်ျေးအဖမစ်နှင့်် ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အ ရင ်ိုးအ ပ စ် 
က ရက သွာ  ်

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင ် ှု  

တစ်န ှစ်ပ တ်လ ံုိုး/ ရွာသီအ လ  ု ် 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်) 

လ ံုက လ ွာ  ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန်) 

၁  ည်  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၂ ကရလ ွဲ ည ်  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၃ 
ဖမစ်ကရတင် 

စီမ   န်ျေး 

 
     တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၄ ကရသ င်ျေးကဖမွာင်ျေး  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၅ အဝီစ တ င်ျေး  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတ င်ျေး 

 
တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ  တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ     မရှ      

၈ ကခ ွာင်ျေးကရ ၁၃၂၉ တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးရွာသီအလ ု ် ရှ ✓    မရှ      

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ (၂)  ည်ကဖမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ စ ု ပ်   ျေးကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။        ။က  ျေးရ ွာတ င် ကရကသွာ ်ဧ (၁၃၂၉)ဧ ရှ ပါသည်။ စ ု ်ပ   ျေးကရအတ  ် 

ကခ ွာင်ျေးကရ  ု တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေးသ ုျေးစ ွဲက ဖပီျေး ကခ ွာင်ျေးက ွာမ ွာျေးရှ ကနဖခင်ျေးကက ွာင့်် အခ  န်မကရ ျေး 
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ကရလ ုကလွာ ်မှုမရှ ပါ။ 

(၃)    အဓ   သီိုးန ှံ  ွာ ိုးန ှင ့်် အထ  ်န ှုန ်ိုး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သီျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး 

သီိုးန ှ ံ

စုစု 

က ပ ါင ်ိုး 

စ ု  ်

ဧ   

တစ်ဧ   အ ထ   ်န ှုနိ်ုး 

သီိုးန ှ ံ

စ ု ပ်   ျို ိုး 

သည ့််  

 ွာလ 

သ င ်ိုးအ ွာိုးစု 

လ  ုအ ပ ်ခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခု  ု

သွာ ကရ ျေးရန်) 

အ ပ တ် 

ရရှ န  ုင ် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ 

ကရ ျေးရန်) 
ယ ူန စ် 

အ န

ည ်ိုး  

ဆံုိုး 

အ   ွာိုး 

ဆံုိုး 

ပ ျှ  ်ိုး

 ျှ 
  ှ ထ   

မ ုျေးစပါျေး ၁၁၂၈ တင်ျေး ၂၀ ၅၀ ၄၀ 
န 

ယုန် 

သီတ

င်ျေး ျွ

တ ်

ဖမင့်် လတ✓်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

ကန စပါျေး ၁၁၂၈ တင်ျေး ၁၀၀ ၁၃၀ ၁၂၀ 
နတ် 

ကတွ်ာ 

တ 

ကပါင်ျေး 

ဖမင့်် လတ✓်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

        
ဖမင့််  လတ်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

        
ဖမင့််  လတ်  

န မ့်် 
ဖမင့််  လတ်  န မ့်် 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးစ ု ်ပ   ျေးဧ (၁၁၂၈)ဧ  ရှ ပါသည်။ တစ်နစှ်အထ  ်နှုန်ျေးမှွာ မ ုျေးစပါျေး 

အနည်ျေး  ုျေး(၂၀)တင်ျေးနှင့်် ပ မ်ျေးမ (၄၀)တင်ျေးထ  ်ရှ ပါသည်။ ကန စပါျေးအနည်ျေး  ုျေး(၁၀၀)တင်ျေး၊ 

ပ မ်ျေးမ (၁၂၀)တင်ျေးထ  ်ရှ ပါသည။် စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေးရှ ကသွာ်လည်ျေး စ ု ်ပ   ျေးနည်ျေးမမနှ် န်ဖခင်ျေး 

၊ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး   ကရွာ ်ဖခင်ျေး၊ကစ ျေး   ် က ွာင်ျေးက ွာင်ျေးမရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့်် အ    ျေးအဖမတ်ရရှ မှု 

နည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယွာ သုံိုးစ  ်  ရ ယွာ   ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏ စ ု ်ပ   ျေးကရျေးသ ုျေး   ရ ယွာမ ွာျေး ပ ုင်  ုင်မှု 

စ ်အ    ျို ိုး အ စွာိုး 
တစ်ဦိုးခ  င ်ိုး 

ပ  ုင ်
ရ ွာပ  ုင ်  အ ဖ  ဲြို့ ပ  ငု ်

င ှွာိုး ရ ်ိုးလ ုပ ်  ငု ်ကန က သွာ က တွာင်သ ူ

အ က ရအ တ   ်

ထ န်စ ် - - - - 

လ ်တ န်ျေးထ န်စ  ် ၂၆ - - - 

အကစ့်ခ    ရ ယွာ - - - - 
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စ ်အ    ျို ိုး အ စွာိုး 
တစ်ဦိုးခ  င ်ိုး 

ပ  ုင ်
ရ ွာပ  ုင ်  အ ဖ  ဲြို့ ပ  ငု ်

င ှွာိုး ရ ်ိုးလ ုပ ်  ငု ်ကန က သွာ က တွာင်သ ူ

အ က ရအ တ   ်

ရ တ်သ မ်ျေးက ခ ကလှို့စ ် - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးစ ် - - - - 

က ခ ကလှို့စ ် - - - - 

ကရစုပ်စ ် ၃၅ - - - 

ကဖခနင်ျေးကရတင်စ ် - - - - 

ဖမ ်ရ တ်စ ် - - - - 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် တစ်ပ ုငတ်စ်န ငု် လ ်တ န်ျေးထ န်စ ်မ ွာျေးသွာ သ ုျေးစ ွဲက  

ပါသည်။ အခ   ွံ့ကသွာအ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးတ င် ကရစုပ်စ ်မ ွာျေး ပ ုင်  ုင်က ပါသည်။  

(၅)    သီိုးန ှံအထ  ်န ှုန ်ိုး တ  ုိုးက စ ရန ်အတ   ် အခ င ့််အလ ်ိုး  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေး တ ုျေးကစရန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ ခ င ့််အလ  ်ိုး 

က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ်  

(မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈   ု ခ  တ်  ် 

စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး အလ န်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မ တ✓       

လယ်ယွာကဖမ အသ ုျေးခ န ငု်မှု အလ န်က ွာင်ျေး    က ွာင်ျေး     သင့််တင့််မ တ✓       

စ ု ပ်   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ် ကပါမ ွာျေး အသင့််အတင့််ရှ ✓ 

ကခ ျေးကင နှင့်် ကင ကက ျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ်တ ူရသည် ရသည်✓  

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးမ   ျေးသန်ို့မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည် 

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်✓  

သဘွာဝကဖမက  ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာ 

နှင့်် အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည်✓  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ုင်သည်✓  

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူ ရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်✓  

နည်ျေးပညွာပ ငု်ျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ ရန ုင်သည်          ရန ုင်သည်✓  

သီျေးနှ ကစ ျေး   ်နှင့်် နု်သ ယ်မှု 
သီျေးနှ မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

သီျေးနှ မ ွာျေး   ုကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်✓  

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာဖမ  ွံ့နယအ်စ ုျေးရဦျေးစီျေး 

ဌွာနမ ွာျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှွာ အသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး လယ်ယွာကဖမမ ွာျေး  ု 

က ွာင်ျေးမ န်စ ွာ အသ ုျေးခ န ုင်ပါသည်။  စ ု ်ပ   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ်အသင့််အတင့််ရှ ဖပီျေး သီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေး 
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သ င်ျေးအွာျေးစု မ ွာျေး  ု ဝယ်ယူရန ုင်ပါသည်။ 

(၆)  သီိုးန ှံထုတ ်လုပ ် ှုအတ   ် ပပ ဿ န ှာန ှင ့်် အခ ်အခဲ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှ ထုတ်လုပ်မှုအတ  ် ဖပဿနောနငှ့်် အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

ပပ ဿန ှာန ှင ့််အ ခ အ် ခဲ  ွာိုး 

က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ    ်

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  ကရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယွာျေး ၁၇ 

နှင့်် ၁၈   ု ခ  တ်  ် စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။ ) 

သဘွာဝ ကရကဖမရွာသီဥတု အကနအထွာျေး ကဖမ ီကသဇွာမက ွာင်ျေး  ရွာသီဥတုမမှန်✓      

လယ်ယွာကဖမ အသ ုျေးခ န ငု်မှု 

လယ်ယွာကဖမတ ုျေးခ ွဲွံ့န ုင်မှုမရှ ပါ✓  

လယ်ယွာကဖမ  ုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာကဖမ  ုျေးရ ှုျေးမှု အသင့််အတင့််ရှ သည် 

ပလပ်ကဖမမ ွာျေးရှ သည် 

ပလပ်ကဖမအသင့််အတင့််ရှ သည်       

စ ု ပ်   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ် အလ ယ်တ ူမရန ုင်✓ လ ုျေးဝမရ    

ကခ ျေးကင နှင့်် ကင ကက ျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင်✓   လ ုျေးဝမရ    

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင်  လ ုျေးဝမရ    

သဘွာဝကဖမက  ျေး / ကအွာဂ်ွဲနစ် ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ကအွာဂ်ွဲနစ် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေး ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ     

လုပ်သွာျေးရရှ န ုင်မှု အလ ယ်တ ူမရန ုင် ✓   လ ုျေးဝမရ     

နည်ျေးပညွာပ ငု်ျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူမရန ုင်   လ ုျေးဝမရ      

သီျေးနှ ကစ ျေး   ်နှင့်် နု်သ ယ်မှု 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် 

မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ✓ 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ုကရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေး   ်မရှ ပါ 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် ကရွာဂါ  ကရွာ မ်ှု   ုျေးရ ွာျေးစ ွာ   အသင့််အတင့််  ✓ အနည်ျေးငယ်         

ရင်ျေးဖမစ် (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုက  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအုပ်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာဖမ  ွံ့နယ် အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေး အသင့််အတင့််ရှ ကသွာ်လည်ျေး ရွာသီဥတု မမှတ် န်ဖခင်ျေး၊ 

ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး  ကရွာ ်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေးကလ ွာ့်နည်ျေးလွာရပါသည်။ လယယ်ွာကဖမမ ွာျေး 

တ ုျေးခ ွဲွံ့လုပ်  ုင်န ုင်ဖခင်ျေးမရှ ပါ။ ကခ ျေးကင နှင့််ကင ကက ျေးဝန်က ွာင်မှုအတ  ် အလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

အခ  န်မကရ ျေး စ ု ်ပ   ျေးကရ အလ ယ်တ ူမရရှ န ုင်ပါ။ 

(ခ-၂)   က   ိုးပ ြူ က ရိုးလုပ ်ငန ်ိုး 

(၁)   က   ိုးပ ြူ က ရိုးန ှင ့်် င ါိုးလုပ ်င န ်ိုး က ဆွာင ်ရ  ် ှုအက ပခအက န  

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာငရ်  ်မှုအကဖခအကန 
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က   ိုးပ ြူက ရိုး န ှင ့်် င ါိုး လ ုပင် န ်ိုး 
က   ိုးပ ြူက ရိုး န ှင ့််င ါိုး လပု ်င နိ်ုး 

လ ုပ ်  ငု ်ကန က သွာအ   ်က ထ ွာင်စု 
က  ွာင်က ရ 

က   ိုးပ ြူက ရိုး 

န ောျေး   

န ုို့စွာျေးန ောျေး   

 ျွွဲ   

ဖမင်ျေး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

  တ်   

သ ုျေး   

ဝ ် ၁၀၀ ၄၉၆ 

က  ် ၉၆ ၄၃၅၁ 

ဘွဲ ၁၁၅ ၁၇၁၇ 

န ောျေးကနော  ်   

င ါိုး လ ုပင် န ်ိုး 

ငါျေး န ်   

ပုဇ န် န ်   

ဂဏန်ျေး ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပင်န်ျေး   

ကရခ    ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး   

 မ်ျေးလ န် ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး   

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ ငက်ေသမ   ျေးရင်ျေး က  ်ဝ ်ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမြူက ပါသည်။ 

ကဖမကနရွာ အခ ်အခွဲ၊ ကင ကက ျေးအခ ်အခွဲမ ွာျေးကက ွာင့်် ငါျေး န်၊ ပဇု န် န်မ ွာျေး မကမ ျေးဖမြူန ုင်က ပါ။ 

ဘွဲနှင့််က  ် ကမ ျေးဖမြူကရျေး လုပ်ငန်ျေး လုပ်  ုင်သူမ ွာျေး ဝင်ကင ရရှ မှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

 (၂) က   ိုးပ ြူ က ရိုးန ှင ့်် သွာ ိုးင ါိုးထတု ်လုပ ် ှု တ  ုိုးတ  ်က စ ရန ်အတ   ်  အခ င ့််အလ ်ိုး  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပမ်ှု တ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ ခ င ့််အလ  ်ိုး 
က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ် (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ့်် ၂၁ 

  ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

က   ိုးပ ြူက ရိုး 

စွာျေး   ်ကဖမ ကပါမ ွာျေး                               အသင့််အတင့််          

ကရရရှ မှု အလ ုအကလွာ ရ်န ုင်✓       အသင့််အတင့််ရန ုင်          

မ   ျေးတ ရစဆွာန် လ ်လှမ်ျေးမီမှု 
မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ ရန ုင ်               

မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး အသင့််အတင့််ဝယ်ယူ ရန ုင်✓          

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာရန ုင်            ကခ ျေးကင  အသင့််အတင့််ရန ုင်✓          
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အ ခ င ့််အလ  ်ိုး 
က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ် (မှန်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ့်် ၂၁ 

  ု ခ  တ်   ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

အစွာ၊က ျေးစသည်)ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည်               

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ုင်သည်   ✓         

ဝန်က ွာင်မှု နှင့်် 

နည်ျေးပညွာပ ့်ပ ုျေးမှု 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်။  

နည်ျေးပညွာနှင့််အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓ 

 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်  ✓                          

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ကဖမကနရွာ 

လ ုကလွာ မ်ှု 
အလ ုအကလွာ ရ်ှ သည်       အသင့််အတင့််ရှ သည် ✓        

င ါိုး လ ုပင် န ်ိုး 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန် 

ကရကဖမအကနအထွာျေး 
အလ န်က ွာင်ျေး     က ွာင်ျေး ✓     သင့််တင့််မ တ       

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမမီှု 

လ သုကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည်   ဝယ်ယူရန ငု်သည် ✓ 

 

ကခ ျေးကင  လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်   ကခ ျေးကင ရန ုင်သည် ✓ 

သ င်ျေးအွာျေးစု လ ်လှမ်ျေးမီမှု 
သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူန ုင်သည်          

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူန ုင်သည်  ✓    

နည်ျေးပညွာ အ အူညနီှင့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

အလ ယ်တ ူရန ုင်သည်။  

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓ 

 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်   ✓                          

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှု လ ယ် ူသည်   အသင့််အတင့်် လ ယ် ူသည်  ✓         

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ် ။ ။ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးအတ  ်ကရအလ ုအကလွာ ်ရရှ န ုင်ပါသည်။ မ   ျေးတ ရစဆွာန ်

မ ွာျေးအသင့််အတင့််ဝယ်ယူန ုငပ်ါသည်။ ငါျေး န၊် ပုဇ န် န်မ ွာျေးကမ ျေးဖမြူရန် ကဖမအကနအထွာျေး က ွာင်ျေးမ န် 

ပါသည်။ နည်ျေးပညွာအ ူအညီမ ွာျေးလည်ျေးရန ငု်ပါသည်။ 

(၃)    က   ိုးပ ြူ က ရိုးန ှင ့်် သွာ ိုးင ါိုးထုတ ်လုပ ် ှု တ  ုိုးတ  ်က စ ရန ်အတ   ် ပပ ဿ နှာ နငှ ့်် စ  နက် ခေါ် ှု  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေးထုတ်လုပမ်ှု တ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ် ဖပဿနောနှင့်် စ န်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 
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ပပ ဿ နှာ န ှင ့််အခ ်အခဲ  ွာ ိုး 

က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ် 

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်။ဇယွာျေး ၂၀ နှင့််၂၁ 

  ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

က   ိုးပ ြူက ရိုး 

စွာျေး   ်ကဖမ စွာျေး   ်ကဖမ ရှွာျေးပါျေးသည်      စွာျေး   ်ကဖမ လ ုျေးဝမရှ ပါ ✓     

ကရရရှ မှု ကရ ရှွာျေးပါျေးသည်            ကရ လ ုျေးဝမရှ ပါ          

မ   ျေးတ ရစဆွာန် လ ်လှမ်ျေးမီမှု မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ မရန ငု်ပါ  ✓            

မ   ျေးက ွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မ ွာျေး လ ုျေးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                     

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ် ူစ ွာ မရန ုင်ပါ ✓    ကခ ျေးကင  လ ုျေးဝ မရပါ          

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

အစွာ၊ က ျေး စသည်) 

ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူ မရန ုငပ်ါ              ✓ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ုျေးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                     

ဝန်က ွာင်မှုနှင့်် နည်ျေးပညွာ 

ပ ့်ပ ုျေးမှု 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ 

မရန ုင်ပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး မရပါ     

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ ✓ 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ                              

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ င်ျေး ကဖမကနရွာ 

လ ုကလွာ မ်ှု 
အလ ုအကလွာ မ်ရှ ပါ  ✓      လ ုျေးဝ မရှ ပါ  

င ါိုး လ ုပင် န ်ိုး 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန် 

ကရကဖမအကနအထွာျေး 
ကရကဖမအကနအထွာျေး မက ွာင်ျေးပါ                               

ငါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမမီှု 
လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယမူရပါ    ✓   လ ျုေးဝ ဝယ်ယူမရပါ   

ကခ ျေးကင  လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင မရပါ   ✓   လ ျုေးဝ ကခ ျေးကင မရပါ     

သ င်ျေးအွာျေးစု လ ်လှမ်ျေးမီမှု သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး လ ယ် ူစ ွာ ဝယ်ယူမရပါ ✓ သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး ဝယ်ယူမရပါ  
 

နည်ျေးပညွာ အ ူ အညနီှင့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့််အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယ်တ ူ မရပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး မရပါ     

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ယ် ူစ ွာနှင့်် ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ ွာဖဖင့်် မကရွာင်ျေးခ န ုင်ပါ   ✓ 

ထုတ် ုန်မ ွာျေး  ု လ ုျေးဝ မကရွာင်ျေးခ န ငု်ပါ                             

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှု လ ယ် ူပါသည်  ✓         မလ ယ် ပူါ                      

ရင်ျေးဖမစ် (၁) ဦျေးတည်အပု်စုက  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး-လယသ်မွာျေးအုပ်စု၊(၂)ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေး/ ုဦျေးစီျေးဌွာန၊ ဖမ  ွံ့နယ ် ငါျေးလပု်ငန်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်စွာျေး   ်ကဖမ လ ုျေးဝမရှ ပါ။ ကခ ျေးကင မ ွာျေးလ ယ် ူစ ွာမရရှ န ုင်ပါ။ 

နည်ျေးပညွာနငှ့််အုပ်ခ  ပ်ကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူမရန ုင်ပါ။ က  ျေးရ ွာတ င ် ငါျေး န်၊ 
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ပုဇ န် န် ကမ ျေးဖမြူက သူမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ခ-၃)  စ  ု ်ပ   ျို ိုးက   ိုးပ ြူက ရိုး ဟုတ ်က သွာ စ ီိုးပ  ွာိုးက ရိုးလုပ ်င န ်ိုး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ု ်ပ   ျို ိုးက   ိုးပ ြူ က ရိုး ဟုတ ်က သွာ  အသ ်က   ိုးလုပ ်င န ်ိုး  ွာ ိုးအတ   ် အခ င ့််အလ ်ိုး  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အ ခ င ့််အလ  ်ိုး 
က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ်(မနှ်ရွာတစ်ခု  သုွာ ကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး ၂၂ 

နှင့်် ၂၃   ု ခ  တ်  ် စစ်က ျေးဖပီျေးမှ ကဖဖ  ုရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှု မ ွာျေး            အသင့််အတင့််  ✓                   

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ  ် နု် မဟုတ် 

ကသွာ အဖခွာျေးကေသထ  ် နု်မ ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ ရန် ကစ ျေး   ်ရှ ဖခင်ျေး  

ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးရှ သည်           ကစ ျေး   ် အသင့််အတင့်် ✓               

ကစ ျေး   ်  ငု်ရွာ အသ အဖမင်ရှ ဖခင်ျေး 
ကစ ျေး   ်အကဖခအကန  ု က ွာင်ျေးစ ွာနောျေးလည် သ ရှ သည်       

အသင့််အတင့်် နောျေးလည်သည်   ✓                 

လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန က ွာင်ျေး                     သင့််                      

 ုန်က မ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ကပါမ ွာျေး                      သင့််                     

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး က ွာင်ျေး                     သင့််                      

ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး 
လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည်   

ကခ ျေးကင ရန ုင်သည်✓ 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ

  ုင်ရွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု  ုင်ရွာ 

ဝန်က ွာင်မှု ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု 

  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူရန ငု်သည။်  

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု 

  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး ရန ုင်သည်။ ✓            

အလုပန်ှင့်် လ ု က်လ ွာညီကထ ဖဖစ် 

ကသွာ (သ ုို့မဟုတ်) အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က  ွာင်ျေးဖပ န ုင်ကသွာ ပညွာတစ်ခုခု  ု  

တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတ်ကဖမွာ သ်ည်             အသင့််အတင့််    

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး မ ွာျေး                     အသင့််အတင့််                 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် လုပ်ငန်ျေး 

အင်အွာျေးမ ွာျေး ရှ ပါသည်။ 

(၂) စ  ု ်ပ   ျို ိုးက   ိုးပ ြူ က ရိုး  ဟုတ ်က သွာ အသ ် က   ိုးလုပ ်ငန ်ိုး  ွာ ိုးအတ   ်ပပ ဿန ှာန ှင ့်် အခ ်အခဲ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ  ် ဖပဿနောနှင့််အခ ် 

အခွဲမ ွာျေး 
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ပပ ဿန ှာန ှင ့််အ ခ အ် ခဲ  ွာိုး 

က ဖ ွာပ်ပ ခ  ်/ 

ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ   ်(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ ်ကရ ျေးန ငု်သည်။ဇယွာျေး 

၂၀ နှင့်် ၂၁   ုခ  တ်  ်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ  ုရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေး ရရှ န ုင်မှု ရှွာျေးပါျေး                         လ ုျေးဝမရှ                 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ  ် နုမ်ဟုတ် 

ကသွာ အဖခွာျေး ကေသထ  ် နု်မ ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ ရန် ကစ ျေး   ်ရှ ဖခင်ျေး  

ကစ ျေး   ်မက ွာင်ျေး ✓   ကစ ျေး   ်မရှ               

ကစ ျေး   ်  ငု်ရွာ အသ အဖမင်ရှ ဖခင်ျေး 
ကစ ျေး   ်အကဖခအကန  ု က ွာင်ျေးစ ွာ နောျေးမလည်   ✓ 

လ ုျေးဝ နောျေးမလည်                         

လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ည ့်         ✓                    အလ န်ည ့်                 

 ုန်က မ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး  ုန်က မ်ျေးရရှ မှု နည်ျေးသည်    ုန်က မ်ျေး မရှ ပါ ✓  

လ ပစ်စ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ပ ုမှနမ်ရပါ                  လ ုျေးဝ မရပါ✓             

ကခ ျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး လ ုသကလွာ ် လ ယ် ူစ ွာ ကခ ျေးကင မရရှ ပါ ✓   ကခ ျေးကင မရပါ     

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ 

  ုင်ရွာ နှင့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု  ုင်ရွာ 

ဝန်က ွာင်မှု ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်မှု  ုင်ရွာ ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး အလ ယ်တ ူ မရပါ✓ 

နည်ျေးပညွာနှင့်် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ် 

မှု  ုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး လ ုျေးဝ မရပါ       

အလုပန်ှင့်် လ ု က်လ ွာညီကထ  ဖဖစ် 

ကသွာ (သ ုို့မဟုတ်) အသ ်ကမ ျေး ဝမ်ျေး 

က  ွာင်ျေးဖပ န ုင်ကသွာ ပညွာတစ်ခုခု  ု  

တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ ွာ တတ်ကဖမွာ ဖ်ခင်ျေး မရှ   ✓        လ ုျေးဝ မတတ်   

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး 
အလုပအ်  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေး  ✓ 

အလုပအ်  ုင် အခ င့််အလမ်ျေး မရှ                     

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေးခ ်ခွဲပါသည်။ လ ပ်စစ်မီျေး မရရှ ကသျေး 

ပါ။အလုပ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေး  နည်ျေးပါျေး၍ အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး ပညွာတ ်ကဖမွာ ်သူ 

နည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပပ ွာ င ်ိုးလုပ ်သွာ ိုး  ွာ ိုး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပပ ွာ င ်ိုးသ ွာ ိုးလွာ  ှု ပဖ စက် ပ ေါ်လွာ ပ ံု၊ ပ ံုစ ံနငှ ့်် အခ  န ် ွာ လ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ဖဖစ်ကပေါ်လွာပ ု၊ ပ ုစ နငှ့်် အခ  န် ွာလ 

စဉ် ပ ံုစံ 

အ   ်က ထ ွာင ်

စု အ က ရ 

အ တ   ်

ပပ ည ်တ င ်ိုး ပပ ည ်ပ လ ူဦိုးက ရ 

  ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

၁ “ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေး ၄ ၁ ၇ ၈ - - - ၁ ၇ ၈ 
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စဉ် ပ ံုစံ 

အ   ်က ထ ွာင ်

စု အ က ရ 

အ တ   ်

ပပ ည ်တ င ်ိုး ပပ ည ်ပ လ ူဦိုးက ရ 

  ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

လွာ 

ကနထ ုင်သူ”တစ်ဦျေး

အနည်ျေး  ုျေးရှ ကသွာ 

အ မ်ကထွာင်စုနငှ့််လူ

ဦျေးကရ 

 

၂ 

က  ျေးရ ွာဖပင်ပသ ုို့ ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးမှု ွာလ  

၃ လ အထ  - - - - - - - - - 

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထ  ် ၁ ၇ ၈    ၁ ၇ ၈ 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး မဟုတ်ကသွာ 

ဝင်ကင ရလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏ တရွာျေးဝင်မှု မဝငမ်ှု၊ ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာ နဒ ပါမှု 

မပါမှု စသည်ဖဖင့်် မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ က ွာဖမင့််ခ  န် အနညျ်ေးအမ ွာျေး မ န်ို့သတ်ဘွဲ၊ မည်သည့်် အကက ွာင်ျေးအရင်ျေးကက ွာင့်် 

ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည် ဖဖစ်ကစ ွာမူ မူလဌွာကနကေသတစ်ခုမှ န ုင်င ဖခွာျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ၊ ဖပည်တ င်ျေး 

တစ်နယ်တစ်ကက ျေးသ ုို့ဖဖစ်ကစ ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်သူတ ုင်ျေး  ု “က ရ ြို့ က ပပ ွာ ငိ်ုး သ ွာိုး လ ွာကန ထ  ငု ်သူ” ဟု 

သတ်မှတ်သည်။ ယခင်  ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်ခွဲ့်ကစ ွာမူ ယခလု ်ရှ  ွာလတ င် မလူဌွာကနတ င် 

ဖပန်လညအ်ကဖခခ ကနထ ငု်လ  ်ရှ သူမ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င် အ    ျေးမဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တကလွာတ င် 

ခရီျေးယွာယီသ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င် အ    ျေးမဝင်ပါ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ် ။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ လုပ်  ုင်သည်အ မ်ကထွာငစ်ု(၄)စ ု ရှ ပါ 

သည်။ က  ျေးရ ွာတ င်အလုပ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င် 

မကဖပမှုမ ွာျေး ကက ွာင့််စ ်ရ ုအလုပ်ရ မု ွာျေးတ င် သ ွာျေးကရွာ ်လုပ်  ုင်က ပါသည်။ 

(ဂ-၂)က ရ ြို့က ပပ ွာင ်ိုး သ ွာ ိုးလွာ ရပခင ်ိုး၏ အဓ    အ က   ွာ င ်ိုးရင ်ိုး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရဖခင်ျေး၏ အဓ   အကက ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အ က   ွာင ်ိုးရင်ိုး လ ူဦိုးက ရ 

၁ ပ ုမ ုက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ အလုပအ်  ုငန်ှင့်် ဝင်ကင  အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး ရှွာကဖ ရန ် ၈ 

၂ န ုင်င ကရျေးနငှ့််  ငု်ကသွာ အကက ွာင်ျေးရင်ျေး - 

၃ ကေသတ င်ျေး ပဋ ပ ခဖဖစ်ပ ွာျေးမှုကက ွာင့်် လ ုခခ  မှု မရှ သည့်် အကက ွာင်ျေးရင်ျေး - 

၄ လူမှုကရျေး၊   န်ျေးမွာကရျေး   စစမ ွာျေးကက ွာင့်် (social protection, health) - 

၅ 
အမ   ျေးအမည် ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပန ုင် (သ ုို့မဟုတ်) အကက ွာင်ျေးအရင်ျေး  ု 

ကဖဖ  ုထွာျေးဖခင်ျေး/ကဖဖ  ုလ ုဖခင်ျေးမရှ  
- 
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ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ် ။ ။ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူမ ွာျေးမွှာ အလုပ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးနှင့်် ဝင်ကင တ ုျေးပ ွာျေး 

ကရျေးအတ  ်သ ွာျေးကရွာ ်လုပ်  ုင်က သူမ ွာျေးဖဖစ်ပါသည်။ ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေးသည် (၁၂)လမှ 

(၁၂)လအထ ် ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးမှုရှ ဖပီျေး ပ င့််လင်ျေးရွာသီမ ွာျေးတ င် လုပ်  ုငမ်ှုမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့်် 

က  ျေးရ ွာတ င် အလုပ်အ  ုင် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးနှင့်် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးပညွာရပ်မ ွာျေးရရှ လွာပါ  

ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးပ ုမ ုနည်ျေးပါျေး လွာန ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည။် 

(ဂ-၃)က ရ ြို့ က ပပ ွာင ်ိုးလုပ ်  ုင ်သူ  ွာ ိုး ှပပ န ်ပ  ု့် ကင   

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရွှေွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်  ုင်သူမ ွာျေးမှဖပနပ် ုို့ကင  

စဉ် အ က   ွာင ်ိုးအ ရွာ 
အ   ်က ထ ွာင ်စု အ က ရအ တ   ်

စုစုက ပ ါ င ်ိုး ပ င ့်် လ တ် န   ့်် 

၁ ဖပန်ပ ုို့ကင   ု မှီခ ုကနရကသွာ အ မ်ကထွာင်စု အကရအတ   ် ၄ ✓   

၂ 

ဖပန်ပ ုို့ကင  လမ်ျေးကက ွာင်ျေးမ ွာျေး  

-  ။ ကင လ ွဲလုပင်န်ျေး (ဟ န်ေီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူက   ဖဖင့််လ ွဲပ ုို့ဖခင်ျေး  

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) 

အန ်မနှည်ျေးလမ်ျေးနှစ်မ   ျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 
၄ 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မှ 

နည်ျေးလမ်ျေးသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ 
 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာရှ မ သွာျေးစုအမ ွာျေးစုသည် ဖပန်ပ ုို့ကင   ုအမ ွာျေး  ုျေးမှီခ ုကနက ဖပီျေး 

ဘဏ်နှင့််လူက   ဖဖင့်် တစ် င့်် ကင မ ွာျေး  ု လ ုခခ  စ ွာလ ွဲကဖပွာင်ျေးရယူက ပါသည်။ ကင မ ွာျေး  ု လ ယ် ူ 

ဖမန် န်စ ွာ  စီျေး င်ျေးမှုကက ွာင့််မ သွာျေးစုမ ွာျေးစ တ်ကအျေးခ မ်ျေးကပ ွာ်ရွှေင်ကနက ပါသည။် 

(ဃ)    ုန ်စ ည်န ှင ့််ဝန ်က ဆွာင ် ှုက စ  ိုး   ် 

ဇယွာျေး (၂၇)  ုန်စည်နှင့်် ဝန်က ွာင်မှု၊ ကစ ျေး   ်လ ်လှမ်ျေးမီမှု အကဖခအကန 

က စ ိုး    ်လ  ်လ ှ ်ိုး   ီ ှု 
အ န ီိုးဆ ံုိုးက စ ိုး 

(အနီျေး  ုျေး တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန်) 

အ က ိီုး စွာိုးက စ ိုး    ် 

(အဓ  တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန)် 

ကစ ျေးအမည် (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ)      ်လတ် ရန် ုန ်

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ငု်) 

(အနီျေးစပ်  ုျေး တစ်ခု   ု

ခနိ်ု့မှန်ျေးဖပီျေး ကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မ ုင်   ၁ မ ှ၅ မ ုင်    

၅ မှ ၁၀ မ ုင်  ၁၀မှ ၁၅မ ုင်  

၁၅ မ ုင် အထ ်  ✓ 

၀ မှ ၁၀ မ ုင် ၁၁ မှ ၂၀ မ ငု်  

၂၁ မှ ၃၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မ ှ၁၀၀ ✓  ၁၀၀ မ င်ု အထ ် 

သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးနည်ျေး

လမ်ျေး 

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ်  

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ    ရထွာျေး     

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ်  

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ  ✓  ရထွာျေး     



56 

 

က စ ိုး    ်လ  ်လ ှ ်ိုး   ီ ှု 
အ န ီိုးဆ ံုိုးက စ ိုး 

(အနီျေး  ုျေး တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန်) 

အ က ိီုး စွာိုးက စ ိုး    ် 

(အဓ  တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန)် 

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ ✓ 

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့််ဝန်က ွာင်မှု 

ရရှ န ုင်မှု 

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့််အထ

 က်ရ ျေးန ုင်သည်။) 

စွာျေးကသွာ  ်ုန် ( ုန်စ မ်ျေး၊ 

 ုန်ကဖခွာ )်   မီျေးဖ ုကခ ွာင်သ ုျေးနှင့်် 

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေး အဝတ်အထည် 

က ွာ ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစ ု ဝန်က ွာင်မှုစ ု ရန ုင်✓ 

စွာျေးကသွာ  ်ုန် ( ုန်စ မ်ျေး၊  ုန် 

ကဖခွာ )်         မီျေးဖ ုကခ ွာင်သ ုျေးနှင့်် 

အ မ်သ ုျေးပစစည်ျေး အဝတ်အထည် 

က ွာ ်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစ ု ဝန်က ွာင်မှုစ ု ရန ုင်✓ 

ကစ ျေးအကဖခခ အက ွာ အ်ဦ က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် 

ဝန်က ွာင်မှု က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် က ွာင်ျေး      သင့််✓        ည ့် 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် က ျေးမရှ ပါ။ (၁၈)မ ုငက်  ွာက်ဝျေးကသွာ      ်လတ်ဖမ  ွံ့သ ိုု့ 

သ ွာျေးကရွာ ် ဝယ်ယူရပါသည်။ လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး ခ ်ခွဲကသွာကက ွာင့်် ကေသထ  ် ုန်မ ွာျေး 

က ျေး   ်သ ုို့ တင်ပ ုို့ ကရွာင်ျေးခ န ုင်ရန်မလ ယ် ူပါ။ 

(င)    က င  က   ိုးလ ်လှ ်ိုး ီ ှုန ှင ့်် ဘဏ်လုပ ်င န ်ိုး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင ကက ျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

က ခ ိုးက င   ရရှ န ုင ်သည ့််  

က နရွာ 

က င  က   ိုး 

ဝ န်က ဆ ွာ င ် ှု 

အ    ျို ိုးအ စွာ ိုး 

ပပ န်လည ် 

က ပ ိုးဆ ပ ်ရ ည ့်် 

 ွာ လ 

အ တ ိုုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခံ 

ပ စစည ်ိုး 

လ ုအပ ် ှု 

က ခ ိုးက င  ရရန် 

အ ခ ်အ ခဲ

  ွာ ိုး 

အစ ုျေးရဘဏ်(ဖမန်မွာ့် 

လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်/ 

ဖမန်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်) 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ % ✓ 

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ   

✓ 

နည်ျေးသည် 

✓ 
ရှ သည်       

မရှ ပါ         

သမဝါယမကခ ျေးကင  

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂဂလ  ဘဏ် 
 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂဂလ   အကသျေးစွာျေး 
 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  
လ ုအပ်သည် 
 

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       
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က ခ ိုးက င   ရရှ န ုင ်သည ့််  

က နရွာ 

က င  က   ိုး 

ဝ န်က ဆ ွာ င ် ှု 

အ    ျို ိုးအ စွာ ိုး 

ပပ န်လည ် 

က ပ ိုးဆ ပ ်ရ ည ့်် 

 ွာ လ 

အ တ ိုုးနှုန်ိုး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခံ 

ပ စစည ်ိုး 

လ ုအပ ် ှု 

က ခ ိုးက င  ရရန် 

အ ခ ်အ ခဲ

  ွာ ိုး 

ကခ ျေးကင ဝန်က ွာငမ်ှု 

ဏ္ဍ 

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် ၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

မလ ုအပ်ပါ    မရှ ပါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ု ်ကင စု/ 

ကင ကခ ျေး အစီအစဉ် 

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 
 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ျေး 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပါင်  ုင ်

 ွာလတ ုကခ ျေးကင  

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % ✓ 

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 

✓ 
မလ ုအပ်ပါ    

နည်ျေးသည်  

ရှ သည်      

✓ 
မရှ ပါ         

မ တက်  နှင့််က  မ   ျေးမ ွာျေး 
 ွာလတ ုကခ ျေးကင ✓ 

 ွာလလတ်ကခ ျေးကင  

 ွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ်✓ 

၃−၆ လအတ င်ျေး✓ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့်် အထ ် 

အတ ုျေးမွဲ့်       

၁ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ % ✓ 

၁၀% ထ ် 

လ ုအပ်သည် 
 
မလ ုအပ်ပါ   

✓ 

နည်ျေးသည် 

✓ 
ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလပု်ငနျ်ေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အပု်စု၊ (၂) သ ်  ငု်ရွာ ကင ကက ျေး 

ဝန်က ွာင်မှုကပျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ်။   ။ဖမန်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ခ  ်အရ  ွာလ တ ုက ခ ိုး က င     ုသည်မှွာ အနည်ျေး  ုျေး 

တစ်ရ ်မ ှ အမ ွာျေး  ုျေး တစ်နှစ်အထ ၊  ွာလ လ တ်က ခ ိုး က င     ုသညမ်ှွာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အထ ၊ ွာလ ရှည ်က ခ ိုး က င    ုသညမ်ှွာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထ ဟု သတ်မှတ်ထွာျေးပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ် 

 ွာလအထ ် ရညှ်က ွာစ ွာကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကင မ ွာျေးရှ ခွဲ့်ကသွာ  ွာလရှည်ကခ ျေးကင တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေးကပျေးရန် 

ဖဖစ်ပါသည်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။        ။က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ု အစ ုျေးရဘဏ(်ဖမန်မွာ့်လယ်ယွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ဘဏ်မှ (၆.၇)  ပ်ဖပွာျေးတ ုျေးနှုန်ျေးဖဖင့်် တစဧ် (၁၅၀၀၀၀)  ပ်နှုန်ျေးဖဖင့်် အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ် 

ကခ ျေးယူန ုင်ပါသည်။မ တ်က  နငှ့််က  မ   ျေးမ ွာျေးထ မှ  ွာလတ ုကခ ျေးကင မ ွာျေး ကခ ျေးယူက ရဖပီျေး ကင ကခ ျေးကပျေး 

သူမ ွာျေးထ မှလည်ျေး  ွာလတ ုအတ င်ျေး ကခ ျေးကင မ ွာျေး  ု ရယူသ ုျေးစ ွဲကနရပါသည်။ အတ ုျေးနှုန်ျေး ဖမင့််မွာျေး၍ 

ကပျေး ပ်ရကသွာ ွာလမွှာလည်ျေး အလ န်တ ုကတွာင်ျေးလ န်ျေးပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့်် က  ျေးရ ွာတ င် 
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အတ ုျေးနှုန်ျေးသ ်သွာဖပီျေး ကခ ျေးကင စီမ   န်ျေးမ ွာျေး ရရှ ပါ  ပ ုမ ုအ င်ကဖပန ုငပ်ါသည်။ 

(စ)  ပ တ ်ဝ န ်ိုး  င ်န ှင ့်် သဘွာ ဝ ရင ်ိုးပ စ ်  ွာ ိုး စ ီ ံခန ့်် ခ  ဲ ှု 

(စ-၁) ပ တ ်ဝ န ်ိုး  င ်နငှ ့််သဘွာ ဝ ရင ်ိုးပ စ ် ွာ ိုး စ ီ ံခန ့်် ခ ဲ ှုအတ   ် လ ်ရှ အက လ့်အ  င ့််န ှင ့်် 

အခ ်အခဲ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်နငှ့်် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ် စမီ ခန်ို့ခ ွဲမှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့်် 

အခ ်အခွဲမ ွာျေး 

အ က   ွာင ်ိုးအ ရွာ အ န တရွာယ်ရှ  ှု 

ကဖမ ီကသဇွာ အကဖခအကန ဖမင့််           လတ်✓              န မ့်် 

အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့််ကရွာဂါ ွာ  ယ် ထ န်ျေးခ  ပမ်ှု ဖမင့််           လတ်✓                န မ့်် 

ကရအရင်ျေးအဖမစ် ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ငါျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

အဖခွာျေးတ ရစဆွာန်မ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ဖမင့််           လတ်                န မ့််✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမွာျေး အပု်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာရှ စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမ လီ ွာမ ွာျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ်လည်ျေး 

ဓါတ်ကဖမကသဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် ကဖမ လီ ွာမ ွာျေး ပ  ်စီျေးယ ုယ င်ျေးလွာရပါသည။် ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် 

ကရွာဂါမ ွာျေး  ကရွာ ်မှုကက ွာင့််သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေး ကလ ွာ့်နည်ျေးလွာရပါသည်။ စ န်ို့ပစ်အမ ှု ်စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု 

စနစ ်က ွာင်ျေးမ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဆ)   ပ ညွာ က ရိုး 

(ဆ-၁) ပ ညွာ က ရိုးန ှင ့်် စ ွာ တတ ်က ပ ွာ  ် ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတန်ျေး၊ အလယ်တန်ျေး၊ အထ ်တန်ျေးနှင့်် တ ကသ ုလ်အ င့်် စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှုန်ျေး 

အ တန ်ိုးပ ည ွာမပ ီိုးက ပ ွာ  ် ှု   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၁၆ ၂၈ ၄၄ 

မူလတန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေးကရ ၂၈၃ ၂၉၅ ၅၇၈ 

အလယ်တန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၁၃ ၁၃ ၂၆ 

အထ ်တန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၁၈ ၂၀ ၃၈ 

တ ကသ ုလ်/က ွာလ ပ် အ င့််ရှ သူ ဦျေးကရ ၂ ၆ ၈ 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 
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 ှတ်ခ  ်။    ။ဤဇယွာျေး  ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုင်င ကတွာအ်စ ုျေးရ၊ ပ ည ွာက ရိုး 

ဝ န ်က ီိုး ဌွာန ှ အ သ အ ှတ်ပပ ျို ထ ွာိုးက သွာအတနျ်ေးပညွာတ ်ကရွာ ်ဖပီျေး/တ ်ကရွာ ် ွဲသူမ ွာျေး  ုသွာ ဖဖည့်် 

သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။  ကဖွာဖ်ပပါအခ  ်နငှ့််   ု ည်ီခ င်ျေးမရှ ခွဲ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င် ဖဖည့််သ င်ျေးဖခင်ျေးမရှ ဘွဲ ကလ့်လွာ 

ကတ ွံ့ရှ ခ  ်တ င်သွာ မှတ်ခ  ်အကနဖဖင့်် ကဖွာဖ်ပရန် ဖဖစ်ပါသည်။ အတန်ျေးပညွာဖပီျေးကဖမွာ မ်ှု  ုသည်မှွာ တစ်ဦျေး 

တစ်ကယွာ ၏် ဘဝတ င် သင်ယူကလ့်လွာခွဲ့်ကသွာ ကနော  ်  ုျေးပညွာကရျေးအ င့််/ အကဖခအကန  ု   လု ုပါသည်။  

ဥပမွာ - ယခု စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င် က  ွာင်ျေးသူတစ်ကယွာ သ်ည် အဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 8) တ င် 

ပညွာသင်က ွာျေးကနသည်  ုကသွာ် ထ ုက  ွာင်ျေးသူ  ု “အ လ ယ ်တန ်ိုးအ ဆင ့်် ရှ သူဦိုးက ရ” တ င် ထည့််သ ငျ်ေးရပါ မည်။ 

ယခု စွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င် က  ွာင်ျေးသွာျေးတစ်ကယွာ သ်ည် တတ ယတန်ျေး (Grade 3) တ င် ပညွာ 

သင်က ွာျေးကနသည်   ုကသွာ၊် သ ုို့မဟုတ် က ရိုး တ တ်ဖ တ်တတ်အ ဆင ့််သွာ (ဥပ  ွာ - ဘုန ်ိုးက ီိုး က   ွာင်ိုး ထ   ်) 

ရှ သည်  ုကသွာ် အ  ုပါက  ွာင်ျေးသွာျေး/ အ  ုပါပုဂဂ  လ်  ု “ ူလ တန ်ိုးအ ဆင ့်် ရှ သူဦိုးက ရ” တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေး 

ရပါမည်။ “ဘုန ်ိုးက ီိုး က   ွာင်ိုး သင ်ပည ွာက ရိုး (ဘ -က   ွာင်ိုး )”  ု  ည်ျေးပူျေးခွဲ့်၊  ည်ျေးပူျေး ွဲကသွာ က  ွာင်ျေး 

သူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု သ ်  ငု်ရွာအတန်ျေးပညွာအ င့််အလ ု ် ထည့််သ င်ျေးရပါမည။် ယခုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယူခ  န်တ င် 

အကဖခခ ပညွာမလူတန်ျေး ပညွာ  ု သငယ်ူဖပီျေး  ုျေးသင့််သည့််အရ ယ်  ု က  ွာလ် န်ဖပီျေးဖဖစ်ကသွာ်လည်ျေး စွာလ ုျေးဝ 

မတတ်ပါ  “စွာ တတ်သူဦိုးက ရ ” တ င်သွာ ဖဖည့််သ င်ျေးရန် ဖဖစ်ပါသည်။  

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာအတ င်ျေး ပညွာတ ်ကဖမွာ ်မှုနှုန်ျေးမွှာ စွာမတ ်သူဦျေးကရ(၄၄)ဦျေး၊ 

မူလတန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေးကရမှွာမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည။်အလယ်တန်ျေးအ င့််၊အထ ်တန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေးကရ 

အသင့််အတင့််သွာရှ ပါသည်။တ ကသ ုလ်က ွာလ ပ်အ င့််ရှ သူဦျေးကရနည်ျေးပါျေးပါသည်။ က  ျေးလ ်ကေသ 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င်မကဖပမှုမ ွာျေးကက ွာင့်် တ ကသ ုလ်ပညွာဖပီျေး  ုျေးသူဦျေးကရ နည်ျေးပါျေးကက ွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှ ရ 

ပါသည်။ 

(ဆ-၂) က   ွာ င ်ိုးတ  ်န ှုန ်ိုး 

ဇယွာျေး (၃၁) က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ပ ည ွာက ရိုး အ ဆင ့််အ တန ်ိုး   ွာိုး   က ပ ါင ်ိုး 

မူလတန်ျေး ၄၀ ၃၃ ၇၃ 

အလယ်တန်ျေး  ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

အထ ်တန်ျေး  ၅ ၇ ၁၂ 

တ ကသ ုလ်/က ွာလ ပ် ၂ ၅ ၇ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂)  ယ်အ မမ်ှြူျေးမ ွာျေး။ 

 ှတ်ခ  ် ။ ။ဤဇယွာျေး  ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုင်င ကတွာအ်စ ုျေးရ၊ 

ပညွာကရျေးဝန်က ီျေးဌွာနမှ အသ အမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသင်က  ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တ ကသ ုလ်က ွာလ ပ်မ ွာျေးတ င် 

ပညွာတ ်ကရွာ ်ကန သူမ ွာျေး  ုသွာ ဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄င်ျေးအဖပင် “ဘုန ်ိုးက ီိုး က   ွာင်ိုး သငပ် ည ွာက ရိုး ” 
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  ုသင်ယူ ည်ျေးပူျေး ကနကသွာ က  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု အ က ပခခံပ ည ွာဦိုးစီိုးဌ ွာန ှ သတ် တ်ှထ ွာိုးက သွာ 

ပ ည ွာက ရိုး စန စ်/အ ဆင ့်် သတ် ှတ်ခ  ်  ွာိုး န ှင ့််အညီ သတ်မှတ်ဖဖည့််သ င်ျေးရန် ဖဖစ်ပါသည်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးမှွာ အထ ်တန်ျေးနှင့််တ ကသ ုလ်က  ွာင်ျေးသွာျေး/ 

သူမ ွာျေးက  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးအလ န်နည်ျေးပါျေးပါသည်။မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးနှင့််အလယ်တန်ျေး

က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးမှွာ က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးအသင့််အတင့််ရှ ပါသည်။က  ျေးလ ်ကေသတ င်ျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

အ င်မကဖပမှုမ ွာျေးကက ွာင့်် က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးနည်ျေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ အရည်အခ င်ျေးဖပည့််မီ 

ကသွာသွာျေးက ွာင်ျေးရတနောမ ွာျေးကပေါ်ထ  ်လွာကစကရျေးအတ  ် က   ျေးစွာျေးအက ွာင်အထည်ကဖွာ်သင့်် 

ပါသည်။ စွာဖ ်စ မ်ျေးရည်ဖမင့််မွာျေးလွာကစရန ် စွာက ည့််တ ု ် က ွာင်ရ  ် ွာလငူယ်မ ွာျေးအွာျေးလ ုျေး 

စွာဖ ်လွာကအွာင်က ွာင်ရ  ်သင့််ပါသည။် 

(ဆ-၃) စ ွာ သငက်   ွာ င ်ိုးက ဆွာင ်အက ပခအက နန ှင ့်် ဝ နက်ဆွာ င ် ှု  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင် အကဖခအကနနှင့်် ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အ က   ွာင ်ိုးအ ရွာ (၁) 

 ။ က  ွာင်ျေးအ င့်် 
မူလတန်ျေး              ✓                       မူလ န်                                    
အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)                   အလယ်တန်ျေး                
အထ ်တန်ျေး(ခ ွဲ)                  အထ ်တန်ျေး       

ခ ။ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး(မ ုင)် 

၀ မ ှ၁ မ ုင ်         ✓ 
၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်      
၁၅ မ ုင ်မ ှ၂၀ မ ငု်  
၂၀ မ ုင် အထ ်    

ဂ။သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာငမ်ှု  
ကဖခလ င်             ✓   စ ်ဘီျေး               
  ုင် ယ်                 ွာျေး                 

ဃ ။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 
စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ 
(စတုရန်ျေးကပ)* 

 
(၁၀၀×၄၀) = ၄၀၀၀ 
 

င ။အမ ုျေး၊န ရ ၊အခင်ျေး အရညအ်ကသ ျေး က ွာင်ျေး✓     သင့််     ည ့် 

စ။က  ွာင်ျေးသ ုျေးပရ ကဘွာဂလ ုကလွာ မ်ှု 
လ ုကလွာ ်မှုရှ သည်✓ 
မလ ုကလွာ ်ပါ       

ဆ။ က  ွာင်ျေးအ မ်သွာ အကဖခအကန 
က ွာင်ျေး  ✓        သင့််   
ည ့်                  မရှ     

စ ။က  ွာင်ျေးအွာဟွာရတ ု က် ျွျေးမှု  
တ  ု်က ျွျေးမှုရှ သည် 

တ  ု်က ျွျေးမှု မရှ ပါ ✓ 

ဇ။က  ွာင်ျေး ရွာ/မ ဦျေးကရ    ွာ ိုး   က ပ ါင ်ိုး 

အစ ုျေးရခန်ို့ - ၅ ၅ 

က  ျေးရ ွာခန်ို့ - - - 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 

 ှတ်ခ  ်။      ။က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်က  ွာင်ျေးမရှ ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသွာ ကဖဖ  ုရပါမည်။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန ) သည် စွာသင် က  ွာင်ျေးတစ်က  ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  
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က   ွာင်ိုး အ က ဆွာ အ် ဦအ ွာိုးလ ံုိုး၏ စုစုက ပ ါင ်ိုးဧ ရ ယ ွာ  ု   ုလ သုည်။  

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ် ။ ။က  ျေးရ ွာတ င် မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးရှ ဖပီျေး(၆၀×၂၀)စတုရန်ျေးကပရှ  က  ွာင်ျေးက ွာင ်

(၁)ခနုငှ့််(၄၀×၂၀)စတုရန်ျေးကပရှ  က  ွာင်ျေးက ွာင်(၁)ခ ု စုစုကပါင်ျေးက  ွာင်ျေးက ွာင်(၂)ခုရှ ဖပီျေး 

က  ွာင်ျေးက ွာင်အကဖခ အကနမှွာ က ွာင်ျေးမ နပ်ါသည်။ အလယ်တန်ျေးပညွာ  ု (၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ  

 မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာနငှ့််အထ ်တန်ျေးပညွာ   ု (၃)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ ကပကခ ွာင် အထ ်တန်ျေး 

က  ွာင်ျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ် ပညွာသင်က ွာျေးက ပါသည်။   ပ င့််လင်ျေးရွာသီမှသွာ  ုန်ျေးလမ်ျေးဖဖင့်် 

သ ွာျေးလွာန ုင်ဖပီျေး မ ုျေးတ င်ျေးအခါတ င် ကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့််သွာ က  ွာင်ျေးတ ်က ရပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့်် 

အလယ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးရရှ ရန်ကမ ွာ်လင့််ပါသည။် 

(ဆ-၄) ပ ညွာ က ရိုးအခ ်အခဲန ှင ့််ပပဿန ှာ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေး အခ ်အခွဲနှင့်် ဖပဿနောမ ွာျေး 

အ ခ ်အ ခဲ/ ပပ ဿန ှာ ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ    ်

က  ွာင်ျေး ရွာ/မ ရရှ န ုင်မှု လ ုကလွာ ်            ✓    မလ ုကလွာ ်              

တပည့်် -  ရွာ အခ   ျေး ၄၀: ၁ ကအွာ ်      ✓    ၄၀: ၁ အထ ်        

မူလတန်ျေးပညွာ က  ွာင်ျေးထ  န်ှုန်ျေး မရှ           နည်ျေး        လတ်  ✓      မ ွာျေး    

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ  ် ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရှ                                        မရှ               ✓ 

က  ွာင်ျေးသ ုျေးစွာအုပ်နှင့််စွာကရျေး  ရ ယွာ လ ုကလွာ ်          မလ ုကလွာ ်✓ 

 င်ျေးရွဲကသွာမ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ  ် 

က  ွာင်ျေးစရ တ်မတတ်န ုင်မှု 
ဖမင့််                       အသင့််အတင့််        ✓ 

က  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေး  ုင်ရွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှု မရှ                               နည်ျေး                 ✓ 

မ ဘ ရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ က ွာင်ျေး             သင့််    ✓          ည ့်         

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးရှ ဖပီျေး  ရွာ-တပည့််အခ   ျေး ၄၀:၁ ကအွာ ် 

ရှ ပါသည်။ မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးထ  ်နှုန်ျေး အသင့််အတင့််ရှ ပါသည်။ 

(ဇ)     န ်ိုး ွာ က ရိုးန ှင ့််အွာ ဟွာ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖ စ ်  ွာ ိုးက သွာ က ရွာ ဂါ  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၃၄) အဖဖစ်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ွာိုး  ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၃ ငှ ်ဖ ွာျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၄ အသ ်ရှြူလမ်ျေးကက ွာင်ျေး  ူျေးစ ်ကရွာဂါ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတ င့််  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၆ တီဘီ ဖမင့််      န မ့််     မရှ ✓ 

၇  ီျေးခ    ဖမင့််      န မ့််✓     မရှ  
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စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ွာိုး  ှု 

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ဖမင့််      န မ့််✓     မရှ  

၉ အသည်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

၁၀  အွာဟွာရ ခ   ွံ့တွဲ့်မှု      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

၁၁ အဖခွာျေး  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး      ဖမင့််               န မ့််               မရှ ✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာမရှ ကစရန် တစ်ရ ွာလ ုျေး ယင်လ ုအ မ်သွာမ ွာျေး 

သ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။  ျီေးခ    ကသ ျေးတ ုျေးကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနှုန်ျေး အသင့််အတင့််ရှ ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လ န ်ခဲ့်က သွာ (၁၂) လအတ  င ်ိုး  ွာ   ယ်က ဆိုးထ ုိုးန ှံ ှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု 

စဉ်  ွာ   ယ်က ဆိုးထ ုိုးပခင ်ိုး (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ဖခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အ ုတ်ကရွာဂါ ✓  

၂   ု  ိုု့၊ က  ်ည ွာ၊ ကမျေးခ ငု်နှင့်် အသည်ျေးကရွာင် အသွာျေးဝါ ✓  

၃ ပ ုလီယ ုကရွာဂါ ✓  

၄ ကမျေးခ ငု် (  ုယ်ဝန်က ွာင်  ွာလအတ င်ျေး) ✓  

၅ ဝ ်သ ်ကရွာဂါ ✓  

၆ အဖခွာျေး စုကပါင်ျေး ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု ✓  

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကမျေးခ ုင် ွာ  ယ်က ျေး  ု   ုယဝ်န်က ွာငစ်ဉ် ွာလအတ င်ျေး (၁)လဖခွာျေး 

(၁)က  မ် စုစုကပါင်ျေးနစှ်က  မ်ထ ုျေးရပါသည်။စုကပါင်ျေး ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှုမ ွာျေးလည်ျေးရှ ပါသည်။ 

(ဇ-၃)    န ်ိုး ွာ က ရိုးအက ထွာ  ်အပ ံ့်  ွာ ိုး(က ဆိုးရုံ/က ဆိုးက ပ ိုးခန ်ိုး  ွာ ိုး) 

ဇယွာျေး (၃၆)   န်ျေးမွာကရျေး အကထွာ ်အပ ့်နှင့်် ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

  န ်ိုး ွာက ရိုး ဝန ်က ဆွာင ် ှု ခရီိုးအ   ွာအ က ဝိုး (  ုင ်) အ ခန ်ိုး/ ုတင ်လ ံကု လ ွာ  ် ှု 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ငု် ✓ 

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ရှ         

မရှ      ✓ 

တ ု န်ယ် က ျေးရ  ု

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ငု်  

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်  

ရှ         

မရှ       
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  န ်ိုး ွာက ရိုး ဝန ်က ဆွာင ် ှု ခရီိုးအ   ွာအ က ဝိုး (  ုင ်) အ ခန ်ိုး/ ုတင ်လ ံကု လ ွာ  ် ှု 

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ဖမ  ွံ့နယ် က ျေးရ  ု

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ငု်  

၃ မ ုင် မှ ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မှ ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ်✓ 

ရှ        ✓ 

မရှ       

က ျေး  ငု် 

ရ ွာတ င် (သ ုို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် က ျေး  ငု် ရှ သည်  

 

ရ ွာတ င် (သ ုို့မဟုတ်) ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င် က ျေး  ငု် မရှ ပါ ✓ 

က ျေး  ငု်တ င် က ျေးဝါျေးမ ွာျေး  ု 

စနစ်တ   သ ုကလှွာင်ထွာျေးသည် 

 

က ျေး  ငု်တ င် က ျေးဝါျေးမ ွာျေး  ု 

စနစ်တ   သ ုကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေး 

မရှ ပါ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေး မရှ ကသွာကက ွာင့်် 

  န်ျေးမွာကရျေး အကထွာ ်အပ ့်ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး မရှ ပါ။ (၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ   မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည်။ အကရျေးကပေါ်  န်ျေးမွာကရျေး  စစမ ွာျေး 

ဖဖစ်ပ ွာျေးပါ  မအူပင်ဖမ  ွံ့နယ်က ျေးရ ုသ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့််က  ျေးရ ွာတ င် 

  န်ျေးမွာျေးကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့်် အစ ုျေးရ   န်ျေးမွာကရျေး ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ပါ  က  ျေးရ ွာဖပည်သူမ ွာျေး၏ 

  န်ျေးမွာကရျေးအတ  ် ပ ုမ ုအကထွာ ်အ ူဖပ န ုင်ပါသည်။ 

 (စ  )    က ရန ှင ့်် ပ တ ်ဝ န ်ိုး  င ် သန ့်် ရှင ်ိုးက ရိုး 

(စ  -၁)  က သွာ  ်သုံိုးက ရရရှ  ှု  

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ န ုင်မှု 

က ရရရှ န  ုင ် ှု 

အ သုံိုးပပ ျို

က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်

စု 

က သွာ သုံ်ိုးက ရ 

အ ရည ်အ က သ ိုး စ ်ိုး 

သပ ် စစ်က ဆိုး ထ ွာိုး ှု 

(စနစ်တ   

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေး

မှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

က ရ အ ရည ်အ က သ ိုး 

(ကသွာ သ် ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေးမှု

တ င် “ရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေးပါ  

ကဖဖ  ုရန်။ “မရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေး ပါ  

ကဖဖရန်မလ )ု 

က သွာ သုံ်ိုးက ရ ရရှ  

န  ုင ်  ှုန ှင ့််  လ ံကု လ ွာ  ်

 ှု အ က ပခအက န 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့်် က ွာင်ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 
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က ရရရှ န  ုင ် ှု 

အ သုံိုးပပ ျို

က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်

စု 

က သွာ သုံ်ိုးက ရ 

အ ရည ်အ က သ ိုး စ ်ိုး 

သပ ် စစ်က ဆိုး ထ ွာိုး ှု 

(စနစ်တ   

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေး

မှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

က ရ အ ရည ်အ က သ ိုး 

(ကသွာ သ် ုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး 

စမ်ျေးသပ်စစ်က ျေးထွာျေးမှု

တ င် “ရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေးပါ  

ကဖဖ  ုရန်။ “မရှ ” ဟု 

ကဖဖ  ုထွာျေး ပါ  

ကဖဖရန်မလ )ု 

က သွာ သုံ်ိုးက ရ ရရှ  

န  ုင ်  ှုန ှင ့််  လ ံကု လ ွာ  ်

 ှု အ က ပခအက န 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့်် က ွာင်ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန)် 

ကရတ င်ျေး - ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန             ✓ 
မ ုျေး              
က ွာင်ျေး       

အဝီစ တ င်ျေး/ 

စ ်တပ် 
၄ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန              ✓ 
မ ုျေး            ✓ 
က ွာင်ျေး      ✓ 

အဝီစ တ င်ျေး/  

တ ု င် 
၁၂ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန              ✓ 
မ ုျေး              ✓ 
က ွာင်ျေး      ✓ 

မ ုျေးကရ 

သ ုကလှွာင် န်  
- ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               
မ ုျေး               
က ွာင်ျေး        

ဖမစ်/ကခ ွာင်ျေး

ကရ 
၁၉၅ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန               ✓ 
မ ုျေး              ✓ 
က ွာင်ျေး       ✓ 

ကရ န ် ၁၉၅ ရှ         မရှ ✓ က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

ကန              ✓ 
မ ုျေး              ✓ 
က ွာင်ျေး       ✓ 

စ မ့််စမ်ျေးကရ - ရှ         မရှ  က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 
ကန                
မ ုျေး                
က ွာင်ျေး          

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတဖပကဖမပ ု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။   ။က  ျေးရ ွာတ င်သ ုျေးကရအတ  ်ကခ ွာင်ျေးကရ  ုအသ ုျေးဖပ က ဖပီျေး ကသွာ ်ကရအတ  ် 

မ ုျေးကရကလှွာင် န်(၁)ခုရှ ပါသည်။ အခ   ွံ့ကသွာအ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးမှကခ ွာင်ျေးကရ  ု    ခ  ်၍ ကသွာ ်သ ုျေး 

က ပါသည်။အခ   ွံ့ကသွာအ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးတ င ် အဝီစ တ င်ျေး/စ ်တပ် နငှ့်် အဝီစ တ င်ျေး/တ ု င်တ င်ျေး 

တ ုို့ရှ က ပါသည်။  

(စ  -၂) သန ့်် ရှင ်ိုးက ရိုးအက ပခအကန (အ  ်သွာ အ   ျို ိုးအစ ွာ ိုး န ှင ့်် အ  ်က ထွာ ငစ် ုအက ရအတ   ်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး 
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သုံိုးစ ဲန  ုင ်က သွာ အ   ်သွာ အ    ျို ိုးအ စွာိုး သုံိုးစ ဲန  ုင ်က သွာ အ   ်ကထ ွာင်စု 

သန ့်် ရှင ်ိုးက သွာ ယ ငလ် ံုအ   ်သွာ သုံိုးစ ဲ ှု 

ကရ  ွဲ အ မ်သွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လ အု မ်သွာ  ၁၈၈ 

 သန ့်် ရှင ်ိုးက သွာ ယ င ်လ ံအု   ်သွာ သုံိုးစ ဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအ မ်သွာ  

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သွာ  

အ မ်သွာမရှ  ၇ 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊(၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  နျ်ေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ် ။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စုတ ငု်ျေးနီျေးပါျေးယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ ယင်လ ု 

အ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့််က  ျေးရ ွာထွဲတ င်ယင်ကက ွာင့််ဖဖစပ် ွာျေးတ ်ကသွာ ူျေးစ ်ကရွာဂါမ ွာျေးမွှာ ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု 

အလ န်နည်ျေးပါသည်။ 

(ည)     ွာ ိုး −    က ရိုးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မ ကရျေးရွာ  

စဉ် 
က   ိုး ရ ွာ၏ လ ူ ှုစီိုးပ  ွာိုး ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ိုး က စက ရိုး အ တ  ် 

အ    ျို ိုး သ ီိုး  ွာိုး၏ စ  ်ိုးက ဆွာင ်ရည ် ပ ြှင ့််သင ့်် က သွာ 
အ ခ  ်  ွာိုး  

ဦိုး တည ်အ ုပ ်စုက ဆ ိုး ကန  ိုးပ  ဲတ င ် တ ်က ရွာ ် 
သူ  ွာိုး ှ  ှန ်သည ်ဟု ယ ူဆက သွာ တစ်ခု   ု

က ရ ိုးက ပ ိုးပ ါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှုစနစ်တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 
တ ်က  စ ွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်ျေးက ွာင်မှု  

ရှ  မရှ ✓ 

၂ 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး တ ်က  စ ွာ 
ပါဝင်က ွာငရ်  ်မှု  

ရှ ✓ မရှ  

၃ 
လ န်ခွဲ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေး က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  
မ န်ျေး ကလျေးမ ွာျေး/အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယဖဖစ် 
ဖ ယ် အက မ်ျေးဖ မ်ှု (သ ုို့) တ ုင်က ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ ✓ 

၄ 
အမ   ျေးသမီျေးကရျေးရွာ အက မ်ျေးဖ မ်ှုမ ွာျေးအတ  ် 
ဥပကေ နှင့်် တရွာျေးမ တမှု  ုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ် 
လူထု၏ အသ  အဖမင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ ✓ 

ရင်ျေးဖမစ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။  ။က  ျေးရ ွာစီမ အုပ်ခ  ပ်မှုတ င်အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးတ ်က  စ ွာပါဝင်မှုမရှ ပါ။အမ   ျေးသမီျေး 

မ ွာျေးအွာျေး အက မ်ျေးဖ ်မှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။   ွာျေး/မကရျေးရွာ သွာတူညီမ အခ င့််အကရျေး ရရှ ကနဖခင်ျေး ကက ွာင့်် 

အသ အဖမင်ဗဟုသုတမ ွာျေး က  ယ်ဝမှုကက ွာင့်် တရွာမ တမှု  ုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

ရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာ၏ သွာကရျေး/နောကရျေး လူမှုကရျေး  စစမ ွာျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး ပါဝင်မှုရှ ပါသည်။ 
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(ဋ)     အက ပခခံ အက ဆွာ  ်အဦ  ွာ ိုး အက ပခအက န 

(ဋ-၁)  က   ိုးရ ွာ ၏ လ ်ိုးတ ည်ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကဖခအကန 

လ  ်ိုး အ   ျို ိုး အ စွာိုး အ    ျို ိုး အ စွာိုး  
အ ရည ်အ

က သ ိုး 

တည ်က ဆွာ

  ်

ခဲ့်က သွာန ှစ် 

ရွာသီအ လ  ု ် 

သုံိုးစ ဲန  ုင ် ှု 

လ  ်ိုးအ ရှည ် 

(  ုင ်) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင်✓ 

၁−၅ မ ငု် 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး 
၁၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင် 

၁−၅ မ ငု် 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 

က ွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့်✓ 

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင်✓ 

၁−၅ မ ငု် 

၅−၁၀ မ ုင် 

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ကဖမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   က  ွာ ်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  က  ွာ ်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊   န် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊  တတရွာလမ်ျေး - ၅ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစက်နဖပီျေး အခ   ွံ့ကနရွာမ ွာျေးတ င် 

တပ ုင်တန ုင်ခင်ျေးထွာျေးကသွာ   န် ရစ်လမ်ျေးရှ ပါသည်။ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ကနကသွာကက ွာင့်် ရွာသီ 

မကရ ျေးသ ွာျေးလွာကရျေးခ ်ခွဲပါသည်။ ပွဲခ ုျေးစု- မွာခ   င့််က  ျေးရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး ရှ ဖပီျေးကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဖဖစ်ကနပါသည်။ ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေးအွာျေး   န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်လွာပါ  ပညွာကရျေး၊လူမှုကရျေး၊   န်ျေးမွာကရျေး 

  စစမ ွာျေး အ င်ကဖပလွာ န ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   က   ိုးရ ွာ ၏ တ ံတ ွာ ိုးတ ည်ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှုအကဖခအကန 

တံတွာိုး 

အ    ျို ိုး အ စွာိုး 

အ ရ ယ ်အ စွာိုး 

(အ လ  ွာိုး၊အ န ံ၊အ ပ င ့််) 
အ ရည ်အ က သ ိုး 

တည ်က ဆွာ ် 

ခဲ့်က သွာန ှစ် 
ရွာသီအ လ  ု ် သုံိုးစ ဲန  ုင ် ှု 

  ပ်ခ တ တွာျေး - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

  န် ရစ် 

တ တွာျေး 

        (၃၀×၆×၁၅)  

(၃၀×၆×၁၅) 

က ွာင်ျေး ✓ 

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် ✓ 

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

သစ်သွာျေး  (၆၀×၆×၂၀) က ွာင်ျေး  ၆လမှ ၁နှစ်  ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 
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တံတွာိုး 

အ    ျို ိုး အ စွာိုး 

အ ရ ယ ်အ စွာိုး 

(အ လ  ွာိုး၊အ န ံ၊အ ပ င ့််) 
အ ရည ်အ က သ ိုး 

တည ်က ဆွာ ် 

ခဲ့်က သွာန ှစ် 
ရွာသီအ လ  ု ် သုံိုးစ ဲန  ုင ် ှု 

တ တွာျေး သင့််       

ည ့်        ✓ 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

က   ျေးတ တွာျေး - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ဝါျေးတ တွာျေး ၄၀×၄×၁၅ 

က ွာင်ျေး  

သင့််      ✓ 

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ် ✓ 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

ကရ ပ န ် - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ကရက  ွာ ် - 

က ွာင်ျေး  

သင့််       

ည ့်         

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာမှ မွာခ   င့််သ ွာျေးကသွာလမ်ျေးကပေါ်နှင့််  ဿဝန်က  ျေးရ ွာသ ုို့ သ ွာျေးကသွာ 

လမ်ျေးကပေါ်တ င် (၃၀×၆×၁၅)ကပရှ    န် ရစတ် တွာျေး(၂)စင်ျေးရှ ဖပီျေး အရည်အကသ ျေး က ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးဝါျေးတ တွာျေး(၁)ခုလည်ျေးရှ ဖပီျေး တည်က ွာ ်ခွဲ့်ကသွာနစှ် က ွာဖမင့််ဖပီဖဖစ်ကသွာကက ွာင့်် 

မက ွာခဏ ဖပ ဖပင်ကနရ၍    န် ရစ်တ တွာျေးဖဖစ်လွာပါ  ပ ုမ ုအ င်ကဖပလွာန ုငမ်ည်ဖဖစ်ပါသည။် 

ေရင်က ွာ ် က  ျေးရ ွာသ ုို့ သ ွာျေးကသွာလမ်ျေးကပေါ်တ င်လည်ျေး (၄၀×၄×၁၅)ကပရှ  ဝါျေးတ တွာျေး(၁)ခ ု

ရှ ကနပါသည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက   ွာ င ်ိုးသယ်ယူပ ု့်က ဆွာ ငက် ရိုး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရကက ွာင်ျေး သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေး (အသ ုျေးမဖပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (မ ုင်) အ   ်ကအွာ ် 

ရှ  အ သုံိုး ပပ ျို ပ ါအ   ်တ င် ✓ ဖခစ်ပါ)။  

သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆွာင ်က ရိုး အ   ွာအ က ဝိုး  (  ုင ်) ယ ွာဉ်အ    ျို ိုး အ စွာိုး ရွာသီအ လ  ု ် သုံိုးစ ဲန  ုင ် ှု 

ဖမစ်ကက ွာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ုင်      ✓  
၁၁ မ ှ၂၀ မ ုင်      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ုင်      

၅၀မ ုင် အထ  ်  

အသ ုျေးမဖပ ပါ       

၁ ✓         ၂ ✓          ၃  
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး  ✓ 

ပင်လယ်ကရကက ွာင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုင်        

၁၁ မ ှ၂၀ မ ုင်      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ုင်      

၁          ၂           ၃  
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး   
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သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆွာင ်က ရိုး အ   ွာအ က ဝိုး  (  ုင ်) ယ ွာဉ်အ    ျို ိုး အ စွာိုး ရွာသီအ လ  ု ် သုံိုးစ ဲန  ုင ် ှု 

၅၀မ ုင် အထ  ်  

အသ ုျေးမဖပ ပါ       

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။၁ – ကလှ၊သမ္ွာန်၊ ၂ - စ ်ကလှ၊ ၃ - သကဘဘွာ။   

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။   ။က  ျေးရ ွာသည်ကရကက ွာင်ျေးသယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးတ င်ဖမစ်ကက ွာင်ျေး  ုသွာ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ုျေး အသ ုျေးဖပ က ပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု့် က ဆွာင ်က ရိုးယွာ ဉ်  ွာ ိုးန ှင ့်် ဝန ်က ဆွာင ် ှု  ွာ ိုး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယ ွာဉ်အ    ျို ိုး 

အ စွာိုး 

က လ ှ၊ 

သ ဘွာန ် 

စ ်

က လ ှ

စ  ်

ဘီိုး 

က  ွာက် တွာ် 

ဆ ုင ် ယ ်

သုံိုးဘီိုး 

ဆ ုင ် ယ ်

က ထ ွာ ်

လ ွာဂ  ီ
 ွာိုး 

ပ င ်ိုး 

လ ှည ်ိုး 
န  ှာိုး လ ှည ်ိုး 

အ က ရအ တ   ် ၁၇၆ ၁၁၅ ၄ ၂      

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကလှ၊ သမ္ွာန်၊ စ ်ကလှမ ွာျေး  ု ကရလုပ်ငန်ျေးနှင့််ပ ုို့က ွာင်  ်သ ယ်ကရျေး 

လ ယ် ူကစရန် အသ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးပါသည်။ စ ်ဘီျေးမ ွာျေး  ုက  ွာင်ျေးတ ်ရွာတ င် အသ ုျေးဖပ က ပါသည်။ 

 ွာျေး၊ကထွာ်လွာဂ မီ ွာျေးမရှ ပါ။ ကရလမ်ျေးခရီျေးဖဖင့််သွာ ကေသ ထ  ် ုန်မ ွာျေးတင်ပ ုို့ ကရွာင်ျေးခ ရကသွာကက ွာင့်် 

အခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ ်စ စ ် ီိုးရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လ ပ်စစမ်ီျေးရရှ မှု အကဖခအကန 

ရင ်ိုးပ စ် အ   ်က ထ ွာင ်စု ပပ ျို ပပ င ်ထ  န ်ိုးသ  ိ်ုး က ရိုး စန စ် အ ခ ်အ ခ ဲ

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေး - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

  ုလွာစနစ်  ၁၀၀ က ွာင်ျေး  သင့််✓  ည ့်    ရှ       မရှ ✓ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

ေဇီယ်သ ုျေးအင်ဂ င် - က ွာင်ျေး  သင့််   ည ့်    ရှ       မရှ  

ကလစ မ်ျေးအင ် - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

ဇီဝကလွာင်စွာ - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့်    ရှ       မရှ  

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေး 

ကဖွ်ာဖပဖခင်ျေးမဖပ န ုင်ကသွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 

၉၅ က ွာင်ျေး  သင့််✓  ည ့်    ရှ       မရှ ✓ 

လ ပ်စစ်မီျေး အသ ုျေးမဖပ န ုင်ကသွာ -   
ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု။ 
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က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်လ ပ်စစမ်ီျေးမရရှ ကသျေးပါ။မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနငှ့််(၇)မ ုင်က  ွာ် 

ကဝျေးကသွာ်လည်ျေး လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ရန် ကမ ွာ်လင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ် ရှ ကနပါသည်။   ုလွာမ ွာျေး 

အသ ုျေးဖပ ကသွာ်လည်ျေး ပစစည်ျေးတွာရှည်ခ မှု အွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး၊ သ ုျေးကသွာအွာျေးနှင့််ကပျေးန ုငက်သွာအွာျေးမှွာ 

မမ ကသွာကက ွာင့်် မီျေးရရှ မှု မက ွာခဏဖပတ်ကတွာ ်တ ်ပါသည်။ ဘ ်ထရီ၊ဖကယွာင်ျေးတ ုင်မီျေး 

အသ ုျေးဖပ သူမ ွာျေး ပါသည်။ လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့်် နည်ျေးပညွာပ ့်ပ ုျေးကပျေးန ုင်မှု အွာျေးနည်ျေးပါသည်။  

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်က ရိုးန ှင ့််သတ င ်ိုးအခ  ်အလ  ်ဆ ုင ်ရွာ န ည်ိုးပ ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅)   ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်နည်ျေးပညွာ အကဖခအကန 

စဉ် ဖ ုန ်ိုး က ရေယီ  ု တီဗ   ီ မဂ ျိုလ ်တုစက လ ွာင်ိုး 

အ က ရအ တ   ် ၆၈ ၄၄ ၁၁၀ ၃၁ 

ရင်ျေးဖမစ်…(၁)  ယ်အ မ်စုက  ျေးကန ျေးပ ွဲ၊ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးတ င် ဖုန်ျေးအသ ုျေးဖပ န ုင်သည့်် အ မ်ကထွာင်စု 

အမ ွာျေးအဖပွာျေးရှ ပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့််  ်သ ယ်ကရျေးမှွာ အသင့််အတင့််က ွာင်ျေးမ န်ပါသည။် ကရေီယ ုနှင့်် 

တီဗ မီ ွာျေး  လုည်ျေး အကတွာ်အသင့််အသ ုျေးဖပ က သည်  ု ကတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ထ ုို့ကက ွာင့်် သတင်ျေးအခ  ် 

အလ ် ရရှ မှုက ွာင်ျေးမ န်ပါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်က   ိုး ှုန ှင ့််လူင ယဖ်  ံြို့ မဖ  ျို ိုးက ရိုး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်က  ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အကဖခအကန 

 ယ ဉ်က   ိုး  ှုန ှင ့်် လငူ ယ ်ဖ  ံမဖ  ျို ိုး က ရိုး ဆ ငု ်ရွာ  ွာိုး ဝ န ်က ဆွာင ် ှု 

လူငယ်မ ွာျေး အနောျေးယူ အပန်ျေးကဖဖရန် 

ကနရွာမ ွာျေးကပ ွာပ် ွဲရွှေင်ပ ွဲမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 
ရှ                   မရှ ✓           

လူမှုကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝင်မှု က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝငမ်ှု က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

အွာျေး စွာျေးနှင့်် ွာယကလ့်  င့််ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာနှင့်် 

အကထွာ အ် ူဖပ ပစစည်ျေးမ ွာျေး ရှ ဖခင်ျေး 
က ွာင်ျေး    သင့််✓    ည ့်     

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝင်မှု က ွာင်ျေး    သင့််    ည ့်     

ရ ုျေးရွာဓကလ့်ထ ုျေးစ မ ွာျေးနှင့််ယဉ်က  ျေးမှုအကမ အနှစ်မ ွာျေးထ န်ျေးသ 

မ်ျေး ကစွာင့််ကရှွာ ်ဖခင်ျေးတ င်ပါဝင်မှု 
မရှ                 နည်ျေး ✓              မ ွာျေး 

စ တ်ဝင်စွာျေးရွာမ ွာျေး  ုမ မ   ယု်တ ုင်ကလ့်လွာသင်ယူန ုင်မည့်် 

ကနရွာမ ွာျေး၊လူငယ်ရ ပ်သွာမ ွာျေး၊စွာက ည့််တ ု မ် ွာျေးစသည်တ ုို့

တ င် ဝင်ကရွာ ်ကလ့်လွာသင်ယနူ ုင်ဖခင်ျေး 

ရှ                    မရှ    ✓       

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လူငယ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာတ င်လူငယ်မ ွာျေး အပန်ျေးကဖဖရွာကနရွာမရှ ပါ။ လူမှုကရျေး၊ဘွာသွာကရျေး၊ 
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ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် ပါဝင်က ွာင်ရ  ်ရသည်  ု စ တ်ဝင်စွာျေးက ပါသည်။ က  ျေးရ ွာလူငယ်မ ွာျေး 

ဗဟုသုတ တ ုျေးပ ွာျေးကစရန် စွာက ည့််တ ု ်မရှ ပါ။ 

(ဏ)  က   ိုး ရ ွာ တ ည်မင   ် က ရိုးနငှ ့်် က ဘိုး င ်ိုးလံုခခံျို က ရိုး အက ပခအက န 

(ဏ-၁) လံုခခံျို က ရိုးဆ ုင ်ရွာ ဝ န ်က ဆွာ င ် ှု  ွာ ိုးအွာ ိုး လ ်လှ ်ိုး ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေး၊ ဝန်က ွာငမ်ှု အကထွာ ်အ ူမ ွာျေးအွာျေး လ ်လှမ်ျေးမီမှု 

ဝ န ်က ဆွာင ် ှု  ွာိုး ရှင ်ိုးလ င ်ိုးခ    ်

တယ်လီဖုန်ျေးလ ငု်ျေး၊တယ်လီဖုန်ျေးတွာဝါတ ုငမ် ွာျေး၊ကက ျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊ 

အင်တွာန ်လ ုင်ျေး၊ရုပ်ဖမင်သ က ွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရေယီ ုလ ငု်ျေးစကသွာ 

  ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ဖဖန်ို့ကဝဖခင်ျေး  ုင်ရွာ 

အကထွာ အ် ူဖပ အက ွာ အ်ဦမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

ရှ            မရှ   ✓        

အွာမခ လုပင်န်ျေးမ ွာျေး၏ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  ုရရှ န ငု်ဖခင်ျေး ရှ            မရှ   ✓        

လူထုအကဖခဖပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစီအစဉ် ရှ            မရှ   ✓        

မှုခင်ျေးမ ွာျေး ွာ  ယ်တွာျေး ီျေးကလ ွာ့်ခ ကရျေးအတ  ်ရွဲဘ ်  ငု်ရွာ

မ ွာျေးမှဝန်က ွာငမ်ှုကပျေးဖခင်ျေး 
ရှ           မရှ   ✓        

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်တည်ဖင မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ကရျေးဝန်က ွာင်မှု အကထွာ ် 

အ ူမ ွာျေးဖဖစ်ကစတ ်ကသွာ တယ်လီဖနု်ျေးလ ုငျ်ေး၊တွာဝါတ ုငမ် ွာျေးမရှ ပါ။ ထ ုို့ဖပင် မှုခင်ျေး ွာ  ယ် တွာျေး ီျေး 

ကလ ွာ့်ခ ကရျေး အစီအစဉ်မ ွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဏ-၂)    ှုခင ်ိုးပဖ စ ်ပ  ွာ ိုး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု အကဖခအကန 

 ှုခင ်ိုးပဖ စ်ပ  ွာိုး  ှု 

အ က ပခအ ကန 

လ ူ ုန ် ူိုး ှု ခ ုိုး ှု  ူိုးယ စ်က ဆိုး သုံိုးစ ဲ ှု အ    ်ိုးဖ   ် ှု 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာမန်             

မရှ                  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။            ။က  ျေးရ ွာတ င် မှုခင်ျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးပါသည။် ထ ုို့ကက ွာင့်် လူ ုန် ူျေးမှု၊ 

မူျေးယစ်က ျေးသ ုျေးစ ွဲမှု၊ အက မ်ျေးဖ ်မှုမ ွာျေး မရှ သကလွာ ်နည်ျေးပါျေးပါသည။် 
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           ုိုး ွာိုးစ ွာရ င ်ိုး 

၁။ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့််  ည်ကဖမွာငျ်ေး ဝန်က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ ်ကေသ 

 ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏က  ျေးလ ်ကေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  

 ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး လမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊ 

၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ် ၊ပွဲခ ုျေးစုက  ျေးရ ွာတ င် ၂၀၁၉ခုနစှ်၊ ကဖွာ်ကဖွ်ာဝါရီလ၌ 

   င်ျေးပဖပ လုပ်ကသွာ  က  ျေးရ ွာအကဖခအကန  ု ရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင် 

  န်ျေးစစ် အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး၊ 

၃။ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး၏ က  ျေးရ ွာ  ငု်ရွာ ရည်ည န်ျေးမှတတ်မ်ျေးစွာအုပ်၊ 
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